Zmienne badawcze i wskazniki
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Waznym zabiegiem metodologicznym, szczegOlnie zwigzanym 2z
wysuwaniem hipotez, jest okres$lenie tzw. zmiennych.

W jezyku nauk empirycznych okres$lenie zmienna jest identyczne
z takimi pojeciami jak: cecha, czynnik, charakterystyka,
wtasnos¢ przedmiotu.

J. Brzezinski twierdzi, iz ,jesli o danej wartosci mozemy
powiedzieé, ze przyjmuje ona rdézne wartosci, to jest to
zmienna”.[1]Z kolei zdaniem Z. Skornego, zmienna to pewna
kategoria zjawisk, ktérych wielkos¢, intensywnos$¢, czestosc
wystepowania moze ulega¢ réznym zmianom, zaleznie od
okolicznosci.[2]

Zmienne dzieli sie na dwie podstawowe grupy: zmienne
niezalezne oraz zmienne zalezne.

Przez zmienne niezalezne rozumie sie pewne czynniki powodujace
okreslone zmiany w innych czynnikach (zmiennych), natomiast
przez zmienne zalezne — rozumie sie czynniki podlegajgce
wyraznym wptywom ze strony zmiennych niezaleznych.[31

Za zmienne niniejszych badan przyjeto:

Zmienna niezalezna Zmienna zaleFna

Aspiracje Zyciowe:
- edukacyine;
- zawodowe;
- rodzinne;
- matenalne;

- kulturalne;

Poziom

v

SAmMoOCeny

- spoleczno — polityczne;

- przyvwodeze 1 kierownicze;
- moralne;
- zainteresowania, zamitowania 1

pasje;
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Méwigc z kolei o wskazZzniku, trzeba podkreslié¢, iz jest to
pewna cecha, zdarzenie lub zjawisko, na podstawie, ktdrego
wnioskujemy =z catag pewnos$ciag, badz tez z pewnym
prawdopodobienstwem, iz zachodzi =zjawisko, ktére nas
interesuje.[4]

Wedtug Z. +tobockiego, wskaznikiem nazywa¢ mozna takie
zjawisko, ktdrego zaobserwowanie pozwoli w sposOb bezwyjatkowy
lub z okreslonym czy tez wyraznym prawdopodobienstwem
okresli¢, iz to zjawisko zasz*o.[5] Natomiast Muszynski pod
tym pojeciem rozumie wszelkie zjawiska, ktorych zaobserwowanie
pozwala stwierdzié¢, ze wystagpity stany, rzeczy objete
zakresami pojeciowymi badanych zmiennych.[6]

Zdaniem Nowaka wskaZznik to pewna cecha, zdarzenie 1lub
zjawisko, na podstawie zajs$cia, ktdérego wnioskuje sie (z
pewnoscig, badZz okreslonym prawdopodobienstwem), iz zachodzi
zjawisko, ktdére nas interesuje.[7]

E. Hajduk wyrdznia nastepujgce rodzaje wskaznikéw:

= wskazniki empiryczne — sa to wskazniki, przy ktoérych
teza o zachodzeniu pewnych korelacji miedzy wskazZnikiem,
a zjawiskiem przezen wskazywanym jest teza empiryczna,
rozstrzygalng na drodze obserwowalnej.

= wskazniki definicyjne — gdy dobdr wskaZnika jest zarazem
zdefiniowaniem pewnego terminu, ustaleniem jego
znaczenia.

=wskazniki inferencyjne - kiedy z zajscia pewnego
zjawiska obserwowalnego inferuje sie zajscie pewnego
zjawiska nieobserwowalnego, ale posiadajgcego dla nas
znaczenie niezalezne od wskaznika.[8]

W naukach spotecznych, a zwtaszcza w metodologii badan,
pojecia zmiennych badawczych i wskazZznikéw odgrywaja kluczowa
role w catym procesie projektowania i realizacji badan
empirycznych. Sg one podstawg operacjonalizacji probleméw
badawczych, formutowania hipotez, doboru narzedzi pomiaru oraz



analizy i interpretacji wynikow. Zrozumienie réznicy miedzy
zmienng a wskaznikiem, jak réwniez ich odpowiednie
zdefiniowanie 1 zastosowanie, stanowi nieodzowny element
rzetelnych i wiarygodnych badan.

Zmienna badawcza to kazda cecha, wtasciwo$¢ lub kategoria,
ktéra moze przyjmowaé¢ rozne wartosci i podlegac obserwacji
badZz pomiarowi. W kontekscie badan spotecznych zmienne moga
mie¢ charakter ilosSciowy (np. wiek, liczba dzieci, wysokos$¢
dochodu) 1lub jakoSciowy (np. pteé, wyksztatcenie, typ
wartosci). Zmienna wystepuje w badaniu jako co$, co moze sie
zmieniaé¢ w zalezno$ci od przypadku, jednostki czy zjawiska — w
odréznieniu od statych, ktdore nie ulegajg zmianie. Istnieje
wiele typologii zmiennych — najczesSciej wyréznia sie zmienne
niezalezne i zalezne, cho¢ w bardziej zaawansowanych analizach
pojawiajag sie takze zmienne poSredniczgce, kontrolne,
zakt6cajgce czy moderujace. Zmienna niezalezna to ta, ktéora w
hipotezie badawczej traktowana jest jako potencjalny czynnik
wptywajacy na inng zmienng — zalezng, ktdra stanowi skutek
dziatania zmiennej niezaleznej.

Na przyktad, w badaniu nad wptywem poziomu wyksztatcenia na
aktywnos¢ obywatelska mtodziezy, ,poziom wyksztatcenia” bedzie
zmienng niezalezng, a ,aktywnos¢ obywatelska” - zmienng
zalezng. Zmienne te, chociaz pojeciowo zrozumiate, wymagaja
dalszego uszczeg6towienia — i tu wktasnie pojawia sie pojecie
wskaznika.

Wskaznik to mierzalny przejaw zmiennej, ktéry umozliwia jej
operacjonalizacje, a wiec przektadanie pojec¢ teoretycznych na
konkretne, obserwowalne dane empiryczne. WskazZnikami zmiennej
,aktywnos¢ obywatelska” mogg by¢ np.: uczestnictwo w wyborach,
cztonkostwo w organizacjach pozarzgdowych, wudziat w
wolontariacie, podpisywanie petycji, obecnos¢ na
manifestacjach czy nawet deklarowana gotowos¢ do zaangazowania
sie w sprawy publiczne. Dobdr odpowiednich wskazZznikdéw wymaga
szczegdlnej starannosci — muszg one by¢ jednoznaczne,
mierzalne, relewantne (czyli rzeczywis$cie odzwierciedlajgce



badang zmienng) oraz mozliwe do zastosowania w warunkach
badania.

Operacjonalizacja, czyli proces przektadania zmiennych
teoretycznych na wskazniki empiryczne, jest kluczowym etapem
projektowania badan. Bez dobrze dobranych wskaznikéw nie jest
mozliwe rzetelne zebranie danych ani wiarygodna ich analiza.
Wskazniki mogg by¢ proste (czyli oparte na pojedynczych
pytaniach lub obserwacjach) lub ztozone — wtedy sktadajg sie z
kilku elementdéw, tworzgcych tzw. skale pomiarowg, np. skale
Likerta. Przyktadem moze by¢ skala mierzgca =zaufanie
spoteczne, ktéra zawiera kilka twierdzen, do ktdérych
respondenci ustosunkowujg sie w skali od ,zdecydowanie sie nie
zgadzam” do ,zdecydowanie sie zgadzam”.

Waznym aspektem w kontekscie zmiennych i wskazZznikéw jest takze
trafnos¢ i rzetelno$¢ pomiaru. Trafnos¢ dotyczy tego, czy
wskazniki rzeczywiscie mierzg to, co majag mierzy¢ — czy np.
pytanie o czestotliwo$¢ gtosowania w wyborach rzeczywiscie
odzwierciedla poziom zaangazowania obywatelskiego. Rzetelnos¢
natomiast odnosi sie do powtarzalnosci wynikéw — czy przy
powtdérzeniu badania te same wskazniki dajg podobne rezultaty.
Tylko wskazZzniki trafne i rzetelne mogg stanowi¢ podstawe do
wyciggania wnioskoéw z badan empirycznych.

W konteksScie badan iloSciowych zmienne i wskazniki sg takze
podstawg analiz statystycznych. W zalezno$ci od poziomu
pomiaru (nominalny, porzadkowy, przedziatowy, ilorazowy)
stosuje sie rézne metody analizy danych, co wptywa na
interpretacje wynikéw i formutowanie wnioskéw. Na przyktad
zmienne nominalne (np. pted) sa analizowane inaczej niz
zmienne ilosciowe (np. dochdéd roczny), co ma znaczenie przy
doborze testow statystycznych i modelowaniu zaleznoSci miedzy
zmiennymi.

Z kolei w badaniach jakosciowych zmienne i wskazniki réwniez
wystepuja, cho¢ w nieco innej formie. Czesto nie sg one z gory
okreslone, lecz wytaniane w toku analizy danych, np. w wyniku



kodowania materiatu wywiadowego. WskaZniki mogg przybierad
forme cytatéw, obserwowanych zachowan, powtarzajacych sie
motywdéw czy wagtkédw narracyjnych. Mimo odmiennej metodologii,
takze tu zmienne i wskazZniki stuzg porzadkowaniu danych i
umozliwiajg wycigganie wnioskdéw o charakterze og6lnym.

Podsumowujgc, zmienne badawcze i wskazniki sag podstawowymi
narzedziami umozliwiajgcymi prowadzenie badan spotecznych w
sposéb systematyczny i naukowy. Pozwalajg one przektadad
ogdélne idee i pytania badawcze na konkretne, mierzalne
elementy rzeczywistosci spotecznej. Ich prawidtowe
zdefiniowanie, dobranie i zastosowanie decyduje o jakosci,
rzetelnoSci i uzytecznosci wynikéw badania, a tym samym o jego
wartosci naukowej i praktycznej. Czy chcesz, zebym rozwinat
ten temat o konkretne przyktady z badan empirycznych?

W badaniach prezentowanych w niniejszej pracy za wskazZzniki
postuzg dane uzyskane w ankiecie i kwestionariuszu
Niebrzydowskiego.
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Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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