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Zaburzenia w spostrzeganiu wzrokowym ujawniajg sie w:

= trudnosci wyodrebniania czesci w ztozonej catosSci oraz
scalania poszczegdélnych czesSci w catos¢,

= trudnosci w dostrzeganiu réznic miedzy przedmiotami,
obrazami i uktadami przestrzennymi podobnymi, lecz nie
identycznymi oraz podobienstw w ukt*adach pozornie
catkowicie roznych,

» trudnosci w odwzorowywaniu graficznym i przestrzennym
ztozonych struktur przede wszystkim o charakterze
abstrakcyjnym (ksztatty geometryczne, znaki graficzne),
trudnosci rozumienia, wnioskowania na materiale
obrazowym (H. Nartowska 1986, s. 182).

Program usprawniania percepcji wzrokowej bedzie wiec, zawierat
¢wiczenia w okreslaniu podstawowych cech, bodZzcéw wizualnych
poprzez angazowanie takich operacji umystowych, jak:

»analiza i synteza, czyli zdolno$¢ do wyrodzniania czesci
oraz ich scalania,

= porownywanie, czyli zdolnos¢ do ujmowania podobienstw
i réznic,

abstrahowanie - oparte na analizie, syntezie
i pordédwnywaniu, a polega na wyréznieniu i oderwaniu
jakiejs$ cechy z pominieciem innych cech, przedmiotu,

= klasyfikowanie — czyli dokonywanie ugrupowan przedmiotoéw
do jednego pojecia,

= uogdélnianie — obejmuje wtasciwosci wspOlne dla danej
grupy rzeczy, a tworzone jest na podstawie abstrahowania
cech przedmiotéw (E. Gorniewicz 2000, s. 121).

Na uwage zastuguje program rozwijajgcy percepcje wzrokowg
autorstwa M. Frostig.
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Wyodrebnita ona piel aspektow percepcji wzrokowej. Sg nimi:

» koordynacja wzrokowo-ruchowa, rozumiana jako zdolnos$¢ do
zharmonizowania ruchow gatek ocznych z ruchami catego
ciata,

-spostrzeganie figqury i tta, czyli zdolnos¢ do
wyodrebniania czesci pola spostrzezeniowego, ktore ma
znalez¢ sie w centrum uwagi spos$réd jego pozostatych
elementow,

= statos¢ spostrzegania, czyli zdolnos¢ spostrzegania
przedmiotu posiadajgcego state wtasciwos$ci (ksztatt,
potozenie i wielko$¢) niezaleznie od zmiennych wrazen
wywotanych przez ten przedmiot,

= spostrzeganie potozenia przedmiotdow w przestrzeni, czyli
spostrzeganie relacji przestrzennych zachodzacych
pomiedzy przedmiotem, a obserwatorem,

= spostrzeganie stosunkdédw przestrzennych, czyli ocena
potozenia dwéch lub wiecej przedmiotéw wobec wtasnego
ciata, a takze rozumienie relacji zachodzgacych miedzy
tymi przedmiotami (E. Gorniewicz 2000, s. 122).

Dziecko z zaburzona lub stabo rozwinieta koordynacjg wzrokowo-
ruchowg moze nie by¢ w stanie samodzielnie ubrad¢ sie,
najprostsze zadania wykonuje niezdarnie, a nawet moze nie by¢
a stanie w ogo6le wykonac¢ pewnych zadan. Jest rodwniez
prawdopodobne, ze dziecko takie nie bedzie mogto dordéwnad
swoim réwiesnikom w zabawach i grach sportowych. Trudne beda
dla niego takie czynnosci jak wycinanie, naklejanie czy
rysowanie. Niemal na pewno bedzie miato réwniez trudnosci
z nauka pisania.

Dla dziecka ze stabo rozwinieta zdolnoscig odrézniania figury
od t*a <charakterystyczne jest rozproszenie uwagi
i dezorganizacja czynno$ci. Dzieje sie tak, dlatego, ze jego
uwaga przenosi sie od bodZzca do bodZzca w miare jak dziataja
one na jego organizm, dziecko zwraca uwage na co0S, CO Sie
porusza, btyszczy -bez wzgledu na zwigzek tego przedmiotu
z tym, co w danym momencie powinno robic.



Zaburzenia w zakresie przerzutnosci uwagi, niemoznos$¢
kierowania jej od jednego bodzZzca do innego, wyrazajg sie
rowniez w trudnosciach w odnajdywaniu wtas$ciwego bodzZca.
Dziecko nie jest w stanie znalez¢ odpowiedniego miejsca na
stronie ksigzki lub zeszytu, opuszcza fragmenty tekstu, nie
potrafi rozwigzad¢ znanego juz wczesSniej zadania, jezeli
zostato ono umieszczone na jednej stronie zeszytu z innymi
zadaniami.

Dziecko z zaburzeniami statosci spostrzegania ma problemy
W rozpoznawaniu ksztattow geometrycznych niezaleznie od ich
wielko$ci, barwy lub potozenia. Nie rozpoznaje znanych stéw,
gdy pojawiaja sie w nieznanym kontekscie w zdaniu.

Dziecko przejawiajgce zaburzenia z spostrzeganiu po%tozenia
przedmiotéw w przestrzeni znajduje sie w bardzo niekorzystnej
sytuacji. Swiat widziany przez niego jest znieksztatcony.
Dziecko ma trudnosSci ze zrozumieniem znaczenia stow
okreslajgcych potozenie przedmiotéw w przestrzeni ja, w, poza,
na gérze, po prawej, z przodu, po lewej. Myli litery b-d, p-g,
a takze spostrzega ono wyrazy np. ,on” jako ,no”, ,roéw” jako
owzO0r” itp. Utrudnia to, a czasami uniemozliwia opanowanie
przez dziecko czytanie, pisania, ortografii i arytmetyki.

Spostrzeganie stosunkéw przestrzennych, podobnie jak
spostrzeganie figury i t%*a, oparte jest na spostrzeganiu
relacji (M. Frostig, D. Horne 1987, s. 7-8).

Programy wzory 1 obrazki M. Frostig zawiera trzy poziomy,
podstawowy, Sredni i wyzszy. Kazdy z tych pozioméw sktada sie
takze z trzech cze$ci: ¢wiczen fizycznych, zabaw przedmiotami,
stanowigcych rodzaj ¢wiczen wstepnych oraz <d<¢wiczen
zasadniczych, zawartych w zeszycie przeznaczonym dla dziecka.
Uktad zeszytu oparty jest na przeplatajacym sie ¢wiczeniach
aspektdéw percepcji wzrokowej. W kazdym z nich wystepuje
stopniowanie trudno$ci zastosowanych form <¢wiczeniowych
w obrebie jednego poziomu, jak 1 pomiedzy nimi.



Program ,Wzory i obrazki” poza wartos$Scig terapeutyczna
umozliwia takze diagnozowanie pozioméw Tfunkcjonowania
percepcji wzrokowej, z uwzglednieniem jej poszczegdlnych
aspektow. Umozliwia to =zamieszczona na koncu zeszytu
¢wiczeniowego indywidualna karta zapisu (E. GOrniewicz 2000,
s. 122 — 124).

Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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