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Bilingwizm, czyli dwujezycznos¢, to zjawisko, ktére nabiera
coraz wiekszego znaczenia w dzisiejszym globalnym Swiecie.
Wraz z rosngcg mobilnoScig spoteczenstw i migracjg, liczba
dzieci wychowujgcych sie w dwujezycznych Srodowiskach
systematycznie wzrasta. Dzieci bilingwistyczne, bedgce w
kontakcie z dwoma jezykami od wczesnego dziecinstwa, rozwijaja
umiejetnosci komunikacyjne na podstawie dwdch réznych systeméw
jezykowych. Wspieranie ich rozwoju jezykowego stanowi wyzwanie
dla rodzicéw, nauczycieli i specjalistow, ale takze daje
ogromne mozliwoSci rozwoju poznawczego i spotecznego.

Dwujezycznos¢ a rozwdj jezykowy dziecka
Charakterystyka rozwoju jezykowego dzieci bilingwistycznych

Rozwéj jezykowy dzieci dwujezycznych rdézni sie od dzieci
jednojezycznych w wielu aspektach. Przede wszystkim,
bilingwizm moze wptywa¢ na tempo nabywania jezyka,
zr6znicowanie stownictwa oraz strukture gramatyczng obu
jezykéw. U dzieci bilingwistycznych obserwuje sie czesto
asymetrie w poziomie biegtosci w kazdym z jezykdéw — zazwyczaj
jeden jezyk dominuje, podczas gdy drugi jest uzywany rzadziej
1 mniej intensywnie.

Przyktadem moze by¢ dziecko wychowujgce sie w rodzinie, gdzie
w domu méwi sie po hiszpansku, a w szkole — po angielsku. Taki
maluch moze by¢ bardziej biegty w jezyku angielskim, jesli
spedza wiekszos$¢ czasu w szkole, gdzie angielski jest
dominujacym jezykiem. Jezyk hiszpanski, uzywany w rodzinie,
moze rozwija¢ sie wolniej lub mied bardziej ograniczone
stownictwo, szczegdélnie w kontekstach formalnych, takich jak
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edukacja. Dzieci bilingwistyczne mogg mieé takze pewne
trudnosci z oddzieleniem dwoch jezykéw, co moze prowadzié¢ do
tzw. mieszania jezykdédw (code-switching), szczegdélnie w
poczgtkowych fazach rozwoju.

Korzysci z dwujezycznosci

Pomimo wyzwan, ktdére niesie za soba rozwdj dwujezyczny,
korzysci p*yngce z bilingwizmu sg liczne. Dwujezycznosc
wspiera rozwdj poznawczy, zwieksza elastyczno$¢ umystowa oraz
umiejetnosci metajezykowe, czyli zdolnos¢ do refleksji nad
strukturg i funkcjg jezyka. Dzieci bilingwistyczne wykazuja
takze wieksze umiejetnosci w zakresie rozwigzywania probleméw,
poniewaz muszg regularnie przetaczad¢ sie miedzy réznymi
systemami jezykowymi, co rozwija ich umiejetnos¢ mys$lenia
abstrakcyjnego 1 adaptacyjnego.

Przyktadem korzysci moze by¢ zdolnos¢ dzieci bilingwistycznych
do lepszego rozumienia kontekstu i intencji rozmdéwcow,
poniewaz dwujezycznos¢ wymaga nieustannego monitorowania,
ktory jezyk jest odpowiedni w danym momencie. Ponadto, dzieci
dwujezyczne czesto wykazujg wiekszg Swiadomo$¢ kulturowa,
poniewaz majg dostep do réznych kultur zwigzanych z kazdym z
jezykow.

Wyzwania w rozwoju jezykowym dzieci dwujezycznych
Brak réwnowagi miedzy jezykami

Jednym 2z gtownych wyzwan jest brak rdéwnowagi miedzy
znajomoscig dwoch jezykow. Dzieci, ktére majg mniej kontaktu z
jednym z jezykdéw, moga miec trudnosSci z jego rozwijaniem,
szczegbélnie w zakresie bogatego stownictwa, poprawnej
gramatyki czy swobodnego uzywania w roznych kontekstach. Na
przyktad, dziecko uczeszczajgce do szkoty z wyktadowym
jezykiem angielskim, ale rozmawiajgce w domu po polsku, moze
lepiej rozwija¢ angielski w zakresie jezyka formalnego,
podczas gdy polski moze by¢ ograniczony do bardziej
codziennych, potocznych form.



Mieszanie jezykow (code-switching)

Mieszanie jezykO6w to naturalne zjawisko ws$rdéd dzieci
bilingwistycznych, ktdére polega na wtgczaniu elementdéw jednego
jezyka do drugiego. Moze to wynikac z tymczasowych brakéw w
znajomos$ci jednego z jezykdéw lub z faktu, ze dziecko nie jest
jeszcze w peini biegte w oddzielaniu obu systemédw. Chociaz
code-switching nie jest zjawiskiem negatywnym, moze stanowid
wyzwanie dla nauczycieli i opiekunéw, ktérzy musza zadbaé o
to, aby dziecko nie popadto w nadmierne mieszanie jezykdw, co
mogtoby ograniczac¢ rozwdéj w obu z nich.

Wsparcie jezykowe ze strony sSrodowiska

Brak odpowiedniego wsparcia jezykowego zardéwno w domu, jak i w
szkole, moze prowadzi¢ do sytuacji, w ktdérej jeden z jezykéw
jest zaniedbywany. W rodzinach imigrantéw czesto zdarza sie,
ze dzieci szybko opanowuja jezyk kraju, w ktorym mieszkaja,
ale ich pierwszy jezyk, uzywany gtéwnie w domu, moze z czasem
zanika¢, jesli nie jest odpowiednio wspierany. Takie dzieci,
mimo ze dorastajg w Srodowisku dwujezycznym, mogg ostatecznie
sta¢ sie jednojezyczne, co prowadzi do utraty jednego z
jezykdéw i zwigzanej z nim kultury.

Strategie wspierania rozwoju jezykowego dzieci dwujezycznych
Rownoczesne wspieranie obu jezykow

Aby wspiera¢ rozwdj jezykowy dzieci dwujezycznych, kluczowe
jest zapewnienie rdéwnomiernej ekspozycji na oba jezyki.
Rodzice i nauczyciele powinni stara¢ sie, aby dzieci miaty
mozliwos¢ regularnego kontaktu zardwno z pierwszym, jak i
drugim jezykiem. Moze to obejmowal wprowadzanie materiatéw
edukacyjnych w obu jezykach, organizowanie spotkan z
rowiesnikami méwigcymi w jednym i drugim jezyku oraz
zachecanie do korzystania z obu jezykdéw w codziennych
sytuacjach.

Przyktadem takiego wsparcia moze by¢ wprowadzanie



dwujezycznych ksigzek i materiatdéw edukacyjnych w domu oraz
organizowanie spotkan, podczas ktdrych dzieci moga rozmawiac z
réowiesnikami w obu jezykach. Rodzice moga takze stosowad
strategie ,jedna osoba — jeden jezyk”, w ktérej kazdy z
opiekunéw uzywa jednego jezyka konsekwentnie podczas rozméw z
dzieckiem.

Ksztatcenie nauczycieli w pracy z dziecémi bilingwistycznymi

Nauczyciele powinni by¢ swiadomi specyfiki pracy z dziedmi
dwujezycznymi i posiada¢ odpowiednie narzedzia do wspierania
ich rozwoju. W szkotach i przedszkolach warto wprowadzad
programy edukacyjne, ktdére uwzgledniajg potrzebe rozwijania
obu jezykéw, a takze promujag tolerancje i zrozumienie dla
wielojezycznosci. Szkolenia dla nauczycieli powinny obejmowad
strategie wspierania dzieci w radzeniu sobie z mieszaniem
jezykow, a takze techniki nauczania uwzgledniajgce specyfike
bilingwizmu.

Tworzenie sytuacji komunikacyjnych sprzyjajacych uzywaniu obu
jezykow

Wspieranie rozwoju jezykowego dzieci dwujezycznych wymaga
tworzenia bogatych sytuacji komunikacyjnych, w ktérych dzieci
bedg miaty okazje korzysta¢ z obu jezykdéw w sposdb naturalny.
Nalezy zacheca¢ dzieci do korzystania z jezyka zaréwno w
kontekstach formalnych, jak i nieformalnych — w zabawie,
nauce, a takze podczas codziennych obowigzkéw. Wazne jest, aby
dzieci miaty okazje do rozwijania umiejetnos$ci jezykowych w
roznych obszarach, takich jak opowiadanie historii,
rozwigzywanie probleméw matematycznych czy uczestniczenie w
zajeciach artystycznych.

Przyktady wspierania rozwoju jezykowego w praktyce
Przyktad 1: Dwujezyczne przedszkole

W dwujezycznym przedszkolu, gdzie nauczyciele komunikujg sie z
dzieé¢mi zaréwno w jezyku ojczystym, jak i w drugim jezyku,



dzieci majg naturalny kontakt z oboma systemami jezykowymi.
Codzienne sytuacje, takie jak zabawy, positki czy zajecia
edukacyjne, sg prowadzone na zmiane w obu jezykach, co pozwala
dzieciom na rownoczesne rozwijanie obu umiejetnosci
jezykowych.

Przyktad 2: Spotkania z rodzimymi uzytkownikami jezyka

Rodzice dziecka dwujezycznego organizujg regularne spotkania z
rodzimymi uzytkownikami obu jezykéw, np. podczas spotkan
rodzinnych, wyjazdéw wakacyjnych czy spotkan
spotecznosciowych. Dzieki temu dziecko ma okazje nie tylko
rozwija¢ umiejetnosci jezykowe, ale takze poznawal kulture
zwigzang z kazdym z jezykodw.

Podsumowanie

Rozwéj jezykowy dzieci bilingwistycznych to proces ztozony,
ktéry niesie zarowno wyzwania, jak i liczne korzysci. Kluczowe
W jego wspieraniu jest zapewnienie réwnowagi miedzy jezykami,
a takze tworzenie bogatych sytuacji komunikacyjnych, ktoére
pozwalajg na ich naturalne rozwijanie. Wspieranie dzieci
dwujezycznych wymaga zaangazowania zardéwno rodzicow, jak i
nauczycieli, ktorzy musza zapewni¢ dzieciom odpowiednie
narzedzia do swobodnego korzystania z obu jezykdw.
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