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Srodowisko rodziny jest jednym z najwazniejszych czynnikéw
wptywajgcych na rozwdj i dorastanie dziecka. To w rodzinie
dziecko po raz pierwszy uczy sie relacji z innymi ludzmi,
poznaje normy spoteczne i wartosci, a takze rozwija swoja
tozsamos¢. Dlatego tak wazne jest, aby rodzina zapewnita
dziecku odpowiednie warunki do rozwoju, zaspokajata jego
podstawowe potrzeby emocjonalne, fizyczne i intelektualne.

Wsréd najwazniejszych uwarunkowan dorastania w Srodowisku
rodzinnym mozna wymienid:

1. Rodzaj relacji miedzy rodzicami — jakoSciowe relacje
miedzy rodzicami majg wpt*yw na rozwdj dziecka.
Konflikty, brak zaangazowania, brak wzajemnego szacunku
i zrozumienia mogg prowadzi¢ do niepewno$ci emocjonalnej
i ktopotéw w relacjach interpersonalnych.

2. Styl wychowania — sposdéb w jaki rodzice wychowujg swoje
dzieci ma wptyw na ich osobowo$¢ i zachowanie. Rodzice
moga stosowal rozne style wychowania, takie jak
autorytarny, permisywny Llub demokratyczny. Wazne jest,
aby styl wychowania byt dostosowany do indywidualnych
potrzeb i charakteru dziecka.

3. Poziom zadowolenia z zycia rodzinnego — kiedy rodzice sg
szcze$liwi i zadowoleni ze swojego zycia, pozytywnie
wptywa to na atmosfere w domu. Dziecko rozwija sie wtedy
w atmosferze pozytywnych emocji, uczac sie, jak radzi¢
sobie w zyciu, jak sie cieszy¢, a takze jak radzic¢ sobie
z trudno$ciami.

4. Stan materialny — warunki materialne, w jakich zyje
dziecko, réwniez majag wptyw na jego rozwdj. Brak
wystarczajgcych sSrodkéw finansowych w rodzinie, brak
dostepu do podstawowych potrzeb, jak mieszkanie,
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wyzywienie, odziez czy edukacja, mogg wptynal na dziecko
negatywnie.

5. Inne czynniki, takie jak relacje z rodzenstwem, kontakty
z przyjaci6éimi, styl zycia rodziny, czy przekonania i
wartosci, jakie sg przekazywane przez rodzicdlw.

Srodowisko rodziny jest kluczowe dla dorastania dziecka.
Jakos¢ relacji miedzy rodzicami, styl wychowania, poziom
zadowolenia z zycia rodzinnego, stan materialny oraz inne
czynniki majg wptyw na rozwdj dziecka i ksztattowanie jego
tozsamo$ci. Dlatego wazne jest, aby rodzice tworzyli wokodt
dziecka sprzyjajgace warunki do rozwoju, zaspokajali jego
potrzeby emocjonalne, fizyczne i intelektualne, a takze
zapewniali mu poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji. Warto
takze pamietad, ze kazde dziecko jest unikalne i potrzebuje
indywidualnego podejscia, dostosowanego do jego charakteru,
potrzeb i umiejetnosci. Dlatego tak wazne jest, aby rodzice
byli uwazni, empatyczni i otwarci na potrzeby swojego dziecka,
a takze umieli stucha¢ i zrozumie¢ jego perspektywe.

Z drugiej strony, wazne jest, aby takze spoteczenstwo i system
edukacyjny tworzyty warunki sprzyjajace rozwojowl dzieci.
Dostep do wysokiej jakosci edukacji, opieki medycznej, kultury
i innych form wsparcia spotecznego moze mie¢ istotny wptyw na
rozwdj dziecka, szczegdlnie w przypadku rodzin znajdujacych
sie w trudnej sytuacji materialnej lub emocjonalnej. Warto
tez, aby spoteczeiAstwo byto bardziej otwarte i tolerancyjne, a
takze bardziej zrozumiate dla réznorodnosci i potrzeb dzieci,
np. dla dzieci z niepetnosprawnos$ciami, dzieci z rodzin
ubogich czy dzieci o innych kulturowych i etnicznych tle.

Podsumowujac, uwarunkowania dorastania w Srodowisku rodzinnym
sg ztozone i zrdéznicowane. Rodzice, szkota i spoteczenstwo
powinny podejmowa¢ dziatania na rzecz tworzenia warunkow
sprzyjajacych rozwojowi dzieci i mtodziezy, zapewniajgcych im
poczucie bezpieczenstwa, stabilizacji i wsparcia w rozwoju ich
indywidualnych umiejetno$ci i pasji.
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