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Istnienie rodziny polega na wypeinianiu tych uniwersalnych
zadan, ktdérych skutki J. Szczepanski ujmuje nastepujgco:

,rodzina utrzymuje ciggtos¢ biologiczng spoteczenstwa,
przekazuje dziedzictwo kulturowe, wutrzymuje <ciggtos¢
kulturalng spoteczenstwa, uczy norm zycia zbiorowego, nadaje
pozycje spoteczng swym dzieciom, zapewnia jednostkom
zaspokojenie potrzeb emocjonalnych, utrzymanie rdéwnowagi
psychicznej, zapobiega dezintegracji osobowos$ci, sprawuje
kontrole spoteczng nad postepowaniem cztonkdédw rodziny,
zwtaszcza mtodego pokolenia.”[1]

Opieka nad dziecmi, niepetnosprawnymi, chorymi, a takze
starszymi i chorymi odbywa sie od wiekdéw w rodzinie, w ktorej
krewni niekoniecznie byli bezposSrednio zaangazowani.

Uniwersalne zadania rodziny to zadania, ktdore musi ona
wykonywa¢, aby speini¢ swoje funkcje, niezaleznie od kontekstu
kulturowego czy spotecznego, w jakim funkcjonuje. Sg to miedzy
innymi:

= zapewnienie opieki i wsparcia dzieciom,

-zapewnienie warunkéw do rozwoju fizycznego,
emocjonalnego i intelektualnego dzieci,

» przekazywanie warto$ci i norm moralnych,

= wychowanie dzieci w duchu patriotyzmu 1 poszanowania
tradycji,

»uczenie dzieci umiejetnosSci niezbednych do
funkcjonowania w spoteczenstwie,

= zapewnienie bezpieczeAstwa 1 opieki dla cztonkédw
rodziny,

wychowanie dzieci w duchu tolerancji 1 szacunku do
innych.

Rodzina, jako podstawowa jednostka spoteczna, peini szereg
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kluczowych zadan, ktére majg istotne znaczenie dla
funkcjonowania jednostek oraz catego spoteczenstwa.
Uniwersalne zadania rodziny obejmujg zardéwno aspekty zwigzane
z wychowaniem i opiekg nad dzieémi, jak i kwestie emocjonalne,
ekonomiczne oraz kulturowe. Mimo réznorodnosci form i struktur
rodzinnych w réznych kulturach i spoteczenstwach, pewne
funkcje rodziny pozostajg niezmienne 1 uniwersalne.

Pierwszym 1 najbardziej podstawowym zadaniem rodziny jest
funkcja prokreacyjna, czyli zapewnienie ciggtosci biologicznej
gatunku. Rodzina odgrywa kluczowg role w przekazywaniu zycia
nowym pokoleniom, co jest fundamentem istnienia spoteczenstw.
W ramach tej funkcji, rodzina nie tylko zapewnia fizyczne
narodziny potomstwa, ale takze tworzy warunki do jego dalszego
rozwoju i dorastania w stabilnym Srodowisku.

Kolejnym wuniwersalnym zadaniem rodziny jest funkcja
wychowawcza. Rodzina stanowi pierwsze srodowisko, w ktérym
dziecko uczy sie podstawowych norm, warto$ci i zasad
spotecznych. W tym konteksScie rodzice i opiekunowie petnig
role pierwszych nauczycieli, przekazujgc dzieciom wzorce
zachowan oraz uczac je, jak funkcjonowaé¢ w spoteczenstwie.
Wychowanie obejmuje nie tylko nauczanie norm moralnych i
spotecznych, ale takze rozwijanie umiejetnos$ci emocjonalnych,
takich jak empatia, samodyscyplina i zdolno$¢ do wspéipracy. W
ten sposob rodzina przygotowuje dzieci do pektnienia rol
spotecznych, ktdére beda odgrywa¢ w dorostym zyciu.

Funkcja opiekuncza rodziny jest scisle zwigzana z wychowaniem,
ale obejmuje réwniez zapewnienie dziecku oraz innym cztonkom
rodziny podstawowych potrzeb, takich jak bezpieczenstwo,
zdrowie 1 rozwdj fizyczny. Rodzina zapewnia opieke na rdznych
etapach zycia jednostki, od dzieciiAstwa, przez dorostos¢, az
po staros¢. W ramach tej funkcji rodzina dba o zaspokojenie
potrzeb materialnych, emocjonalnych i zdrowotnych swoich
cztonkéw, tworzgc stabilne i wspierajace Srodowisko zycia.

Kolejnym zadaniem rodziny jest funkcja socjalizacyjna, ktdra



polega na wprowadzaniu jednostki w zycie spoteczne. Rodzina
jest pierwszym Srodowiskiem, w ktorym dziecko uczy sie, jak
funkcjonowaé¢ w spoteczenstwie, przyjmujgc okreslone role
spoteczne i przyswajajgc normy kulturowe. W tym konteksScie
rodzina odgrywa kluczowg role w ksztattowaniu tozsamosSci
jednostki oraz jej przynaleznos$ci spotecznej. Proces
socjalizacji, ktéry ma miejsce w rodzinie, jest fundamentem,
na ktorym opiera sie zdolnos¢ jednostki do interakcji
spotecznych i uczestnictwa w zyciu spotecznynm.

Funkcja ekonomiczna rodziny jest réwnie istotna, obejmujac
zapewnienie $rodkéw materialnych niezbednych do zycia i
rozwoju. Tradycyjnie rodzina byta jednostka produkcyjng, ktéra
zapewniata swoim cztonkom Srodki do zycia poprzez prace na
roli czy w rzemiosle. Wspdtczesnie, chociaz funkcja ta ulegta
zmianie, rodzina nadal odgrywa kluczowg role w gospodarce
domowej, zarzgdzajgc zasobami finansowymi i materialnymi. W
ramach tej funkcji rodzina zapewnia nie tylko podstawowe
potrzeby, takie jak zywnos$¢, ubrania i mieszkanie, ale takze
dazy do zapewnienia stabilno$ci ekonomicznej, ktéra umozliwia
rozwéj i dobrobyt jej cztonkow.

Rodzina peini réwniez funkcje emocjonalng, ktdora polega na
zapewnieniu wsparcia, mitosci i poczucia przynaleznosci swoim
cztonkom. W tym konteks$Scie rodzina jest miejscem, gdzie
jednostki moga znalez¢ zrozumienie, akceptacje i emocjonalne
oparcie. Funkcja emocjonalna rodziny jest szczegdlnie wazna w
kontek$Scie zdrowia psychicznego, poniewaz stabilne i
wspierajgce relacje rodzinne przyczyniajg sie do poczucia
bezpieczeAstwa, budowania poczucia wtasnej wartosci oraz
rozwoju zdolno$ci do radzenia sobie z trudno$ciami Zzyciowymi.
Wsparcie emocjonalne, jakie oferuje rodzina, jest fundamentem
dla rozwoju zdrowych relacji interpersonalnych i umiejetnosci
emocjonalnych, ktdére sg niezbedne w dorostym zyciu.

Kolejng istotng funkcja rodziny jest funkcja kulturowa, ktéra
polega na przekazywaniu tradycji, warto$ci i norm kulturowych
z pokolenia na pokolenie. Rodzina odgrywa kluczowg role w



utrzymywaniu ciggtosci kulturowej, uczac mtodsze pokolenia
jezyka, religii, zwyczajéw i tradycji, ktdére sa integralnag
czescig tozsamosci spotecznej. Poprzez codzienne praktyki,
rytuaty i Swieta rodzina ksztattuje tozsamos¢ kulturowg swoich
cztonkdéw, co z kolei przyczynia sie do zachowania dziedzictwa
kulturowego spoteczenstwa.

Funkcja ochronna rodziny odnosi sie do zapewnienia
bezpieczeristwa i obrony swoich cztonkéw przed zagrozeniami
zewnetrznymi, zardéwno fizycznymi, jak i psychicznymi. W
tradycyjnych spoteczenstwach rodzina byta podstawowg jednostka
obrony i wsparcia, chronigc swoich <cztonkdéw przed
niebezpieczenstwami zewnetrznymi, takimi jak wojny, konflikty
czy kleski zywiotowe. WspdtczesSnie rodzina nadal peini te
funkcje, zapewniajgc wsparcie i1 ochrone w obliczu trudnych
sytuacji zyciowych, takich jak choroby, utrata pracy czy
problemy emocjonalne.

Uniwersalne zadania rodziny obejmujg szeroki zakres funkcji,
ktére sg niezbedne do prawidtowego funkcjonowania jednostek
oraz catego spoteczeiAstwa. Funkcje te, mimo réznic kulturowych
i spotecznych, sg fundamentem, na ktérym opiera sie zycie
spoteczne, zapewniajgc nie tylko biologiczng 1 spoteczna
ciggtos¢, ale takze emocjonalne i kulturowe wsparcie, ktére
jest niezbedne dla zdrowego rozwoju jednostek. Rodzina, jako
podstawowa komdérka spoteczna, peini kluczowg role w
ksztattowaniu spoteczenstwa, wptywajac na jego stabilnos¢,
rozwéj i dobrobyt.

[1] J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN,
Warszawa 1972, s. 303
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