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Swiat zwierzat jest niezwykle atrakcyjny dla dzieci i stanowi
doskonata tematyke dla fabut dydaktycznych zabaw ruchowych.
Zabawy te ucza dzieci réznorodnych umiejetnos$ci, takich jak
koordynacja ruchowa, zdolno$ci interpersonalne «czy
kreatywnos¢. Ponadto, pozwalajg na rozwijanie wiedzy na temat
zwierzgt oraz ksztattowanie postaw proekologicznych i empatii
wobec innych istot. Oto kilka propozycji na zabawy ruchowe z
fabutg opartg na Swiecie zwierzat:

1. Wyscig zwierzat

W tej zabawie dzieci uczestniczg w wyscigu, w ktorym wcielaja
sie w rozne zwierzeta. Mogg nasladowa¢ ruchy konkretnych
gatunkow, takich jak skoki zab, biegi gepardow czy chdd stoni.
Dzieci ucza sie w ten sposdb o specyficznych cechach
poruszania sie zwierzat oraz trenujg swoje umiejetnos$ci
ruchowe.

2. Na tropie zwierzat

Ta zabawa polega na odkrywaniu Sladdéw pozostawionych przez
zwierzeta w ,lesie” (np. w sali gimnastycznej czy na placu
zabaw). Dzieci uczg sie w ten sposdéb o réznych oznakach
obecnos$ci zwierzat w otoczeniu, takich jak slady, odchody czy
zgryzienia. Zabawa ta rozwija réwniez wumiejetnosci
obserwacyjne oraz zdolno$ci analityczne.

3. Opowiesci o zwierzetach

W tej zabawie dzieci biorg udziat w opowiesSciach, ktdre
opisujg przygody zwierzgt. Nauczyciel moze opowiadac historie,
podczas ktdérej dzieci wcielajg sie w postacie zwierzat i
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nasladujg ich ruchy oraz zachowania. Dzieci uczg sie w ten
sposOb o zwyczajach, umiejetnosciach i potrzebach réznych
gatunkéw zwierzat.

4. Kraina zwierzat

Dzieci uczestniczg w zabawie polegajacej na tworzeniu ,krainy
zwierzat”, w ktorej kazde z nich wciela sie w konkretne
zwierze. Dzieci uczg sie nasladowa¢ ruchy, dzwieki i
zachowania tych zwierzat oraz wspodtpracuja ze soba, aby
stworzy¢ harmonijny i wspétistniejacy ekosystem.

5. Zabawy nas$ladowcze

Dzieci uczestniczg w zabawach nasladowczych, w ktdrych
nasladujg ruchy, dZwieki i zachowania rdéznych gatunkdw
zwierzgt. Zabawy te uczg dzieci o réznorodnos$ci Swiata
zwierzat, pozwalajg na rozwijanie kreatywno$ci i koordynacji
ruchowej, a takze uczg, jak wazne sg inne istoty dla réwnowagi
ekosystemu.

6. Misja ratunkowa

W tej zabawie dzieci wcielajg sie w role ratownikéw, ktdérzy
majg za zadanie pomdéc zwierzetom w trudnych sytuacjach.
Nauczyciel opowiada historie, podczas ktdérej dzieci musza
wykona¢ rézne zadania, takie jak przekroczenie rzeki, aby
uratowa¢ matego jeza, czy wspiecie sie na drzewo, aby pomdc
ptakowi. Zabawa ta ksztattuje umiejetnos$ci ruchowe, wspdtprace
oraz empatie wobec innych istot.

7. Zwierzeta w tanicu

W tej zabawie dzieci uczestniczg w tancach inspirowanych
ruchami réznych zwierzat. Mogg nas$ladowa¢ taniec ptakow, skoki
zab czy chéd stoni. Dzieci uczg sie w ten sposdéb o
specyficznych cechach poruszania sie zwierzagt oraz rozwijaja
swoje umiejetnosci ruchowe i ekspresje ciata.

8. Teatr cieni ze zwierzetami



Dzieci biorg udziat w przedstawieniu teatru cieni, w ktorym
odgrywajg role zwierzagt. Nauczyciel moze przygotowal fabute,
podczas ktorej dzieci nasladujg ruchy i zachowania zwierzat za
pomocg swoich ciat* i cieni. Zabawa ta rozwija wyobraznie,
kreatywnos¢ i zdolno$ci aktorskie dzieci.

9. Zabawa w badaczy przyrody

W tej zabawie dzieci wcielajg sie w role badaczy przyrody,
ktorzy obserwujg zwierzeta w ich naturalnym Srodowisku. Dzieci
uczg sie w ten sposdéb o réznych gatunkach zwierzat, ich
zwyczajach 1 zachowaniach, a takze o tym, jak wazna jest
ochrona przyrody.

10. Zgadnij, kim jestem?

Ta zabawa polega na odgadywaniu gatunkdow zwierzgt na podstawie
ruchéw, dzZzwiekéw i zachowan wykonywanych przez inne dzieci.
Zabawa ta rozwija zdolnosci obserwacyjne, komunikacyjne oraz
wiedze na temat Swiata zwierzat.

Wykorzystanie Swiata zwierzat jako tematyki fabut
dydaktycznych zabaw ruchowych pozwala dzieciom na rozwijanie
umiejetnos$ci ruchowych, kreatywnos$ci, zdolnos$ci
interpersonalnych oraz wiedzy na temat zwierzat. Ponadto, tego
rodzaju zabawy wptywajg na ksztattowanie postaw
proekologicznych i empatii wobec innych istot.

Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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