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Badajac strukture rodzin alkoholowych chciatem zorientowa¢ sie
rowniez, kto petni w nich role kierowniczg. Na o0g6t* bywa tak,
ze osoba uzalezniona nie jest w stanie wypeinia¢ prawidtowo
swej funkcji w rodzinie. Jes$li na przyktad ojciec jest
uzalezniony od alkoholu, to wiekszo$¢ obowigzkéw, zadan i
réznych spraw rodzinnych bierze na siebie matka. To wtasnie
ona, podejmujgc wszelkie decyzje, staje sie osoba najbardziej
odpowiedzialng za funkcjonowanie catej rodziny. W uktadzie
matzenskim rodziny alkoholowe]j zazwyczaj osoba
wspdtuzalezniona ma najwiekszy zakres wtadzy. Zobaczmy, czy
moje badania potwierdzajg te przypuszczenia.

Do tego problemu badawczego sformutowatem dwa pytania. W
zatgczonym kwestionariuszu wywiadu sg to pytania oznaczone
cyfrg 2 i 3. Badani mieli za zadanie wybrad osoby ze swoje]
rodziny, biorgc pod uwage réwniez siebie, a nastepnie wedtug
okreslonej hierarchii umie$ci¢ je na odpowiednich miejscach od
pierwszego poczynajac.
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Réwniez tutaj uznatem, ze zestawienie odpowiedzi w formie
wykresdw, na ktérych zostang pokazane ilosSciowe wybory
poszczegdlnych osdéb z rodziny bedzie najciekawszym sposobem
poréwnania otrzymanych wynikéw z badan. Juz na pierwszy rzut
oka tatwo mozna zauwazy¢, ze zardwno na pierwszym, jak i
drugim miejscu na obu wykresach najwiekszg liczbe gtoséw
otrzymaty matki. Zgodnie zresztg z moimi wcze$Sniejszymi
przewidywaniami, w zbadanych przeze mnie rodzinach z problemem
alkoholowym, to wtasnie matki podejmowaty najczes$ciej wazne
dla rodziny decyzje oraz z 1ich zdaniem 1liczono sie
najbardziej. 0 ile w walce o pierwsze miejsce ojcowie, jesli
tak mozna powiedzieé¢, dos¢ dzielnie rywalizowali z matkami,
otrzymujgc jedynie dwa gtosy mniej, zwtaszcza w kwestii
podejmowania waznych decyzji, to juz na drugliej pozycji
czesciej od ojcéw pojawiaty sie nawet dzieci.

To wtasnie wyniki wybordéw z drugiego miejsca najbardziej mnie
tutaj zaskoczyty. Swiadczg one o tym, ze w niektérych
rodzinach wiekszy udziat w podejmowaniu waznych decyzji miaty
dzieci a nie ojciec, oraz ze brano bardziej pod uwage ich
zdanie niz zdanie ojca. Przedstawiony na powyzszych wykresach
rozktad wyboréw z drugich miejsc sprowokowat mnie do bardziej
szczeg6towej analizy uzyskanych odpowiedzi. Interesowato mnie,
czy umieszczane w odpowiedziach dzieci stanowig jakas
szczegO6lng kategorie na przyktad pod wzgledem ptci lub wieku.
Jak sie mozna by*o spodziewaé, wskazywane w odpowiedziach
dzieci byty to zazwyczaj najstarsze z rodzeAstwa. Sposréd 12
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dzieci umieszczonych na pierwszym lub drugim miejscu w
odpowiedziach na oba pytania, 10 dzieci to najstarsi bracia
oraz najstarsze siostry.

Omawiane tutaj wyniki badan skaniajg mnie do wyciggniecia
pewnych wnioskéw. 0téz w niektdérych rodzinach z problemem
alkoholowym rola ojca w podejmowaniu waznych decyzji nie jest
wystarczajgco dobrze petniona. Uzalezniony od alkoholu ojciec
cieszy sie raczej niskim autorytetem. Taki ojciec niewiele ma
w rodzinie do powiedzenia, poniewaz nikt go nie stucha, nikt
nie traktuje powaznie tego, co méwi albo tylko udaje sie, ze
sie stucha, a i tak w ostateczno$ci robi sie po swojemu. Taki
ojciec moze czuc¢ sie lekcewazony. W systemie rodzinnych
relacji jest czesto odsuwany na bok, wytgczany z zycia
rodzinnego, izolowany i traktowany jako nieodpowiedzialny.

Zreszta jego energia i uwaga skupiona jest wokdét alkoholu a
nie rodziny. W ten sposdb rodzina organizuje sobie zycie bez
ojca. Bardzo czesto tak sie dzieje, ze pewne obowigzki lub
zadania nalezgce do ojca przejmuje wtasnie najstarsze dziecko.
W literaturze poswieconej dzieciom z rodzin alkoholowych takie
przedwczesnie doroste, dojrzate, odpowiedzialne, posSwiecajace
sie dla rodziny, opiekujgce sie matka i mtodszym rodzenstwem
dziecko okresla sie mianem ,bohatera rodzinnego”. Dziecko
takie jest czesto pozbawione wtasnego, beztroskiego
dziecinstwa a niekiedy zmuszone jest rezygnowaC z osobistego
rozwoju dla dobra rodziny. Wyniki moich badan wskazuja wiec na
to, ze opisywana w czesSci teoretycznej mojej pracy rola i
funkcja dziecka ,bohatera rodzinnego” w petni sie tutaj
potwierdzita.
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