Sktadniki sSrodowiska
rodzinnego

W tej czesSci rozdzia*u chce przedstawié¢ zwigzek jaki istnieje
miedzy uktadem zycia rodzinnego, a postawg 1 postepami
szkolnymi dzieci w klasach poczatkowych szkoty podstawowej.

Rodzina stanowi oparcie dla dziecka, a tym samym ma wpityw na
jego osiggniecia szkolne. Pierwszym sktadnikiem $rodowiska
rodzinnego jest:

1. Struktura spoteczna rodziny.

Zaczne od sytuacji rodzinnej ucznidw; ,rodzina petna” - to
oboje rodzicéw naturalnych dziecka; ,rodzina niepetna” — to
brak jednego z naturalnych rodzicéw, ktéry nastapit z powodu
dmierci, separacji lub rozwodu; ,rodzina zastepcza” rozumiana
jest jako adopcja dziecka, czy tez przyjecie dziecka przez
opiekunéw zastepujgcych rodzicéw.

Prowadzone szeroko badania ujawnity, ze ,model” rodziny wptywa
w powaznym stopniu na postepy szkolne, poniewaz dzieci
pochodzgce z rodzin niepeinych poza naukg majg takze powazne
trudnosci w dostosowaniu sie do wymagan Srodowiska szkolnego
co potgczone jest czesto z nieodpowiednim zachowaniem. Dzieci
zyjace w rodzinach niepeinych przechodza okresy napiecia
uczuciowego, przezywajg chwile 1leku, a takze wystepuje
poczucie ponizenia jego godnosci osobistej. W rodzinie
zastepczej sytuacja ulega poprawie gitownie z powodu wiekszego
zainteresowania dzieckiem i wspdtdziatania domu ze szkotg.

Nie wszystkie dzieci z tych rodzin sprawiaja trudnosci
wychowawcze, ale wiekszo$¢ z nich ma duze trudnosci w
przystosowaniu sie do wymagan stawianych przez szkote. Na
strukture spoteczng rodziny wptywa takze jej liczebnos¢.
Wielkos¢ rodziny wptywa na postepowanie i postepy szkolne
dziecka oraz na wzajemne powigzania w obrebie Srodowiska
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rodzinnego. Rodzina typu 2 + 1 czyli rodzice + jedno dziecko
(jedynak) stanowig powazny problem pedagogiczny, w zasadzie
nie dostrzegany w wychowawczej praktyce szkoty. 0 jedynakach
krazg rdézne opinie. , Powszechne jest przekonanie, jakoby byli
oni dzieédmi szczegdlnymi, roéznigcymi sie od dzieci
pochodzgcych z rodzin wielodzietnych. Raz traktuje sie
jedynakéw jako istoty uprzywilejowane przez los, posiadajgce
wszystkie dane, aby odnosi¢ sukcesy, ..to znéw jako jednostki
zubozate o braku petnej atmosfery zycia rodzinnego, zycia
wsréd rodzenstwa przypisuje sie, jedynakom takie cechy jak
egoizm, egocentryzm i postawe aspoteczng. Zaréwno sukcesy ,
jak 1 braki tych dzieci zwykto sie wyjasniac jedynactwem.”[1]

Jezeli rodzice ?jedynakéw? wychowuja ich rozsadnie, to rozwdj
dziecka przebiega poprawnie i nie cigzy na postepach szkolnych
i zachowaniu.

Wyjasnie teraz stowo ?rozsgdnie? — czyli jaki powinien by¢
stosunek do dziecka rodzicoéw:

— stosunek rodzicow do dziecka bez przesadnej czutosci,
— umozliwianie kontaktéw z réwiesnikami,
— naktanianie do inicjatywy i samodzielnosci.

Jezeli rodzice zastosujg sie do tych zasad, to ich dziecko nie
bedzie miato probleméw w podporzgdkowaniu sie regutom szkol-
nym.

Inaczej przebiega rozwdj w rodzinach gdzie jest kilkoro
dzieci. Rodzice nie sg w stanie dogadzacC wszystkim zachciankom
dzieci. Kazde dziecko ma swoje zadania 1 zajecia, miedzy
rodzicami a dziedmi istnieje wspodipraca. Dzieci uczg sie
wyrzeczen na korzy$¢ drugiej osoby, wspétpracy w zakresie
odrabiania lekcji, pomocy w domu, nawzajem sprawdzajg swoje
wiadomosci, wyrabiajg sie spotecznie. Taka sytuacja rodzinna
utatwia dziecku wspdétdziatanie z réwiesnikami, a takze pobudza
jego wysitek intelektualny co pozytywnie wpitywa na jego



osiggniecia 1 postepy szkolne.

Jeszcze inna sytuacja wystepuje w rodzinach bardzo licznych.
Mozna tu zauwazy¢ rozluZnienie wiezi dzieci z dorostymi.
Rodzicom brak jest czasu, czesto stosujg metody wychowawcze w
formie kar cielesnych 1 ?policyjnej? opieki. Sytuacja dziecka
w rodzinie bardzo licznej jest z reguty niekorzystna. Starsze
dzieci muszg przejmowa¢ na siebie cze$¢ obowigzkdéw rodzicow,
sg przepracowane, pozbawione wielu rozrywek gitownie z powoddw
finansowych. W rodzinach bardzo licznych brak jest
odpowiednich warunkéw do odrabiania lekcji oraz czasu na
samodzielng nauke w domu co jest przyczyng niepowodzen
szkolnych. ?Bywajg rodziny bardzo liczne, w ktorych panuje tad
1 atmosfera sprzyjajgca dobremu wychowaniu, co oddziatywa
korzystnie na samopoczucie dziecka i jego stosunek do nauki. 0
atmosferze w bardzo licznej rodzinie decyduje jednak rozsadna
1 dojrzata postawa rodzicow i ich kultura pedagogiczna.?[ii]

Aby ukierunkowa¢ pozycje dziecka w rodzinie szko*a powinna:

— dokona¢ szczegbtowego rozpoznania Srodowisk rodzinnych celem
ustalenia diagnozy i terapii spotecznej,

— przekona¢ i usSwiadomi¢ rodzicéw o wptywie zycia rodzinnego
na postepy w nauce dziecka,

— przedstawic¢ préby rozwigzania skomplikowanych sytuacji i w
rodzinach bardzo licznych,

— ukazac¢ btedy w wychowaniu jedynaka.

Jesli nam — nauczycielom uda sie wptyng¢ na zachowanie
rodzicow w stosunku do swych dzieci, przyczynimy sie do
zmniejszenia istniejacych niepowodzen szkolnych.

2. Warunki materialne S$rodowiska rodzinnego to najczesciej
biezace dochody rodziny.

Regularne i wystarczajgco wysokie dochody materialne rodzicéw
na 096t sprzyjaja klimatowi psychicznemu i kulturalnemu w



rodzinie oraz pobudzajg dziecko do wysitku umystowego. Dziecko
posiada wéwczas warunki do prawidtowego funkcjonowania:
wyzywienie, ubranie, dobre warunki mieszkaniowe, warunki do
nauki i odpoczynku.

Wysokos¢ dochodéw osigganych przez rodzicéw ma zwigzek z
postepami szkolnymi ucznia. Rodzina, ktérej dochdd na osobe
jest bardzo niski, nie jest w stanie zapewnié¢ dzieciom takich
warunkéw materialnych, jakie sa niezbedne do pomys$Slnego
rozwoju biopsychospotecznego dziecka. Brak pieniedzy wptywa na
nastroje rodzicéw, urzadzenie mieszkania, niedostateczne
wyzywienie i ubidr oraz zte samopoczucie dziecka. W rodzinach
tych nie zauwaza sie bodzcow do nauki, natomiast widal dazenie
do ukonczenia bagdZz przerwania nauki dziecka w szkole i
skierowania go do pracy celem odcigzenia rodziny i poprawy
sytuacji i materialnej. Przyczyna trudnych warunkdw
materialnych moze by¢: alkoholizm, nieumiejetnos¢
gospodarowania pieniedzmi, mate dochody i dostatnie zycie,
nabywanie rzeczy zbednych zamiast artykutdéw pierwszej
potrzeby, wydawanie pieniedzy na zachcianki, szerokie zycie
towarzyskie, alimenty lub tez prowadzenie dwdch doméw.

Trudne warunki materialne wywierajg niekorzystny wpiyw na
stosunki miedzy rodzicami i ich dziedmi, na wyzywienie
dziecka, jego ubidér, a te czynniki wptywaja z kolei na
obnizenie wydajnosci umystowej ucznia oraz na jego zachowanie
sie w szkole 1 poza nig.

Warunki materialne $rodowiska rodzinnego obejmuja zatrudnienie
rodzicow, ktdére z kolei wywiera posrednio wptyw na postepy
szkolne poniewaz dochdéd przypadajgcy na osobe ksztattuje stan
odzywiania, ubrania i korzystania z débr kultury, natomiast te
czynniki *acznie z warunkami mieszkaniowymi majg bezpoSredni
zwigzek z postepami szkolnymi dzieci. Tworzy sie tu pewien
tancuch zaleznosci i powigzan, ktorych kolejnym ogniwem jest
wyksztatcenie rodzicéw. ?Wyksztatcenie rodzicéw wywiera
dodatni wptyw na postepy szkolne ucznidéw. Rodzice wyksztatceni
mogg wytworzy¢ w domu atmosfere sprzyjajgacg pracy umystowej



dziecka. Sam fakt obcowania dorostych z ksigzkg ich jezyk 1
rozmowy dodatnio wptywajg na rozwéj intelektualny ucznia.
Wyksztatcenie rodzicéw jest pobudkg dla dziecka w kierunku
dordéwnania im.?[iii]

Brak wyksztatcenia u rodzicéw czesto wigze sie z gorszg praca,
estetykg ubioru, urzadzeniem mieszkania, warunkami snu,
kulturg spozywania positkéw, poziomem zycia towarzyskiego.
Je$li poziom ww. czynnikéw jest niski to wpitywa on na
niepowodzenia szkolne ucznia, oraz ujemnie odbija sie na
dojrzatosci spotecznej dziecka.

Zatrudnienie rodzicow zwigzane jest czesto z ich nieobecnosScig
w domu oraz wyczerpaniem psychicznym 1 fizycznym co ma wpiyw
na ich kontakty z dzieckiem. Wystepuje brak pomocy i
zainteresowania problemami dzieci , brak wzajemnego
zrozumienia i wspétdziatania. W efekcie taka sytuacja ujemnie
odbija sie na postepach szkolnych dziecka 1 jego postawie.

Kolejnym ogniwem jest odzywianie sie ucznidéw, ktore ma wpiyw
na aktywnos¢ dziecka w czasie lekcji. Dzieci, ktére nie
zjadajag rano $niadania i nie zabieraja kanapek do szkoty staja
sie mato aktywne, a nawet obojetne i bierne co jest przyczyna
powstawania luk w wiadomo$ciach. UczehA po pewnym czasie traci
wiare we wtasne sity, spdZznia sie do szkoty, wagaruje,
uzyskuje stabe postepy — wyniki w nauce i sprawia ktopoty
wychowawcze.

Przyczynami ztego odzywiania sie dzieci wedtug badan jest:
— maty dochdd na jedng osobe,

— alkoholizm jednego, bgdZz obojga rodzicéw,

— zycie ponad stan lub nieumiejetnos¢ gospodarowania.

Ubior — ten czynnik takze w powaznym stopniu wywiera wptyw na
wyniki nauczania i postawe ucznia. Uczen dobrze ubrany, czysty
jest zwykle weselszy, pewniejszy siebie, aktywny, Tlubigcy



przewodzi¢ innym, majgcy %tatwos¢ w nawigzywaniu kontaktoéw.
Uczen majgcy zniszczone, podarte lub brudne ubrania jest
zazwyczaj osamotniony, wycofuje sie z zycia klasy, czesto woli
dosta¢ ocene niedostateczng niz wstad¢, podejs¢ do tablicy 1
?wystawic? na oczy wszystkich swojg osobe. Ubidr moze by¢
przyczyng wagarowania, bowiem uczen woli nie przyjs¢ do szkoty
w 0glle niz sie spdéznié¢ i przed catag klasg ttumaczyé sie ze
spéznienia. Przyczyny ztego ubioru dziecka mogg by¢ rdézne:
bardzo niskie zarobki rodzicéw, alkoholizm, nie przywigzywanie
wagi do ubioru dziecka, brak poczucia estetycznego,
niechlujstwo.

Rodzice powinni zdawa¢ sobie sprawe z zasadniczych potrzeb
dziecka i funkcji wychowawczej rodziny, a takze posiada¢
umiejetnosci w zakresie poprawnego organizowania warunkow
materialnych w Srodowisku rodzinnym oraz wiedzy pedagogicznej
i umiejetno$ci postepowania z dziedmi.

3. Warunki mieszkaniowe (lokalowe) rodzin.

Warunki mieszkaniowe wedtug badahn majg wptyw na postepy
szkolne, poniewaz z zasady lepsze mozliwo$ci majg dzieci w
mieszkaniu wiekszym i higienicznym, dobrze osSwietlonym i
wywietrzonym. Oczywiscie zalezy to takze od zageszczenia
powierzchni mieszkalnej.. W mieszkaniu jednoizbowym rodzice
nawet mimo checi przewaznie majg trudnos$ci w stworzeniu
odpowiednich warunkéw do pracy zwtaszcza jesli dziecko posiada
jeszcze kilkoro rodzenstwa.

Mieszkanie dwuizbowe, w ktdérym panuje tad i pewna organizacja
pracy pozwala na stworzenie dostatecznych warunkéw pracy
dziecka ale przy rodzinie nie wiecej niz piecioosobowej.
Mieszkania trzy- 1 cztero- izbowe pozwalajg na stworzenie
dobrych warunkéw do pracy, zabawy i wypoczynku dzieci.
Analizujgc wptyw powierzchni mieszkalnej na osiggniecia ucznia
w nauce nalezy powiedzieé, ze w miare coraz wiekszej ciasnoty
mieszkaniowej obnizatly sie osiggniecia i postepy ucznibw w
nauce.



Warunki mieszkaniowe powigzane sg $cisle z miejscem do nauki
ucznia, bowiem powodzenie w nauce g¢gtdéwnie zalezy od
sprzyjajgcych warunkéw w domu, w jakich przebiega proces
przygotowania do lekcji.

,Podczas odrabiania zadan dziecko powinno miec bezwzgledny
spokoj, dobre oswietlenie, odpowiednig temperature w pokoju 1
w miare mozliwosSci state miejsce do pracy.”[iv]

Odrabianie prac domowych i przygotowywanie sie do zaje¢ wymaga
wysitku umystowego i woli, totez w otoczeniu powinna panowad
cisza, poniewaz gwar rozprasza uwage, uniemozliwia skupienie
uwagi, a tym samym utrudnia przygotowanie sie do lekcji. Z
wtasnego dosSwiadczenia chce powiedzieé, ze uczniowie ktdrzy
majg staty kacik do pracy, potki na swoje ksigzki, cisze w
trakcie odrabiania lekcji i pewng pomoc ze strony dorostych
osiggaja lepsze postepy, efekty w porédwnaniu z uczniami ktérym
tych warunkdéw brakuje. Brak warunkdéw do nauki wptywa na
niedbatos¢ wykonywanych prac lub tez ich brak, a tym samym na
luki, braki w wiadomos$ciach i niepowodzenia szkolne.

Warunki mieszkaniowe to takze warunki snu dziecka, od ktdérego
zalezy j ego stan psychiczny, fizyczny oraz aktywnos¢ w dniu
nastepnym.

0 tym czy dziecko wstanie wypoczete decyduje wiele czynnikéw,
tj.:

— czynnosci przygotowawcze do snu (kolacja o wtasSciwej
godzinie, mycie, wyciszenie organizmu i pdjscie spac¢ do
godziny 21.),

— zmiana bielizny na nocna,
— przewietrzenie pokoju i niepalenie tytoniu w pokoju dzieci,
— cisza, spokdj, samodzielne t6zko.

Spok6j i higiena snu to warunki dobrego wypoczynku ~
gromadzenia sit* fizycznych 1 psychicznych do pracy



intelektualnej w dniu nastepnym.

Jesli ww. czynniki nie zostang spetnione, wéwczas dziecko jest
nerwowe, blade, nie wypoczete i rozdraznione, a wlwczas nie
osiggnie dobrych wynikéw w nauce. Tylko od rodzicdéw, ich
kultury pedagogicznej, a gtdéwnie od poczucia odpowiedzialnosSci
spotecznej za wychowanie swoich dzieci zalezy sen dziecka 1
jego efektywnos¢ w czasie dnia. Interakcje osobowe zachodzace
w rodzinie wytwarzaja swoisty klimat w $rodowisku rodzinnym,
ktory oddziatuje na postepy szkolne i zachowanie sie dziecka.
Zte interakcje miedzy rodzicami wytwarzajg wychowawczo
negatywng atmosfere, ktdéra u dzieci budzi niepokdj, denerwuje,
utrudnia kontakt, a czasami budzi nienawi$¢ i bunt przeciw
dorostym. Dlatego tez uwazam, ze postepy dziecka zalezne sg od
negatywnych stosunkdéw panujgcych miedzy rodzicami. Dzieci w
przypadkach napie¢ i nieporozumien rodzinnych gteboko
przezywajg sytuacje, lekaja sie o losy najblizszych im oséb,
badz tez buntujg sie i przyjmujg postawe obronng co ujemnie
odbija sie na postepach szkolnych dzieci.

5. Metody wychowawcze stosowane przez rodzicéw ucznidw nie
zawsze majg charakter pedagogiczny. Wystepuje ogromne
zrbéznicowanie miedzy domem, szkotg i otoczeniem. Kazdy
inaczej wychowuje: inaczej ojciec, inaczej matka czy
starsze rodzenstwo lub dziadkowie. Czestokro¢ wystepuja
tradycyjne metody wychowawcze ?przemoc fizyczna”, ktére
odbijajg sie ujemnie na samopoczuciu dziecka, jego
zdrowiu, a ogdélnie na postepach szkolnych.

Nieumiejetna praca wychowawcza rodzicéw w stosunku do wtasnych
dzieci ma wptyw na zachowanie sie dziecka i jego postepy w
nauce. W wychowaniu dzieci musi istnie konsekwencja i przygo-
towanie do wychowania. Dzieci, ktdérych rodzice reaguja
negatywnie i stosujg metody niepedagogiczne — powiekszaja
bagaz ztych ocen z powodu ztej atmosfery domowej, ktdéra nie
sprzyja pracy umystowej. W miare polepszania sie metod
wychowawczych w domu, polepszajg sie postepy szkolne dziecka.
~Wzorce panujgce w rodzinie, istniejgcy w niej typ wiezi



emocjonalnej oraz doswiadczenia z niej wynoszone w ogromnym
stopniu wptywajg na osobowos¢ 1 osiggniecia szkolne dziecka.
Wptyw ten jest tym wiekszy, im mtodsze jest dziecko.,[v]

6. Czas wolny rodzicéw. Rodzice przebywajgcy poza domem od
rana do wieczora, a czasami i w dni wolne od pracy nie
majg sposobnosci do aktywnej opieki nad dzieckiem, a w
konsekwencji zaniedbujg je. Czas poswiecony przez
rodzicéw swoim dzieciom pozwala na poznanie wtasnych
dzieci i ich probleméw. Rodzice stanowig wOwczas oparcie
— podpore dla wtasnych dzieci.

Jezeli taka sytuacja nie zaistnieje, dzieci sg przytaczane, a
w konsekwencji izolujg sie od rodzicow i szukajg pomocy gdzie
indziej — najczesciej w Srodowisku dla dziecka negatywnym.
Wedtug badan i obserwacji uczniowie z rodzin, gdzie sie nimi
nie zajmowano, wykazywali stabe postepy w nauce w pordwnaniu z
uczniami, ktdrymi rodzice zajmowali sie systematycznie lub tez
okazjonalnie. ,Sposéb w jaki uczen organizuje sobie czas
wolny, wptywa zwykle na jego wyniki w nauce. Dlatego tez
poznanie tego sposobu jest bardzo przydatne.,[vi]

7. Praca matek ucznidw powoduje czestokro¢ brak czasu i
przemeczenie, ktdére odbija sie negatywnie na dzieciach i
pogarsza klimat wychowawczy w domu, jezeli nie ma
podziatu obowigzkdéw w domu i wszystkie prace spadaja na
matke.

Praca zarobkowa matki ma dodatni wptyw na klimat wychowawczy w
domu, w rodzinie, jezeli sg spetnione warunki:

,- matzonkowie pracujg poza domem w réznych odstepach czasu,
tak aby ktos z rodzicéw byt zawsze obecny w domu razem z
dziecémi,

— matka pracuje w niepetnym wymiarze godzin,

— matka pracuje chatupniczo w ramach swoich mozliwosci,



— matzonkowie dzielg sie obowigzkami domowymi na zasadzie
réwnosci.”[vii

Przy zachowaniu tych warunkéw trzeba stwierdzié¢, ze praca
zarobkowa matek wptywa na zwiekszong sSwiadomo$¢ pedagogiczng i
site wptywu wychowawczego, poniewaz styczno$¢ z ludzmi i
aktywny udziat* w przemianach zycia wptywa na Swiatopoglad i
Swiadomos¢, ktora z kolei jest niezbedna w tworzeniu atmosfery
wychowawczej w domu oraz wpitywa na prawidtowe Kkierowanie
rozwojem dziecka.

8. Dziadkowie i ich wptyw na wychowanie dziecka. Analizujac
postepy szkolne dzieci wychowywanych przez dziadkoéw,
zauwaza sie, ze sg one czesto uzaleznione od wspdtzycia
1 harmonii jaka istnieje miedzy rodzicami i1 dziadkami.
Mozna tez powiedziel, ze wzajemne wspétzycie rodzicow z
dziadkami ma wptyw na postepy szkolne i zachowanie,
ucznia. Musi takze istniec zgodno$¢ oddziatywania
wychowawczego. ,Brak zgodnosci oddziatywania 1
rozbieznos¢ w stosowaniu, metod wychowawczych oraz w
wydawaniu polecen 1 pochwat moze by¢ przyczyng
niepowodzen szkolnych i ztego postepowania, gdyz wszelka
rozbieznos¢ uczy zaktamania, obtudy, paczy
charakter”.[viii]

Dzieci wychowywane przez dziadkdéw nastreczajg mniej trudnosci
wychowawczych w wieku mtodszoszkolnym, natomiast trudnosci
pojawiajg sie od klasy IV, gdy zaczyna wystepowac¢ brak
samodzielnego mys$lenia, brak zdolnosci do podejmowania
decyzji, zahamowanie procesdw myS$Slowych. Nalezy dazy¢ do
dobrych stosunkéw miedzy rodzicami a dziadkami poniewaz zte
stosunki odbijajg sie ujemnie na zachowaniu 1 postepach
szkolnych ucznia.
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Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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