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Wychowanie jest procesem dynamicznym, ktére posiada wiele
aspektow. Specyficzny wk*ad w wychowanie i ksztattowanie
osobowosci zanim dziecko przejdzie pod oddziatywanie
instytucji wychowujacych polega wedtug J. Szczepanskiego na
tym, ze ,rodzina wprowadza dziecko w dziedzine mowy ojczystej
poprzez nauczanie stdéw, dzieki ktdérym mozliwe jest poznanie
zachowan ludzi i identyfikowanie przedmiotdéw Swiata
zewnetrznego, pobudza intelektualnie i dostarcza elementarnego
zasobu wiedzy umozliwiajgcej spostrzeganie i interpretacje
zjawisk zachodzacych w bezposrednim otoczeniu, ksztattuje
pojecie dobra i z*a, wptywa na stan rdéwnowagi
emocjonalnej”.[1]

Powyzsze elementy stanowigce o specyficznym wktadzie rodziny w
wychowanie dzieci sprawiajg, 1z w rodzinie kszta*tujg sie
podstawy Swiatopogladowe. Rodzina wdraza bowiem okreslony
system wartosci, ktére z kolei pobudzajg motywacje dziatania,
ukierunkowuja wybér drogi zyciowej. Realizujgc cele
wychowawcze rodzina umozliwia przekazywanie dziedzictwa
kulturowego mtodemu pokoleniu. Dzieki niej dziecko zdobywa
wiadomo$ci o zyciu, ksztattuje nawyki i przyzwyczajenia, uczy
sie umiejetnos$ci wspotzycia z ludzZzmi, przygotowuje do
przysztej samodzielnej dziatalnosci. 0gdélny rozwdj jednostki
ludzkiej wuzalezniony jest od stanu funkcjonowania czterech
czynnikow[2]:

— wyposazenia anatomiczno-fizjologicznego, z ktdérym cztowiek
przychodzi na sSwiat,

— wptywéw dalszego i blizszego otoczenia spotecznego,

— oddziatywan wychowawczych bedacych wyrazem potrzeb i poziomu
kulturalnego spoteczenstwa oraz stworzonych przezen instytucji
wychowania
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— aktywnosci wtasnej.

W zasadzie jak twierdzi H. Izdebska nie ma takiej sfery zycia
dziecka, w ktdérej nie zachodzityby zwigzki miedzy jego
rozwojem, a warunkami i sytuacjami stwarzanymi przez rodzicow.

We wszystkich dziedzinach rozwoju dziecka stwierdzi¢ mozna
ogromne wptywy rodziny, jako S$rodowiska wychowawczego.[3]

Decyduje ona nie tylko o stronie materialnej warunkéw w jakich
wzrasta 1 wychowuje sie mtode pokolenie, lecz przede wszystkim
okresla kierunek rozwoju osobowosci, wptywa na ksztattowanie
postaw moralnych i spotecznych.

Wprawdzie wychowanie w rodzinie stanowi jeden tylko czynnik
rozwojowy, to jednak wptywy jej jako Srodowiska wychowawczego,
mozna zauwazy¢ w ciggu catego zycia dziecka. Wskazujg na to
zmiany, jakie dokonujg sie w jego psychice od momentu
urodzenia, az do osiggniecia peinej dojrzatosci. Kazde
uposledzenie, czy to natury spotecznej, czy fizycznej,
spowodowane jest w przewazajgcym stopniu nieprawidtowym
funkcjonowaniem wychowawczym.

Wychowanie odgrywa kluczowg role w rozwoju dziecka, wptywajac
na jego ksztattowanie sie zardéwno w sferze emocjonalnej,
spotecznej, jak i intelektualnej. Proces ten jest
wielowymiarowy i ztozony, obejmuje nie tylko dziatania
rodzicéw, ale takze nauczycieli, roéwiesnikdéw, oraz szeroko
rozumiane srodowisko spoteczne. Kazdy z tych elementéw wnosi
do zycia dziecka inne wartosci i normy, ksztattujac jego
tozsamos¢, postawy oraz zdolnosci adaptacyjne. Wychowanie,
jako proces celowy, ma na celu nie tylko przekazywanie wiedzy,
ale réwniez ksztattowanie charakteru, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych 1 przygotowywanie mtodego cztowieka do
samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Pierwszym i najwazniejszym S$Srodowiskiem wychowawczym dziecka
jest rodzina. To w niej dziecko zdobywa pierwsze doswiadczenia
spoteczne i emocjonalne. Wzorce zachowanh, ktdre obserwuje w



domu, stajg sie dla niego podstawg do budowania wtasnych
postaw i wartosci. Rodzice, jako pierwsi wychowawcy, maja
ogromny wptyw na ksztattowanie sie tozsamo$ci dziecka, jego
poczucia wtasnej wartosci oraz umiejetnosci radzenia sobie z
trudnosciami. Wychowanie w rodzinie obejmuje zardéwno Swiadome
dziatania, jak i niesSwiadome oddziat*ywanie rodzicdéw na dziecko
poprzez ich codzienne zachowania, reakcje emocjonalne i styl
komunikacji. Szczegd6lnie istotne jest, aby rodzice byli
Swiadomi swojej roli i starali sie tworzy¢ dla dziecka
srodowisko petne mitosci, wsparcia i zrozumienia. Dzieci,
ktéore wychowujg sie w takich warunkach, sg bardziej odporne na
stres, majg wyzsze poczucie wktasnej wartosci oraz lepiej radza
sobie w sytuacjach spotecznych.

Kolejnym waznym aspektem wychowania jest edukacja, ktéra
odbywa sie gtdéwnie w szkole. Rola nauczycieli jest niezwykle
istotna, poniewaz to oni, obok rodzicéw, ksztattuja postawy i
przekonania dziecka. Szkota nie tylko przekazuje wiedze, ale
takze uczy umiejetnosci spotecznych, takich jak wspétpraca,
komunikacja i rozwigzywanie konfliktéw. W tym kontek$cie wazne
jest, aby nauczyciele byli nie tylko dobrymi pedagogami, ale
takze wzorami do nas$ladowania, ktorzy poprzez swoje postawy i
zachowania pokazujg dzieciom, jak by¢ odpowiedzialnym,
empatycznym i zaangazowanym cztonkiem spotecznosci. Wspdtpraca
pomiedzy rodzicami a nauczycielami jest kluczowa dla
zapewnienia spdjnego i harmonijnego rozwoju dziecka.

Rowniez réwiesnicy odgrywajag istotng role w procesie
wychowania. Relacje z rowiesnikami wuczg dziecko, jak
funkcjonowa¢ w grupie, jak negocjowal swoje potrzeby i jak
radzi¢ sobie z odrzuceniem czy krytyka. Grupowe dos$wiadczenia
spoteczne sg nieodzownym elementem ksztattowania tozsamos$ci i
poczucia przynaleznosci do spotecznosci. Poprzez interakcje z
réwiesnikami dziecko uczy sie, jak budowa¢ i utrzymywad
przyjaznie, jak radzic¢ sobie z konfliktami i jak wyrazac swoje
emocje w sposdéb konstruktywny. Wychowanie w grupie
réwiesniczej czesto przyczynia sie do rozwijania u dzieci



umiejetnosci takich jak empatia, asertywnos¢ i zdolnos¢ do
wspotpracy.

Kolejnym istotnym czynnikiem wptywajgcym na wychowanie jest
szeroko pojete srodowisko spoteczne, w ktdérym dziecko dorasta.
Media, kultura popularna, normy spoteczne i warto$ci promowane
w spoteczenstwie maja ogromny wptyw na to, jakie postawy i
przekonania przyjmuje mtody cztowiek. Wspdtczesne dzieci sa
bombardowane informacjami z réznych Zrédet, co moze prowadzid
do zamieszania i trudno$ci w odrdéznianiu tego, co jest
naprawde wazne i wartosciowe. W zwigzku z tym, wychowanie
powinno obejmowac rdéwniez krytyczne podejscie do medidw i
umiejetnos¢ selektywnego korzystania z informacji. Rodzice i
nauczyciele powinni wspieraé¢ dzieci w rozwijaniu umiejetnosSci
krytycznego my$lenia oraz w rozpoznawaniu manipulacji i
fatszywych informacji.

Wychowanie nie jest procesem jednokierunkowym, lecz
dynamicznym, w ktorym dziecko réwniez odgrywa aktywng role.
Dziecko nie jest biernym odbiorcg wychowawczych dziatan
dorostych, lecz wspdéttwércg swojego rozwoju. W miare jak
dorasta, zyskuje coraz wiekszg autonomie 1 zaczyna
samodzielnie podejmowad¢ decyzje dotyczace swojego zycia.
Dlatego wazne jest, aby wychowanie nie ograniczato sie do
nakazow i zakazbw, lecz aby dawato dziecku przestrzen do
eksploracji, doswiadczania i popetniania bteddow. W ten sposéb
dziecko uczy sie odpowiedzialno$ci za swoje dziatania i
konsekwencji swoich wyboréw.

Nie mozna zapominaé, ze kazde dziecko jest inne i wychowanie
powinno by¢ dostosowane do jego indywidualnych potrzeb i
mozliwosci. Wspdétczesne podejscia do wychowania podkreslaja
znaczenie indywidualizacji i respektowania autonomii dziecka.
Wychowanie powinno uwzglednia¢ nie tylko rozwdj intelektualny,
ale rdéwniez emocjonalny i spoteczny. Wspieranie rozwoju
emocjonalnego dziecka, poprzez nauke rozpoznawania i wyrazania
emocji, jest kluczowe dla jego zdrowia psychicznego i
zdolnosci do budowania satysfakcjonujgcych relacji



interpersonalnych.

Rola wychowania w rozwoju dziecka jest nieoceniona. Jest to
proces wielowymiarowy, ktdéry obejmuje zardéwno dziatania
rodzicéw, nauczycieli, réwiesnikéw, jak i szeroko rozumiane
srodowisko spoteczne. Wychowanie powinno by¢ procesem
Swiadomym i celowym, skierowanym na wszechstronny rozwdj
dziecka — intelektualny, emocjonalny i spoteczny. Tylko
poprzez zintegrowane podejscie, ktdére uwzglednia rdéznorodne
aspekty rozwoju dziecka, mozliwe jest przygotowanie mtodego
cztowieka do samodzielnego, odpowiedzialnego i
satysfakcjonujacego zycia w spoteczenstwie.
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