Rola nauczyciela przedszkola
W rozwijaniu twérczosci
plastycznej dziecka

24 pazdziernika 2024

Rola nauczyciela przedszkola w rozwijaniu tworczosci
plastycznej dziecka jest niezwykle istotna, gdyz to wtasnie na
etapie wczesnego dziecinstwa ksztattujg sie podstawowe
umiejetnosci manualne, wyobraznia oraz zdolno$¢ do wyrazania
siebie poprzez rézne formy artystyczne. Twdrczosé¢ plastyczna
to nie tylko forma ekspresji, ale takze sposob na rozwijanie
myslenia, percepcji oraz kreatywnosci. Nauczyciel w
przedszkolu peini role przewodnika, ktéry poprzez odpowiednie
metody 1 narzedzia inspiruje i wspiera dzieci w rozwijaniu ich
naturalnych zdolno$ci artystycznych.

Znaczenie tworczosci plastycznej dla rozwoju dziecka

Twérczos¢ plastyczna odgrywa kluczowg role w rozwoju
emocjonalnym, spotecznym i intelektualnym dzieci w wieku
przedszkolnym. Dzieci poprzez malowanie, rysowanie, lepienie
czy tworzenie kolazy majg mozliwo$¢ swobodnego wyrazania
swoich emocji, mysli oraz wyobrazen o Swiecie. Zajecia
plastyczne pomagajg im w nauce koncentracji, precyzji oraz w
rozwijaniu zdolnosci manualnych, ktdére sa niezbedne do dalszej
edukacji, zwtaszcza w nauce pisania.

Przyktad: Dziecko podczas tworzenia rysunku przedstawiajgcego
rodzine nie tylko rozwija swoje umiejetno$ci plastyczne, ale
takze wyraza swoje uczucia i relacje z bliskimi. Kolory, jakie
wybiera, uktad postaci czy detale, ktdére dodaje, mogg wiele
powiedzie¢ o jego wewnetrznym Swiecie. Dla nauczyciela to
cenna informacja, ktora moze poméc w lepszym zrozumieniu
emocji dziecka.

Rola nauczyciela jako inspiratora
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Nauczyciel przedszkolny ma za zadanie stwarza¢ warunki
sprzyjajace rozwijaniu twérczosci dzieci, a jednocze$nie nie
narzuca¢ im gotowych wzorcow. Wazne jest, aby umozliwi¢
dzieciom swobode w wyborze technik i materiatdw, jednoczesnie
inspirujgc je do eksplorowania nowych form i rozwigzahn.
Nauczyciel, poprzez swoje podejscie, moze budzi¢ w dzieciach
ciekawos¢ swiata i che¢ do tworczej aktywnosci.

Przyktad: Nauczyciel, =zamiast instruowaé¢ dzieci, aby
narysowaty konkretne przedmioty czy postacie, moze zadad
otwarte pytania, np.: ,Jak wyobrazacie sobie wasz wymarzony
dom?” lub ,Jakie kolory ma wasza ulubiona pora roku?”. Tego
typu pytania zachecajg dzieci do samodzielnego mys$Slenia i
kreatywnego wyrazania swoich pomystéw.

Organizowanie przestrzeni tworczej

Jednym z kluczowych zadan nauczyciela jest odpowiednie
zorganizowanie przestrzeni w sali przedszkolnej, aby sprzyjata
ona rozwijaniu twdérczos$ci. Przedszkole powinno by¢ wyposazone
w réznorodne materiaty plastyczne, takie jak farby, kredki,
plastelina, papier kolorowy, nozyczki, pedzle czy kleje, ktére
pozwolg dzieciom na eksperymentowanie i odkrywanie nowych
mozliwosci. Nauczyciel powinien dba¢ o to, aby materiaty byty
tatwo dostepne i bezpieczne w uzyciu, a przestrzen — czysta i
uporzagdkowana, co sprzyja skupieniu 1 zaangazowaniu dzieci w
twlOrczy proces.

Przyktad: Nauczyciel moze stworzy¢ kacik plastyczny, w ktdrym
dzieci bedg miaty swobodny dostep do roéznych materiatdw
artystycznych. Warto, aby przestrzen ta byta czesto
aktualizowana, np. poprzez dodawanie nowych technik czy
narzedzi, takich jak pieczatki, gabki do malowania czy
szablony. W ten sposéb dzieci beda miaty mozliwos$¢ odkrywania
nowych form wyrazu.

Indywidualizacja podejscia

Kazde dziecko ma inny poziom umiejetno$ci i zainteresowania



twoérczoscig plastyczng, dlatego kluczowym elementem pracy
nauczyciela przedszkolnego jest indywidualizacja podejscia.
Nauczyciel powinien dostosowywa¢ zadania do potrzeb i
mozliwo$ci poszczegdlnych dzieci, tak aby kazde z nich miato
mozliwos¢ rozwoju w swoim tempie. Niektdre dzieci moga
preferowaé¢ tworzenie bardziej realistycznych rysunkéw, inne —
abstrakcyjnych, dlatego wazne jest, aby nauczyciel szanowal te
réoznice i nie narzucat jednej, okres$lonej formy twdrczosci.

Przyktad: Nauczyciel zauwaza, ze jedno z dzieci ma trudnos$ci z
precyzyjnym rysowaniem 1linii, dlatego zamiast zadawa¢ mu
zadania wymagajgce duzej precyzji, proponuje aktywnosci, ktdére
rozwijajg jego umiejetnosci w sposdb bardziej dostosowany do
jego poziomu, np. malowanie palcami lub tworzenie kolazy z
kolorowego papieru.

Wspieranie wyobrazni i kreatywnosci

Nauczyciel przedszkola peitni kluczowg role w rozwijaniu
wyobrazni dzieci. Poprzez stymulujagce zadania, ktdre angazuja
zaréwno umyst, jak 1 cia*o, nauczyciel pomaga dzieciom
odkrywa¢ nowe sposoby mysSlenia i postrzegania Swiata. Zabawy
plastyczne sg idealnym narzedziem do rozwijania kreatywnosci,
a takze umiejetnosci rozwigzywania probleméw i podejmowania
decyzji. Wazne jest, aby nauczyciel pozwala* dzieciom na
swobode w tworzeniu, nie oceniajgc ich pracy pod kagtem
estetycznym, lecz doceniajgc ich wysitek i indywidualne
podejscie.

Przyktad: Nauczyciel zacheca dzieci do wspdlnego stworzenia
ogromnego obrazu, na ktdérym kazde z nich moze doda¢ co$ od
siebie. To nie tylko angazuje je do wspOtpracy, ale takze
pobudza ich wyobraznie — dzieci mogg dodawa¢ elementy, ktodre
dla innych sa zaskakujgce, a jednoczed$nie majg mozliwo$¢
wyrazenia swoich wtasnych pomystow w unikalny sposdb.

Rola refleksji i rozmowy o pracach plastycznych

Rozmowa z dziecmi o ich pracach plastycznych to kolejny wazny



element rozwijania twdérczosci. Nauczyciel powinien wspiera¢
dzieci w refleksji nad tym, co stworzyty, zadawaé pytania o
ich pomysty, zacheca¢ do opowiadania historii zwigzanych z ich
pracami. W ten sposdéb dzieci uczag sie analizowal swoje
dziatania, co jest waznym elementem rozwoju krytycznego
my$lenia oraz umiejetnosci wyrazania swoich mysli w sposéb
werbalny.

Przyktad: Nauczyciel, zamiast jedynie chwalié¢ dziecko za %*adny
rysunek, pyta: ,Dlaczego wybrates wtasnie te kolory?” 1lub ,Co
chciates pokaza¢ na tym obrazku?”. Takie pytania zachecajg
dziecko do gtebszej refleksji nad swojg pracg, a takze
rozwijajg jego zdolnos¢ do formutowania mysli.

Tworczos¢ plastyczna jako forma terapii

Twérczos¢ plastyczna moze peitnic¢ réwniez funkcje
terapeutyczng, szczegdlnie dla dzieci borykajacych sie z
trudnosciami emocjonalnymi. Nauczyciel przedszkolny, majacy
odpowiednie wyksztatcenie i wrazliwo$¢, moze poprzez zajecia
plastyczne pom6c dziecku w wyrazeniu trudnych emocji i
przezy¢, co bywa

szczegOlnie istotne w procesie rozwoju emocjonalnego. Dzieci,
ktéore majg trudnosci w wyrazaniu swoich uczu¢ werbalnie, moga
poprzez rysowanie, malowanie czy modelowanie z plasteliny
znalez¢ alternatywny sposdéb komunikacji. W tym kontekscie,
nauczyciel odgrywa role wspierajgcego obserwatora, ktdéry
poprzez dostarczanie odpowiednich narzedzi 1 technik, pomaga
dziecku zrozumie¢ i oswoi¢ swoje emocje.

Przyktad: Dziecko, ktére przezywa trudng sytuacje w rodzinie,
moze nie by¢ gotowe, aby o tym opowiedziel. Jednak podczas
zaje¢ plastycznych zaczyna tworzy¢ rysunki przedstawiajace
burze, ciemne chmury lub postacie w izolacji. Nauczyciel,
zauwazajgc takie sygnaty, moze delikatnie zainicjowa¢ rozmowe
z dzieckiem, nie oceniajgc pracy, ale pytajac o emocje, jakie
towarzyszytly jej tworzeniu. W ten sposob twdrczos¢ plastyczna



staje sie narzedziem do rozwoju samos$wiadomo$ci i radzenia
sobie z trudnosciami.

Wnioski

Rola nauczyciela przedszkola w rozwijaniu twdrczosci
plastycznej dziecka jest nieoceniona. Poprzez stwarzanie
inspirujgcego, bezpiecznego 1 przyjaznego Ssrodowiska,
nauczyciel wumozliwia dzieciom swobodng eksploracje 1ich
artystycznych zdolnosci. Dostosowanie podejscia do
indywidualnych potrzeb dziecka, wspieranie kreatywnos$ci oraz
refleksji nad twdérczoscig to kluczowe elementy w procesie
rozwijania zdolnosci plastycznych. Tworczos¢ plastyczna peini
funkcje nie tylko estetyczng, ale takze terapeutyczng,
wspierajgc rozwdj emocjonalny i spoteczny najmtodszych.
Nauczyciel, petnigc role przewodnika, moze znaczgco przyczynit
sie do rozwijania kreatywnosci, ktéra jest niezbedna w zyciu
dorostym.

Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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