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Przygotowanie dzieci w wieku przedszkolnym do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji na zajeciach z edukacji $rodowiskowej
jest kluczowym aspektem wspierania ich rozwoju spotecznego 1
poznawczego. W tym wieku dzieci zaczynaja rozwijac¢ swoje
umiejetnosci podejmowania decyzji oraz ksztattowaé Swiadomos$¢
ekologicznag. Edukacja sSrodowiskowa w przedszkolu nie tylko
przyczynia sie do poznania otaczajgcego Swiata, ale takze
wprowadza dzieci w podstawowe zasady odpowiedzialnoSci za
Srodowisko. Dzieki odpowiednio zaplanowanym zajeciom, dzieci
mogg uczy¢ sie, jak ich codzienne decyzje wptywajg na Swiat
przyrody i jakie maja znaczenie dla ochrony Srodowiska.

Znaczenie edukacji srodowiskowej w przedszkolu

Edukacja Srodowiskowa w przedszkolu ma na celu budowanie u
dzieci podstawowe]j Swiadomosci ekologicznej i
odpowiedzialno$ci za otaczajacy ich sSwiat. W wieku
przedszkolnym dzieci sg bardzo ciekawe Swiata, a ich zdolnos$ci
poznawcze i emocjonalne s3 na etapie, ktéry pozwala na
wprowadzanie podstawowych pojeé¢ zwigzanych =z ochronag
Srodowiska. Uczenie dzieci o wptywie ich dzia*an na przyrode
oraz o znaczeniu podejmowania odpowiedzialnych decyzji w
codziennym zyciu przyczynia sie do ksztattowania postaw
proekologicznych, ktdére moga wptyna¢ na ich dalszy rozwdj i
przyszte wybory zyciowe.

Metody przygotowania dzieci do podejmowania decyzji


https://pracezpedagogiki.pl/przygotowanie-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-do-podejmowania-odpowiedzialnych-decyzji-na-zajeciach-z-edukacji-srodowiskowej/
https://pracezpedagogiki.pl/przygotowanie-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-do-podejmowania-odpowiedzialnych-decyzji-na-zajeciach-z-edukacji-srodowiskowej/
https://pracezpedagogiki.pl/przygotowanie-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-do-podejmowania-odpowiedzialnych-decyzji-na-zajeciach-z-edukacji-srodowiskowej/
https://pracezpedagogiki.pl/przygotowanie-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-do-podejmowania-odpowiedzialnych-decyzji-na-zajeciach-z-edukacji-srodowiskowej/
https://pracezpedagogiki.pl/przygotowanie-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-do-podejmowania-odpowiedzialnych-decyzji-na-zajeciach-z-edukacji-srodowiskowej/

W edukacji sSrodowiskowej, szczegdélnie w przypadku dzieci w
wieku przedszkolnym, kluczowe jest stosowanie metod, ktore sa
dostosowane do ich poziomu rozwoju i zainteresowan. Zajecia
powinny by¢ interaktywne, angazujgce i dostosowane do
mozliwo$ci percepcyjnych dzieci. Oto kilka metod, ktdére moga
by¢ skutecznie zastosowane w celu przygotowania dzieci do
podejmowania odpowiedzialnych decyzji:

Gry 1 zabawy edukacyjne — Gry i zabawy sg doskonatym sposobem
na nauke poprzez dziatanie. Dzieci uczg sie poprzez zabawe, co
pozwala na przyswajanie wiedzy w sposdb naturalny i przyjemny.
Mozna wykorzysta¢ gry planszowe, ktdére ilustrujg procesy
ekologiczne, takie jak recykling, ochrona przyrody czy
zréownowazony rozwdj. W zabawach takich dzieci mogg na przyktad
symulowaé¢ rdzne scenariusze zwigzane z zarzgdzaniem odpadami
lub ochrong zwierzat.

Przyktad: Gra planszowa, w ktdorej dzieci muszg podejmowad
decyzje dotyczgce segregacji odpadow. Kazde poprawne dziatanie
prowadzi do zdobywania punktéw, a btedy uczag, jakie moga by¢
konsekwencje niewtasciwego postepowania. Tego rodzaju gra
wprowadza dzieci w zasady recyklingu i znaczenie segregacji
odpadéw.

Projekty tematyczne - Realizacja projektéw tematycznych
zwigzanych z ochrong $rodowiska to kolejna skuteczna metoda.
Projekty mogg obejmowaé¢ rézne aspekty, takie jak sadzenie
roslin, tworzenie ogrodu przedszkolnego, czy budowanie budek
legowych dla ptakéw. Praca nad projektem pozwala dzieciom
zobaczy¢ efekty swoich dziat*an oraz nauczy¢ sie, jak ich
wybory wptywajg na S$rodowisko.

Przyktad: Projekt ,0gréd przedszkolny”, w ramach ktdrego
dzieci sadzg ros$liny i dbajg o nie. Dzieci uczg sie, jak dba¢
o ros$liny, jak podlewa¢ je 1 jakie znaczenie ma ich
pielegnacja dla Srodowiska. Przy okazji uczg sie takze o cyklu
wzrostu roslin i roli roslin w ekosystemie.



Zajecia praktyczne - Zajecia praktyczne, takie jak
eksperymenty i dziatania manualne, mogg poméc dzieciom
zrozumieé¢ wptyw réznych dziatan na Srodowisko. Poprzez
praktyczne dziatania dzieci uczg sie, jak wazne jest
podejmowanie odpowiedzialnych decyzji oraz jakie majg one
konsekwencje.

Przyktad: Zajecia polegajace na tworzeniu kompostu z resztek
organicznych. Dzieci mogg obserwowa¢ proces rozktadu i
zrozumieé¢, jak odpady organiczne mogg przeksztatcic¢ sie w
wartosciowy nawéz. Dzieki temu uczg sie o korzys$Sciach
ptynacych z recyklingu organicznych odpadéw.

Opowiadanie historii i bajek — Opowiadanie historii i bajek z
przestaniem ekologicznym jest skuteczng metodg przekazywania
wartosci i zasad zwigzanych z ochrong Srodowiska. Bajki moga
przedstawia¢ rdézne problemy ekologiczne i pokazywac, jak
bohaterowie radzg sobie z wyzwaniami poprzez odpowiedzialne
dziatania.

Przyktad: Opowiadanie bajki o zwierzetach, ktére ratujg swoje
Srodowisko przed zanieczyszczeniem, a nastepnie dyskusja z
dzie¢mi na temat tego, jak one same mogg dba¢ o Srodowisko w
codziennym zyciu. Takie bajki pomagaja dzieciom zrozumied
wartosci ekologiczne i wptyw ich dziatan na swiat przyrody.

Dialog i refleksja — Regularne rozmowy na temat ekologii i
Srodowiska mogg pomdéc dzieciom zrozumieé, dlaczego warto
podejmowal odpowiedzialne decyzje. Nauczyciele mogg zadawad
pytania i prowadzi¢ dyskusje, ktore sktonig dzieci do
refleksji nad tym, jak ich dziatania wptywajg na Srodowisko.

Przyktad: Po zajeciach zwigzanych z segregacja odpadow,
nauczyciel moze zorganizowal rozmowe, w ktdérej dzieci dziela
sie swoimi spostrzezeniami na temat tego, dlaczego wazne jest
segregowanie odpaddéw oraz jak mogg sie przyczyni¢ do ochrony
Srodowiska w domu i w przedszkolu.

Korzysci z edukacji $Srodowiskowej



Wprowadzenie elementéw edukacji Srodowiskowej w przedszkolu
przynosi wiele korzysci. Dzieci uczg sie nie tylko o
Srodowisku, ale takze o warto$ciach takich jak
odpowiedzialnos¢, empatia, wspdtpraca i troska o innych.
Poprzez aktywne uczestnictwo w zajeciach dzieci rozwijaja
umiejetnos$ci decyzyjne i ucza sie, jak ich codzienne wybory
wptywajg na otaczajacy swiat.

Wspétpraca z rodzing

Waznym elementem skutecznej edukacji Srodowiskowej jest
wspotpraca z rodzing. Nauczyciele mogg angazowad rodzicédw w
rézne dziatania zwigzane z ochrong S$Srodowiska, takie jak
wspdlne projekty ogrodnicze czy kampanie na rzecz recyklingu.
Wspdétpraca z rodzing pozwala na kontynuowanie edukacji
ekologicznej poza przedszkolem i wzmacnia nauczane wartosci.

Podsumowanie

Przygotowanie dzieci w wieku przedszkolnym do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji na zajeciach z edukacji $rodowiskowej
jest istotnym elementem rozwoju ich swiadomosci ekologicznej
oraz umiejetnosci decyzyjnych. Poprzez zastosowanie réznych
metod, takich jak gry, projekty tematyczne, zajecia
praktyczne, opowiadanie historii oraz dialog, dzieci mogg w
sposdb angazujgcy i zrozumiaty poznawac¢ zasady ochrony
srodowiska. Edukacja Srodowiskowa w przedszkolu nie tylko
ksztattuje postawy proekologiczne, ale takze wspiera rozwdj
spoteczny i poznawczy dzieci, przygotowujac je do Swiadomego i
odpowiedzialnego zycia w przysztosci.
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