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11 wrzes$nia 2021
Na koniec mojej pracy pragne zaprezentowaé¢ zbiorcze

zestawienie wszystkich badanych przeze mnie aspektéw
funkcjonowania rodzin alkoholowych. Dotyczy to jednak tylko
tych aspektdéw, ktore zostaty przeze mnie poddane analizie
ilosciowej. Na pierwszym wykresie przedstawiam og6lng ocene
relacji badanych dorostych dzieci alkoholikéw z ich rodzicami.
Na drugim natomiast porodownuje ogdlne oceny, jakie otrzymaty
matki z ocenami, jakie otrzymali ojcowie.

Ogodlny obraz relacji interpersonalnych z rodzicami
w swiadomosci dorostych dzieci alkoholikow
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Legenda do obu wykreséw:
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1. Ogélna ocena petnienia funkcji rodzicielskich.

2. Poziom odczuwanej przez dzieci akceptacji ze strony
rodzicéw.

3. Stopien ingerencji rodzicéw w zycie dzieci.

4. Stopien akceptacji przez dzieci autorytetu rodzicoéw.

5. StopienA interesowania sie rodzicéw zyciem i sprawami
dzieci.

6. Poziom poczucia zaniedbania u dzieci w relacjach z
rodzicami.

7. 0g6lny poziom wzajemno$ci w rodzinach w oczach dzieci.

8. 0g6lny poziom komunikacji w rodzinach w oczach dzieci.

Z obu wykresdéw mozna odczytaé¢, ze dzieci najwyzej ocenity
petnienie funkcji rodzicielskich oraz poczucie akceptacji ze
strony rodzicow. W opinii dorostych dzieci alkoholikow
najstabiej w ich rodzinach funkcjonowaty wzajemnos$¢ i
komunikacja. Prawie we wszystkich analizowanych aspektach
relacji interpersonalnych matki otrzymaty ogdélnie lepsze oceny
od ojcébw. Ojcowie uzyskali jedynie niewiele lepsza o0gOlna
ocene na poziomie odczuwanej przez dzieci akceptacji ze strony
rodzicéw. Musze tutaj przyznaé¢, ze jest to jeden z najbardziej
zaskakujgcych wynikdéw, jakie otrzymatem w trakcie moich badan.

To, co bardzo mnie intryguje w uzyskanych wynikach badan, to
wytaniajgca sie pewna sprzecznos¢. Dotyczy ona mianowicie
obrazu relacji badanych dorostych dzieci alkoholikdéw z ojcami.
Zadziwiajgco duza grupa ojcéw cieszy sie mianowicie duza
sympatiag, zwlaszcza ze strony corek. Ojcowie ogélnie
postrzegani sg rowniez przez doroste dzieci jako bardziej
akceptujacy od matek. Z drugiej jednak strony odczucia dzieci
sg takie, ze ojcowie bardziej ich zaniedbywali, mniej martwili
sie ich wychowaniem oraz stabiej angazowali sie w zycie
badanych rodzin. Pojawia sie wiec pytanie: Jacy tak naprawde
byli ci ojcowie?

Trudno powiedzie¢. Nie daje sobie prawa, aby udzielid
jednoznacznej odpowiedzi. Uogdlniajgce sady bywajg prawie
zawsze niesprawiedliwe. Na pewno byli rézni. Méj sposébb



podejscia do tematu pracy z pewnoscig nie pozwala mi takze na
wyciggniecie obiektywnych wnioskéw. Zreszta choroba alkoholowa
przebiega u kazdego cztowieka inaczej. Wiadomo przeciez, ze
ludzie réznie reagujg na alkohol i réznie sie zachowujag pod
jego wptywem. Chociaz jej osiowe objawy sg podobne, to jednak
ma ona réwniez rézne stadia rozwojowe. U wielu os6b, zwtaszcza
w poczatkowych fazach, choroba alkoholowa rozwija sie dos¢
Yagodnie i prawie niepostrzezenie. Tak naprawde to koncowe
fazy choroby stajg sie Zrdédtem ogromnych probleméw, tak dla
osoby uzaleznionej, jak i catej rodziny.

Srednia arytmetyczna warto$¢ wszystkich odpowiedzi znajdujaca
sie w okolicach liczby 2 oznacza Sredni poziom, natomiast w
okolicach liczby 1 oznacza do$¢ niski poziom. tatwo zauwazycd,
ze oceny matek w pieciu przypadkach znalazty sie wtasnie na
poziomie $rednim i powyzej. Na tym samym poziomie ojcowie
otrzymali oceny tylko w dwdéch przypadkach. Z pierwszego
wykresu wida¢ rdéwniez, ze Srednie ogdélne oceny wiekszosci
badanych aspektdw relacji interpersonalnych znajduja sie w
przedziale pomiedzy poziomem Srednim a dos$¢ niskim. Na takg
niskg ogolng ocene rodzicow niewgtpliwy wptyw wywarty duzo
gorsze oceny, jakie ogdlnie otrzymali ojcowie.

Musze przyznac¢, ze og6lnie spodziewatem sie duzo bardziej
zroznicowanych ocen matek i ojcéw. Na ogdét bywa tak, ze nawet
w rodzinach, w ktérych nie ma problemu alkoholowego ojcowie sg
gorzej oceniani pod wieloma wzgledami. Wydawato by sie, ze w
rodzinach, w ktdérych ojcowie sg osobami uzaleznionymi od
alkoholu, matki otrzymajg duzo lepsze od nich oceny. Tak sie
jednak nie stato. Dlaczego? Jest to kolejny problem, ktéremu
warto by sie przyjrzeé¢ doktadniej.

Mysle, ze w mojej pracy prébuje chociaz w niewielkim stopniu
rozwikta¢ owag zagadke. Moim zdaniem ogdélne oceny relacji w
badanych rodzinach nie sg wcale wysokie. Wytaniajacy sie z
tych ocen obraz relacji interpersonalnych, jaki utrwalit sie w
Swiadomosci dorostych dzieci alkoholikéw, nie jest zbytnio
satysfakcjonujacy. To jest chyba dos¢ oczywiste, ze nawet w



Srodowiskach os6b wyksztatconych, inteligentnych, kulturalnych
0 catkiem niezitym statusie spotecznym i majgtkowym alkoholizm
ktéorego$ z rodzicdéw bedzie zawsze czynnikiem destabilizujacym
rodziny.

Mysle, ze nieoceniong wartoscig mojej pracy sa liczne
spontaniczne wypowiedzi dorostych dzieci alkoholikéw. To one
sprawity, ze liczby, tabelki 1 wykresy przeplatane sga
niezwykle interesujgcymi osobistymi wagtkami. Pomyst, aby
udokumentowa¢ te wypowiedzi byt dla mnie czym$ oryginalnym.
Uwazam, ze staty sie one dzieki temu zywym Swiadectwem
ujawniajgcym prawde o dziecinstwie dorostych dzieci
alkoholikow.

Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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