Organizowanlie czasu wolnego
od zajeé¢ szkolnych

Nawigzywanie blizszych kontaktéw z uczniami jest bardziej
mozliwe 1 wudostepnione podczas organizowania zaje¢
pozalekcyjnych. Bez takich zaje¢ nie bytoby mozliwe
wszechstronne poznanie ucznidéw 1 kontynuowanie procesu
wychowawczego. JesSli nauczyciele wraz z rodzicami rezygnujg z
takich form spotkan automatycznie maleja szanse dla normalnego
rozwoju spotecznego dzieci i mtodziezy. Czynne uczestnictwo
spoteczne ucznidw poza walorem wychowawczym ma réwniez
znaczenie zdrowotne 1 psychologiczne. Pozwala uczniom na
odreagowanie napiec¢, podnosi ich samopoczucie, wyzwala nowe
zainteresowania, umozliwia zaspokojenie aktywnosci ruchowej,
wzbogaca zaséb wiadomosci i doswiadczen. Dlatego kazdy
wychowawca powinien zapobiega¢ o organizowanie rdéznych form
dziatalnosSci spotecznej wuczniéw w warunkach pracy
pozalekcyjnej.

Nalezg do nich przede wszystkim: imprezy szkolne, wycieczki,
kota zainteresowan, zespoty wyrdwnawcze,

Imprezy klasowe

Organizowane imprezy szkolne w klasie stanowia przejaw
prawidtowego jej funkcjonowania pod wzgledem wychowawczym.
Klasa pozbawiona przezy¢ i doswiadczen zwigzanych z
odbywajgcymi sie w niej imprezami, bywa czesto terenem
przesadnej rywalizacji ucznidéw. Gtdéwnie bowiem swe zadania
upatrujg wowczas uczniowie jedynie w ubieganiu sie o pozytywne
oceny szkolne z poszczegdélnych przedmiotdw nauczania. Zbyt
mato natomiast przywigzuja wagi do pogtebiania umiejetnosci w
zakresie wzajemnego wspotzycia i wspdtdziatania w klasie.

Innym powodem, dla ktdrego warto organizowa¢ imprezy klasowe
jest znaczacy ich wptyw na ogd6lng atmosfere klasy. Stwarzaja
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one z reguty podobny nastréj, niekiedy wprawdzie nieco
podniosty, ale zawsze serdeczny, przyjazny w odczuciu ucznidw.
Ma to niewgtpliwie znaczenie wychowawcze, poniewaz pokazuje,
ze zycie w klasie nie musi by¢ monotonne i zadawalac jedynie
ucznioéw o wysokim poziomie osiggniec szkolnym.

Imprezy klasowe organizowane Ssg najczesciej z inicjatywy
wychowawcy klasy przy czynnym wspétudziale ucznidw. Imprezy
klasowe nie mogg stanowi¢ form oddziatywan wychowawczych
oderwanych od catoksztattu procesu dydaktyczno-wychowawczego,
ale pozostawa¢ z nim w integralnym zwigzku. Ponadto odgrywaja
duzg role w pogtebianiu wspétpracy domu i szkoty poprzez
angazowania rodzicow do udziatu w przygotowaniu i urzadzaniu
przynajmniej niektdrych uroczystosci klasowych.

Wg. M. tobockiego, organizowanie w klasie imprezy mogg mie¢
réozny charakter:

= imprezy o charakterze obrzedowym, jak pierwsze spotkanie
ucznidéw danej klasy po wakacjach, tzw. Andrzejki,
Mikotajki, powitanie nowego roku, powitanie wiosny
(topienie Marzanny) wuroczyste zakonczenie roku
szkolnego.

 imprezy o przewadze tres$ci ideowych np. wieczornice lub
uroczyste narodowe z okazji Dnia Wojska Polskiego,
patrona szkoty.

» Imprezy o charakterze artystycznym, wyzwalajgce uczucia
estetyczne wucznidéw, jak wieczornice literackie,
poetyckie, recytatorskie, wieczory muzyczne, seansy
filmowe, widowiska sceniczne, konkursy rysunkowe,
czytelnicze i inne.

 Imprezy towarzyskie, jak dyskoteki, spotkania z okazji
Dnia Kobiet, Dnia Dziecka, Dnia Matki.

Imprezy klasowe nie muszg by¢ odznaczone wysokim poziomem
artystycznym. ,Istotne znaczenie wychowawcze polega na
dobrowolnym i powszechnym udziale o0gdétu ucznidéw klasy i
towarzyszacy im pogodny nastrdéj, pozbawiony fatszywego patosu



1 oficjalnej powagi.” (M. tobocki 1985 str. 103 i 104)

Wycieczki nie sg organizowane z mys$Sla, aby uczen nie spedzat
czasu na nauce 1 siedzeniem w klasie nad ksigzkg. Celem
wycieczek jest nawigzanie bezposSrednich kontaktéow =z
otoczeniem, poznanie zycia kulturalno-spotecznego ludzi
zyjacych w réznych regionach kraju, a nawet sSwiata. Nic tak
lepiej nie uczy, nie wprowadza w zycie jak dobrze
zorganizowane, petne atrakcji wycieczki. Drugim rdéwnie waznym
celem takich wycieczek jest rozwijanie 1 umacnianie wiezi
miedzy uczniami, wychowawcg, a zarazem rodzicami, ktorzy
bardzo czesto petnig role opiekunéw grupy. Dla nauczyciela-
opiekuna ta forma organizowania czasu wolnego jest wysmienita
okazja do ,rozwijania umiejetnosci wspdétzycia i wspoétdziatania
ucznidw."” (M. tobocki 1985 str. 106)

Wycieczki mozna podzielié¢ na kilka rodzajéw M. tobocki dzieli
je na rekreacyjne 1 dydaktyczne. Gtebszy i bardziej
szczeg6towy podziat wycieczek dydaktycznych na kompleksowe
daje uczniom mozliwo$¢ poznania dziedzin nauki (geografii,
biologii, historii) wg. wtasnych =zainteresowan. Kazda
wycieczka powinna by¢ bardzo starannie przygotowana i
zaplanowana. Nauczyciel powinien ustali¢ jej rodzaj, termin i
czas trwania oraz poda¢ cel, tak aby kazdy z uczniéw mégt na
koniec wycieczki wyciggna¢ z niej pewne bardzo wazne dla
swojego rozwoju wnioski. Roéwniez ustalenie zadan, ktore
powinny by¢ wykonane podczas wycieczki ma na celu
zaangazowanie wszystkich wucznidéw klasy w wykonywaniu
konkretnych dziat*an co prowadzi do umocnienia wiezi,
dostarczeniu niezapomnianych wrazen i przezy¢ dla catej
spotecznosci uczniowskiej.

Kota zainteresowan, nalezg do bardzo ciekawej formy spedzania
wolnego czasu. Réznig sie one od wyzej wymienionych form,
przede wszystkim tym, ze wywodza sie od dziatania ucznidw. To
wtasnie uczen decyduje na jakie chce uczeszczac¢ zajecia, by
zaspokoi¢ swoje potrzeby, marzenia czy aspiracje. Dzieci jak i
mtodziez majg szanse wykonywal naprawde ciekawe zadania, ktore



usprawniajg mitodego cztowieka pod wieloma wzgledami. Do
najciekawszych i najczesciej powstajgcych ko6t zainteresowan
nalezg kota artystyczne (teatralne, muzyczne, malarskie), ko%a
sportowe (szkolne kluby sportowe: pitki noznej, siatkowej,
koszykéwki czy bardzo popularna lekkoatletyka) oraz kota
skupiajgce ucznidéw wybitnie zdolnych (kot*a przedmiotowe),
chcacych pogtebié¢ swojg wiedze z danego ulubionego przedmiotu
(jezyk polski, matematyka, geografia)

Rola rodzica 1 nauczyciela w dziatalno$ci ko6t jest
drugoplanowa, drugorzedna. ,Wychowawcy klasy wystepujg tu
przede wszystkim w roli inicjatora i koordynatora” (M. tobocki
1985, str.109). zadaniem opiekundéw jest przewidzied czy dane
koto zainteresowan jest w stanie przetrwad¢ w czasie, czy
pomyst na spedzanie czasu w takiej formie ma szanse powodzenia
i trwatosci. Dlatego nauczyciel jako koordynator powinien
organizowa¢ spotkania majagc wyznaczony temat zajeé, tak aby
uczniowie mogli sie rozwija¢ i byty tego widoczne efekty np.
koto teatralne przygotowuje sie do przedstawienia teatralnego,
a efektem koncowym jest wystep przed spoteczno$cig uczniowsksy.
Nagrodg dla wszystkich jest dobra zabawa w teatr nagrodzona
brawami i gratulacjami ze strony nauczycieli, ucznidéw i
rodzicéw. W taki sposOb speinia sie cel uczestnictwa w danym
kole zainteresowan, czyli rozwijanie wtasnych uzdolnien,
rozwijanie sie spotecznie, moralnie, a takze bardzo wazne
uczenie sie wspoOtpracy i wspotzycia z drugim cztowiekiem.

Zespotly wyrdéwnawcze sg to zajecia organizowane w niewielkich
grupach ucznidéw (max. 10 osdb), opdznionych w nauce, majgcych
na celu ,wyrdownanie luk w wiadomosSciach i umiejetnoSciach w
zakresie jednego lub kilku przedmiotow nauczania” (M. tobocki
1985 str. 112). Zajecia z uczniami nie nadgzajacymi z
przyswajaniem materiatu szkolnego powinny odbywa¢ sie z tym
samym nauczycielem co zawsze, poniewaz pozwoli to, przez
znajomos¢ z uczniem, na szybka weryfikacje niedociggniec i
brakéw w nauce do wyrdéwnania poziomu wiedzy. Dobrym pomystem
wg. tobockiego jest uczestnictwo w tych zajeciach wzorowych



ucznidéw i nie majgcych trudnosci w nauce, poniewaz niekiedy
tylko oni potrafig wyttumaczy¢ niezrozumiaty wczesniej
przerabiany materiat. Réwniez do osO6b prowadzacych zajecia
korekcyjne naleza rodzice, poniewaz nie zawsze chodzi o
wyuczenie sie pewnego materiatu na pamieé, czy zrozumienie
zadania z matematyki. Nalezy wiec przede wszystkim w pierwszej
kolejnosci wzmocni¢ motywacje ucznia do uczenia sie, a
nastepnie pokazad sposoby przyswajania wiedzy. Dopiero pdzZniej
mozemy zaczal wyrownywaé braki i uczyé¢ prawidtowych nawykéw w
zachowaniu sie ucznidw.

Kierujgc pracg wykonawcza z uczniami nalezy pamietad, ze
bardzo waznym czynnikiem majacym wptyw na postepu ucznidéw jest
stawianie im wymagan ich prawidtowego zachowania ,jako wyrazu
troski o ich wtasne dobro.” (M.tobocki 1985 str. 115)

Zabawa jest nadal ulubiong formg spedzania czasu, jest ona
bardzo urozmaicona, organizowana w zespole, czesto z podziatem
na role i funkcje. Rozwijajg sie wydatnie gry i =zabawy
dydaktyczne, umystowe i ruchowe — z regutami, ktdérych dzieci
muszg przestrzega¢. Zycie uczuciowe dziecka 6 letniego jest
bardzo bogate. Opanowane i mniej impulsywne od mtodszych
dzieci, ma szanse w sprzyjajgcym sSrodowisku wychowawczym
rozwija¢ uczucia wyzsze — spoteczne 1 estetyczne (M.
Przetacznikowa 1986, s. 418 - 419).

Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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