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W Srodowisku zycia wspotczesnego dziecka dominujgce miejsce
zajmuje telewizja 1 inne media. Kontakt dziecka z mediami
rozpoczyna sie bardzo wczesnie, jeszcze przed ukonczeniem
pierwszego roku zycia, a juz w drugim, trzecim roku ma
charakter codzienny. Nasuwa sie wiec podstawowe pytanie o
relacje miedzy dzieckiem a mediami, czy i w jakim zakresie
srodowisko medidéw stwarza mu szanse rozwoju, ale takze jakie
zagrozenia. W analizach teoretycznych 1 empirycznych
posSwieconych telewizji i innym mediom zarysowujg sie wyrazZnie
dwie orientacje.

Pierwsza taczy sie z oddziatywaniem i funkcjami jakie petnig
media. Gtdéwne pytanie w tym zakresie dotyczy zbadania, jak
telewizja 1 inne media wptywajg na dziecko? Druga orientacja
kieruje zainteresowania na zagadnienia dosSwiadczeh
dzieciecych, ktdérych zZrédtem jest telewizja i inne media.
Badacze pytajg o to ,jak dziecko traktuje telewizje, co
wybiera 1 jak z niej korzysta”[1].

Sg to istotne pytania, wigzgce sie z rozwojem dziecka w wyniku
kontaktéw z kultura audiowizualng. W obszarze teorii
komunikowania masowego wyréznia sie dwa podstawowe stanowiska
teoretyczne. Pierwsze nie dostrzega wyraznego zwigzku miedzy
pokazywang w mediach okres$long tres$cia, prezentowanymi
postawami, wzorcami a skutkami tego dziatania.

Drugie stanowisko reprezentujg ci badacze, ktdrzy uwazaja, ze
telewizja moze wywiera¢ wptyw ( pozytywny lub negatywny ) na
odbiorce, wywotujgc zauwazalne zmiany w rdéznych sferach jego
zycia 1 rozwoju. Stanowiska te majg swoje odniesienie
teoretyczne, jest nim teoria uczenia sie, zwtaszcza teoria
poznawcza amerykanskiego psychologa A. Bandury (1977). Dziecko
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uczy sie obserwujgc zachowanie nie tylko os6b w bezpoSrednim
otoczeniu, ale takze drogg posSrednig z ekranu telewizora,
komputera. W miare wzrastania dziecka, jego rozwéj w coraz
wiekszym stopniu opiera sie na uczeniu sie obserwacyjnym
modelal2].

»,Gtownym mechanizmem wptywu telewizyjnych przekazéw jest:

- modelowanie polegajgce na obserwowaniu i zapamietaniu co
robi model, jak robi, z jakim skutkiem co prowadzi do

=imitacji (nas$ladowania) zachowan bardziej 1lub mniej
podobnych do sytuacji modelowych”[3]. Mamy tutaj do
czynienia z zapamietaniem, a potem zastosowaniem
struktury dynamicznej.

U dzieci do okoto 4 roku zycia przewaza , imitacja samych
zachowan instrumentalnych bez osadzania ich w konteks$cie
sytuacji oraz wyniku dziatan”[4].

W ten wtasnie sposdb dzieci nabywaja bardzo szybko niezbedny
repertuar zachowan spotecznych, porzadkowych, jezykowych czy
higienicznych. Dzieci ogladajagc telewizje obserwuja
zachowania, ktdérych nie rozumiejg, a imitujg i przyswajaja
tylko ich instrumentalng strone, bez odniesienia do kontekstu.
Zachowania te mogg by¢ powtdrzone w sposOb automatyczny w
sytuacjach ,subiektywnie spostrzeganych jako identyczne do
tych, w ktdrych obserwator widziat modela”[5].

Innym bardzo waznym elementem (obok modelowania), jest:

mechanizm wzmocnienia, ktéry polega na tym, ze , ogladane
programy, stopien ich atrakcyjnosci, tresci, forma przekazu,
mogg powodowaé wzmocnienie wartosci, w imie ktdérych podjeto
okre$lone czynnos$ci”[6].

Wyuczone z ekranu telewizyjnego zachowania, style, werbalne
lub instrumentalne wzory mogg sie ujawnié¢ lub tez nie w
konkretnych sytuacjach zyciowych. Proces ten warunkowany jest
wieloma czynnikami, jak np. uprzednie dosSwiadczenia, przezycia



odbiorcy, okreslony poziom rozwoju umystowego, spotecznego
oraz S$rodowisko, w ktérym dziecko wzrasta. Psycholodzy
pedagodzy czesSciej przychylajg sie do pogladu, ze ekranowe
postacie stanowig wzOr zachowan przyjmowanych i péZniej
manifestowanych przez widza[7].

Oddziatywaniem telewizji na odbiorce poprzez przekazywanie
tresci, zajmowata sie A. Gurycka. Wedtug jej klasyfikacji sa
to:

= ,podawanie wzoroéw

- nadawanie znaczen

= trening

= prowokacje sytuacyjne”.

Podawanie wzordw — oznacza przedstawienie dziecku réznych
modeli postepowania, ktére wywotujg w nim che¢ nasladowania,
czyli upodabnianie sie do modelu pod wzgledem wygladu, sposobu
wyrazania sie, zachowania.

Nadawanie znaczen — polega na wigzaniu okres$lonych emocji z
okreslonymi zachowaniami, np. wspdtczucie 2z widokiem
cierpienia lub tez przeciwne — obojetnosci z obrazami czesto
ukazywanego smutku. W telewizji prezentowanych jest bardzo
wiele obrazdéw nasyconych emocjami, dlatego tez ogladanie
programu moze wzbudzi¢ silne emocje. Z kolei emocje wywotywane
czesto bardzo szybko jedna za drugiej, moga prowadzi¢ do tego,
ze zadna nie jest przezyta 1 w rezultacie powoduje tylko
poczucie ogdélnego pobudzenia i oszotomienia.

Trening — jest powtarzaniem czynnos$¢, powodujacym wyuczenie
sie ich przyzwyczajenie do ich wykonywania

Prowokacja sytuacyjna- to zachecanie odbiorcéw do wykonywania
roznorodnych czynnosci poprzez apel, zachete, rade, przyktad,
czyli podawanie wzoru zachowanial8].

,Telewizja, dazgc do zwiekszenia swej oglgdalnosci, stara sie
ukazywa¢ wydarzenia spektakularne, wstrzasajgce, niezwykte”[9]



Dzieci gteboko przezywaja obrazy niosgce ze sobg duzy tadunek
emocjonalny, ktdére niewagtpliwie wywotujg wptyw w wielu roéznych
zakresach zycia psychicznego, nieraz bardzo trudno
uchwytnych[10]. Niezwykle trudno bytoby wskaza¢ jaki$ obszar
czy przejaw dziatalnosci mediow, w tym telewizji, o ktérym
mozna by powiedziec¢, Zze jest catkowicie ,bezcelowy”, Zze nie
zmierza do wywarcia jakiego$ wptywu na odbiorce. Trudnym
bytoby réwniez znalezienie odbiorcéw telewizji, o ktdrych
mozna by powiedzieé¢, ze nie pozostawia ona w ich psychice
zadnego sladu.
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