
Obraz współczesnej rodziny w
perspektywie uczniów klas 4-6
8 sierpnia 2023
Współczesna rodzina, w dynamicznie zmieniającym się świecie,
przyjmuje różne formy i funkcje. Dla uczniów klas 4-6, którzy
znajdują się na etapie rozwoju, kiedy ich spostrzegawczość i
zdolność refleksji nad otaczającą rzeczywistością staje się
coraz  głębsza,  obraz  rodziny  jest  kluczowym  elementem  ich
rozwoju tożsamościowego. To, jak postrzegają rodzinę i jakie
wartości z nią wiążą, ma bezpośredni wpływ na ich dojrzewanie
oraz kształtowanie się postaw życiowych.

W wieku uczniów klas 4-6 pojęcie rodziny staje się bardziej
złożone.  Wczesne  dzieciństwo  charakteryzuje  się  prostym
pojmowaniem  struktury  rodziny  –  matka,  ojciec,  rodzeństwo.
Jednak  w  miarę  dorastania,  dzieci  zaczynają  dostrzegać
różnorodność modeli rodziny wśród swoich rówieśników – rodziny
niepełne,  rodziny  zastępcze,  rodziny  jednorodzicielskie  czy
rodziny wielopokoleniowe.

Dla wielu uczniów tego wieku, obraz rodziny kształtuje się
również  pod  wpływem  mediów.  Filmy,  seriale,  programy
telewizyjne  czy  treści  dostępne  w  internecie  przedstawiają
różne  wizje  życia  rodzinnego,  nie  zawsze  zgodne  z
rzeczywistością. Dzieci w wieku 10-12 lat często jeszcze nie
potrafią w pełni odróżnić fikcji od rzeczywistości, dlatego
też medialny obraz rodziny może wpłynąć na ich wyobrażenia na
ten temat.

Warto zauważyć, że obraz rodziny w percepcji dzieci z klas 4-6
jest również silnie związany z ich własnymi doświadczeniami
domowymi. Jeśli dziecko wychowuje się w ciepłym, wspierającym
środowisku, gdzie relacje opierają się na wzajemnym szacunku i
zaufaniu, jego postrzeganie rodziny będzie pozytywne. Z kolei
doświadczenia negatywne, takie jak konflikty domowe, rozwody
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czy zaniedbania, mogą wpłynąć na kształtowanie się bardziej
krytycznego lub pesymistycznego obrazu rodziny.

Edukacja  szkolna  odgrywa  ważną  rolę  w  kształtowaniu
postrzegania  rodziny  przez  uczniów.  Lekcje  wychowawcze,
zajęcia z psychologiem czy rozmowy z nauczycielami mogą pomóc
uczniom  zrozumieć  różnorodność  modeli  rodziny,  nauczyć  ich
empatii i tolerancji wobec innych oraz pomóc w przetwarzaniu
własnych doświadczeń rodziny. Dlatego też ważne jest, aby w
programie nauczania uwzględniać tematykę rodziny, dostosowując
ją do wieku i doświadczeń uczniów.

Obraz współczesnej rodziny w perspektywie uczniów klas 4-6
jest złożony i wielowymiarowy. Kształtuje się on pod wpływem
wielu  czynników  –  od  własnych  doświadczeń  rodziny,  przez
treści  medialne,  aż  po  edukację  szkolną.  Współczesna
pedagogika stawia przed nauczycielami i wychowawcami wyzwanie
zrozumienia tego obrazu i pracy nad jego kształtowaniem w
sposób  świadomy  i  odpowiedzialny,  tak  aby  wspierać  zdrowy
rozwój uczniów i ich pozytywne postrzeganie rodziny.

Obraz  rodziny  w  percepcji  uczniów  klas  4-6  jest  także
nierozerwalnie związany z kwestiami kulturowymi i społecznymi
trendami.  Współczesne  społeczeństwo  jest  znacznie  bardziej
zróżnicowane  niż  kilkadziesiąt  lat  temu,  co  przejawia  się
również  w  różnorodności  modeli  rodziny.  W  wielu  krajach
przyjmuje  się  za  normę  różne  konstelacje  rodzinne  –  od
jednorodzicielskich po te z dwoma mamami lub dwoma tatusiami.
Uczniowie w wieku klas 4-6 mają więc szansę obserwować wiele
różnych modeli rodziny, co może być dla nich zarówno źródłem
inspiracji, jak i powodem do refleksji.

W dobie globalizacji i łatwego dostępu do informacji, dzieci
coraz  wcześniej  stykają  się  z  różnorodnością  kulturową.  W
efekcie, ich wyobrażenia o rodzinie mogą być wzbogacane o
elementy charakterystyczne dla innych kultur i tradycji. W
zglobalizowanym świecie, gdzie rodziny często są rozproszone
po różnych częściach świata, dzieci uczą się, że rodzina to



nie tylko bliscy geograficznie, ale także ci, z którymi łączą
nas silne emocjonalne więzi, niezależnie od odległości.

Należy także podkreślić wpływ edukacji pozaszkolnej na obraz
rodziny w perspektywie uczniów klas 4-6. Kluby zainteresowań,
zajęcia dodatkowe czy spotkania z rówieśnikami poza murami
szkoły  dają  możliwość  obserwacji  innych  modeli  rodziny  i
interakcji z nimi. Dzieci uczą się wtedy, że każda rodzina
jest inna, ale jednocześnie każda z nich jest ważna i ma swoją
niepowtarzalną wartość.

Ważne  jest  również  zwrócenie  uwagi  na  to,  jakie  role  w
rodzinie przyjmują poszczególni jej członkowie. W percepcji
uczniów klas 4-6, role te mogą być bardzo stereotypowe, z
matką jako główną opiekunką i ojcem jako głównym żywicielem.
Jednakże,  obserwując  różne  modele  rodziny,  dzieci  mogą
zauważyć, że w wielu domach te role są podzielone inaczej, a
niekiedy wręcz odwrócone.

Na koniec warto podkreślić, że obraz rodziny w perspektywie
uczniów  klas  4-6  jest  w  dużej  mierze  kształtowany  przez
dorosłych  –  rodziców,  nauczycieli,  trenerów  czy  innych
opiekunów. To oni mają kluczowy wpływ na to, jakie wartości i
postawy wobec rodziny będą promowane wśród dzieci. Dlatego tak
ważne  jest,  aby  byli  oni  świadomi  swojej  roli  i
odpowiedzialności, a także aby sami byli dla dzieci wzorem w
kwestii relacji rodzinnych.
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