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Przedmiotem tej pracy jest zachwianie porzadku zycia
rodzinnego, ktére pojawia sie w okreslonym kontekscie
spotecznym i prowadzi do negatywnych konsekwencji spotecznych,
zwtaszcza widocznych w zachowaniach dzieci 1 mtodziezy
pochodzgcych z patologicznych Srodowisk rodzinnych. Rodzina
jest jedng z podstawowych grup spotecznych, ktdéra wywiera
kluczowy wptyw na ksztattowanie osobowosci jednostki oraz na
jej funkcjonowanie w réznych warunkach spotecznych. Istnienie
rodziny jest nierozerwalnie zwigzane 2z 1istnieniem
spoteczenstwa, poniewaz rodzina peini role podstawowe]j
jednostki zaspokajajgcej podstawowe potrzeby swoich
cztonkéw. [1]

Wychowanie dzieci przez rodzine ma na celu przygotowanie ich
do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, a takze wsparcie
w waznych momentach zycia, takich jak rozpoczecie nauki w
szkole. Moment ten wprowadza dziecko w zupeinie nowe
Srodowisko, z nowymi zadaniami i relacjami spotecznymi, ktére
réoznig sie od tych, jakie panowaty w rodzinie. Dziecko wkracza
do szkoty z catym bagazem dosSwiadczen, nawykdéw i umiejetnosci,
ale réwniez z ewentualnymi deficytami i odchyleniami od norm
rozwojowych oraz niekorzystnymi wzorcami spotecznymi
wyniesionymi z okresu przedszkolnego. Te czynniki zaczynajag od
razu wptywa¢ na jego postepy edukacyjne i zachowanie w
Srodowisku szkolnym.[2]

Rozpoczecie nauki szkolnej oznacza takze czeSciowe oddzielenie
sie od Srodowiska rodzinnego oraz separacje od najblizszych
osob, z ktérymi dziecko dotad przebywato. To, jak dziecko
radzi sobie z taka separacja, zalezy w duzej mierze od jego
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wieku, poziomu rozwoju ogdélnego i emocjonalno-uczuciowego, a
takze od systemu wychowawczego i jakosci wiezi, jakag dziecko
nawigzato z rodzicami.[3]

Dzieci w Polsce rozpoczynajace nauke w wieku siedmiu lat
unikajg wielu trudnosci adaptacyjnych, ktdére napotykaja ich
réowiesnicy w krajach, gdzie obowigzkowa nauka zaczyna sie
wczesniej. Powodzenia i niepowodzenia szkolne mozna podzielid
na dydaktyczne i wychowawcze, jednak w praktyce czesto
wystepujg one *acznie.

Niedostateczne oceny sg najpowazniejszym 1 najbardziej
widocznym skutkiem trudnosci dydaktycznych, ktdére rozwijaja
sie stopniowo i najpierw objawiajg sie niewielkimi problemami
w nauce. Pierwsze symptomy to drobne, ale rosngce luki w
wiadomosciach, problemy 2z wykonywaniem zadah oraz
niedostateczna sprawno$¢ dziatania. Zwykle pojawiaja sie one
juz w klasach poczatkowych, a ich zrédta siegaja okresu
przedszkolnego. Brak sukceséw i niepowodzenia dydaktyczne
wptywajg demobilizujgco na dalszg nauke, moga wywotad
frustracje i pogorszy¢ stan zdrowia dziecka. NajczeSciej
prowadzg takze do trudnosci wychowawczych, co w efekcie
skutkuje zjawiskiem ogdélnych niepowodzen szkolnych.[4]

W klasach poczatkowych trudnosci szkolne mogg objawia¢ sie na
wielu ptaszczyznach, takich jak czytanie (np. dysleksja),
pisanie (dysgrafia), mdéwienie, rozumienie tekstu czy liczenie.
Ich przyczyny bywajag bardzo réznorodne i mogg wynika¢ zardéwno
z zaburzen parcjalnych, fragmentarycznych opdzZznien
rozwojowych, jak i z ogdélnego opdznienia dojrzatosci szkolnej
czy obnizonego poziomu inteligencji. Takie deficyty moga
prowadzi¢ do probleméw z percepcjg wzrokowa, analizg stuchowg
czy funkcjami ruchowymi.

W efekcie dzieci czesto popetniajg btedy, zapominajg o znakach
diakrytycznych i interpunkcyjnych, mylg litery i wyrazy o
podobnym ksztatcie, majg trudnosSci z rozumieniem pojed
liczbowych i rozwigzywaniem zadan matematycznych, a takze z



manualng sprawnos$cig, co przektada sie na nieestetyczne,
nierdwne pismo, kleksy czy plamy w zeszycie. Wiekszos$¢ tych
probleméw ma podtoze biopsychiczne — wynika z obnizonej
sprawnosci intelektualnej, zaburzen funkcjonowania receptoréw
czy narzadéw ruchu. Mogg one mie¢ przyczyny wrodzone lub by¢
skutkiem przewlektych choréb, wurazéw i innych losowych
zdarzen. Nalezy jednak pamietal, ze niepowodzenia szkolne moga
mie¢ réwniez podtoze spoteczne.[5]

Czesto pierwsze trudnosci dziecka sg lekcewazone przez
rodzicow, co moze wynikac¢ zaréwno z obojetnej postawy wobec
dziecka, jak i z trudnosSci w obiektywnej ocenie jego
mozliwo$ci 1 osiaggniec. Brak zainteresowania sprawami
szkolnymi dziecka i jego problemami bywa spowodowany rdéznymi
czynnikami: ciezkg sytuacjg rodziny, nadmiernym zapracowaniem
rodzicéw czy samotnych matek, a takze przekonaniami, ze nauka
nie jest wazna w zyciu. Czasem przyczyng jest tez silne
zaabsorbowanie rodzicéw wtasnymi problemami, takimi jak
konflikty uczuciowe, rozktad rodziny czy sprawy rozwodowe,
ktore powodujg, ze problemy dziecka schodzg na dalszy plan.

W rezultacie dziecko trafia do szkoty bez wsparcia, a jego
wysitkom nie towarzyszy ani zacheta, ani zainteresowanie
najblizszych oséb. Takie postawy rodzicédw wobec trudnosci i
niepowodzen szkolnych stanowig istotny wtdérny czynnik
patologiczny, ktéry moze zaktocal dalszy rozwdj dziecka oraz
jego pozytywny stosunek do szkoty.[6]

Trudne warunki materialne rodziny, niski poziom SwiadomosSci
wychowawczej rodzicdéw, pijanstwo, rozbicie rodziny, niedbatos¢
0 dziecko i jego wychowanie oraz negatywne wptywy otoczenia to
czynniki, ktdére maja powazny wptyw na psychike dziecka.
Oddziatujg one na jego motywacje do nauki oraz na zachowanie.
W takiej sytuacji dziecko moze sta¢ sie zaleknione,
niezréwnowazone emocjonalnie, agresywne, czesto odczuwa strach
i zagrozenie, co prowadzi do stresdéw oraz komplekséw. Taki
stan psychiczny zdecydowanie utrudnia przyswajanie wiedzy, a
takze powoduje trudno$ci w méwieniu, czytaniu, pisaniu czy



liczeniu, a z czasem moze wptywal negatywnie takze na inne
dziedziny zycia szkolnego.

Ponadto, Zrédtem probleméw mogg by¢ takze same warunki
szkolne, takie jak lokalizacja szkoty, jej wyposazenie,
program nauczania, podreczniki czy stosowane metody pracy.
Szczegblne znaczenie ma rola nauczyciela. Trudno sie dziwid,
ze nawet przecietnie zdolny uczen, ktdéry nie ma odpowiedniej
opieki w domu i jednoczesnie nie spotyka sie ze zrozumieniem w
szkole, napotyka na coraz wieksze trudnosci zardéwno w nauce,
jak 1 w zachowaniu. Przyczyny niepowodzen szkolnych
najczesciej majg charakter ztozony i sprzezony — problemy w
nauce wpitywajg na zachowanie, a zaburzenia w zachowaniu
przektadajg sie na wyniki w nauce.

Dlatego niezwykle wazne jest przeciwdziatanie niepowodzeniom
szkolnym, ktdére opiera sie gtdéwnie na trzech dziataniach:
profilaktyce, diagnozie pedagogicznej 1 terapii pedagogicznej.
Profilaktyka polega na zapobieganiu trudnosSciom i
niepowodzeniom. W obecnych warunkach, gdzie przedszkole jest
powszechnie dostepne dla dzieci szescioletnich, to wtasnie na
nauczycielach przedszkolnych spoczywa istotne zadanie
obserwacji 1 wczesnego wykrywania ewentualnych probleméw.
Nauczyciel wuwaznie obserwuje rozw6j intelektualny,
emocjonalno-spoteczny dziecka, a w razie potrzeby zwraca sie o
pomoc do poradni wychowawczo-zawodowej.

Na podstawie obserwacji ustalana jest diagnoza, czyli ocena
stanu fizycznego, zdrowotnego, intelektualnego oraz spoteczno-
moralnego dziecka. Nauczyciel szczegbélnie starannie monitoruje
dzieci, ktére budzg podejrzenia o jakie$ braki czy trudnosci,
zapisujgc swoje spostrzezenia w karcie obserwacyjnej. Istotne
jest, by rozpozna¢ nie tylko objawy, ale rdéwniez przyczyny
tych probleméw. Taka diagnoza stanowi punkt wyjscia do
podejmowania dziatan majgcych na celu ograniczenie 1lub
usuniecie przyczyn i skutkéw zauwazonych deficytéw. W
zaleznosci od postawionej diagnozy nauczyciel wdraza
odpowiednie formy terapii, zachecajgc do wspotpracy rodzicéw.



W praktyce stosuje sie zabiegi stymulacyjno-kompensacyjne oraz
korekcyjne, ktére majg wspierac¢ rozwdj dziecka i poprawicé jego
funkcjonowanie w szkole.

Nauczyciel, ktéry przyjmuje dziecko z przedszkola do klasy
pierwszej, powinien doktadnie zapozna¢ sie z diagnozg rozwoju
ucznia. Ta diagnoza powinna jasno okresla¢ aktualny stan
rozwoju dziecka, stosowane w przedszkolu Srodki terapeutyczne,
efekty tych dzia*an oraz zalecenia dotyczgce dalszego
postepowania terapeutycznego, ktére szkota powinna
kontynuowa¢. Jednak nauczyciel nie moze skupia¢ sie wytgcznie
na uczniach wymagajacych wsparcia — wazne jest, by stymulowat
rozwdéj catej klasy, w tym takze ucznidéw najzdolniejszych.

W praktyce oznacza to wprowadzanie takich form i metod pracy,
ktére pomagaja zapobiega¢ trudno$ciom w nauce, ich szybko
wykrywa¢ oraz skutecznie pokonywal, a jednoczes$nie wspierad
rozw0j kazdego ucznia. Szczegllnie celowe jest prowadzenie
pracy indywidualnej i zespotowej, korekcyjno-wyréwnawczej oraz
organizowanie dodatkowych godzin nauki dla uczniéw majgcych
problemy z opanowaniem konkretnych przedmiotéw lub partii
materiatu. Réwniez nauczanie zréznicowane, dostosowane do
poziomu ucznidw w wybranych przedmiotach czy tematach, a takze
angazowanie uczniéw wybitnie zdolnych poprzez dodatkowe
zadania i kota zainteresowan, jest bardzo istotne. Wazne jest
tez racjonalne, przemys$lane obcigzanie ucznidw pracg domowg,
réoznicowang wedtug ich potrzeb i mozliwosci.

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, ich eliminowanie oraz
podnoszenie efektywno$ci nauczania wspierajg roéznorodne
nowoczesne koncepcje dydaktyczne. Nalezg do nich przede
wszystkim: problemowe planowanie procesu nauczania, ktére
mozna stosowal zardéwno w pracy indywidualnej, jak i zespotowej
lub zbiorowej; aktywizowanie uczniéw za pomocg metod
pobudzajgcych ich do dziatania 1 angazowania sie emocjonalnie
w materiat; wykorzystywanie technicznych $rodkéw dydaktycznych
wspomagajacych proces uczenia sie.



Ponadto istotny jest odpowiedni dobdér metod pracy
pedagogicznej, ktére powinny by¢ dopasowane do celédw
ksztatcenia, zadan dydaktycznych, charakteru przedmiotéw,
wieku ucznidw oraz mozliwosci materialnych szkoty. Rozwijanie
trwatej 1 silnej motywacji do nauki jest kolejnym kluczowym
aspektem. Nauczyciel powinien takze wtasciwie organizowad
prace domowg, zajecia pozalekcyjne oraz dziatalnos¢
organizacji uczniowskich, ktdére wspierajg proces lekcyjny i
wptywajg na lepsze efekty edukacyjne.[7]

Moim zdaniem niepowodzenia szkolne sg przede wszystkim
zwigzane z sytuacjg rodzinng. W rodzinie, gdzie panuje mitos¢
i wsparcie, dziecko tatwiej radzi sobie z wyzwaniami, ktére
niesie ,nowy Swiat” szkoty. Natomiast w rodzinach pozbawionych
porzgdku i stabilno$ci, dziecko trudniej znosi narastajgce
trudnosci. Dlatego tak wazne jest, abysmy wspierali dzieci w
tych kluczowych momentach ich zycia.

B. Nowroczynski zauwazat, ze ,w wychowaniu nie wolno dazy¢ do
tego, by wszystkich podcigga¢ pod jeden wzdr. Nalezy raczej
stara¢ sie zapewni¢ kazdemu dziecku rozwdj jego mozliwosci na
miare jego zdolnosci oraz jak najszerszy zakres wyksztatcenia,
jaki jest w stanie osiggnac”.
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