Formy oraz zakres przemocy w
rodzinie

Do obecnej chwili nie dysponujemy peinymi danymi na temat
zrédet i rozmiaru przemocy w naszym kraju. 0 istnieniu
przemocy wnioskujemy na podstawie doniesien praktykow,
statystyk sadowych lub szpitalnych oraz nielicznych badan.
Statystyki te ukazuja jedynie wierzchotek zjawiska.

Przemoc fizyczna

Badania amerykanskie i angielskie wskazujg, iz okoto 84-97%
rodzicéw stosuje kary fizyczne wobec swoich dzieci w jakim$
momencie ich zycia. Wlicza sie w to zardwno klapsy, jak i
dotkliwe pobicie kijem czy pasem. Klapsy i spoliczkowanie
stosuje okotlo 62% matek i 53% ojcow, a bicie rdéznymi
przedmiotami okoto 16% matek i 9% ojcéw[1l].

Podobne dane uzyskali badacze niemieccy Engfer i Schneewind,
klapsy lub spoliczkowanie stosuje okoto 68% matek i 49% ojcow,
do uderzenia jakimi$ przedmiotami przyznato sie 10% matek i 8%
0jcow.

Badajgc grupe reprezentatywna, ztozong z 570 rodzin
niemieckich, Engfer 1 Schneewind wujawnili ciekawe
prawidtowosci:

1. Chtopcy sg mocniej i czesSciej karani niz dziewczynki.
2. Karanie jest zwigzane zaréwno z wiekiem dziecka, jak i
jego rodzica:
1. natezenie kary jest silniejsze w stosunku do
dzieci matych;
2. mtodsi rodzice sg sktonni stosowa¢ kary bardziej
surowe niz rodzice starsi.
3. Kolejno$¢ urodzenia dzieci ma zwigzek z czestotliwoScia
karania — dzieci najstarsze i najmtodsze z rodzenstwa
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oraz jedynacy karani sg rzadziej niz pozostali.

W Polsce na uwage zastugujg badania Piekarskiej[2],
przeprowadzone w latach 1982-1984. Grupe badawczg stanowito
100 rodzin wielkomiejskich petnych, nierekonstruowanych,
nieobcigzonych patologiag spoteczng ani tez nieupos$ledzonych
ekonomicznymi warunkami zycia czy ogdélnie trudng sytuacja
rodzinng. Badania Piekarskiej dotyczyty pomiaru czestos$ci
trzech form agresywnych zachowan rodzicéw wobec dzieci:
agresji stownej, fizycznej i symbolicznej. Najpopularniejszymi
przejawami agresji okazaty sie: klapsy, ktdre stosuje 81,7%
badanych rodzicdéw, bicie reka stosuje 66,8% ankietowanych
rodzicéw, przy czym okoto 25% badanych rodzicéw stwierdza, ze
czyni to rzadko.

Do stosowania solidnego lania przyznato sie 38,5% badanych, a
4,5% badanych rodzicow stwierdzito, ze czyni to dos$¢ czesto.

Do bicia pasem lub innym przedmiotem przyznato sie 44,2%, z
czego 40,7% badanych rodzicéow czyni to rzadko, a 3,5% czesto;
nikt nie przyznat sie, ze czyni to bardzo czesto.

Zachowaniami o znacznej brutalnosci, do ktérych stosowania
do$¢ rzadkiego przyznato sie kilkanas$cie procent badanych
rodzicéw, by*o bicie na oS$lep, bicie piesSciami,
obezwtadnianie, kopanie dziecka.

Stosowanie agresji symbolicznej, przez ktéorg A. Piekarska
rozumiata stosowanie surowych kar i szczegdlnie wymysSlnych
sposobdéw karania, tj.: ograniczanie ruchéw i swobody dziecka.
wyrzucanie dziecka z domu, pozbawienie go jedzenia czy miejsca
do spania — zadeklarowato okoto 25% badanych.

Z nielicznych danych wynika, ze w Polsce ponad 60% rodzicéw
stosuje dotkliwe kary fizyczne[3]. Przemoc fizyczng wobec
dzieci stosujg nie tylko rodzice.



Przemoc emocjonalna

Kazde upokorzenie dziecka jest formg przemocy emocjonalnej.
Wymieniane przez badaczy charakterystyczne objawy przemocy
emocjonalnej przedstawiajg sie nastepujaco:

= zaburzenia mowy (wynikajace z napiecia nerwowego);

- dolegliwo$ci psychosomatyczne (bdéle brzucha, bdle gtowy,
mdtosci, wymioty);

» moczenie i zanieczyszczanie sie bez powoddéw medycznych;

» brak poczucia pewnos$ci siebie;

- wycofanie, depresja;

= zachowania destrukcyjne;

 nadmierne podporzadkowanie sie dorostym 1lub czeste
ktamstwa, nieadekwatny lek przed konsekwencjami rdznych
dziatan;

 lek przed porazka.

0 zakresie przemocy emocjonalnej dowiadujemy sie najczesciej
od praktykdéw prowadzgcych terapie dzieci. Badania na ten temat
faktycznie nie istniejq.

Zaniedbywanie dzieci

Zaniedbywanie okreslane jest jako niezaspokajanie podstawowych
potrzeb dziecka. Nalezy mie¢ jednocze$nie na uwadze, iz
»Zaniedbywanie, ktérego ofiarg pada dziecko, moze mied
dramatyczne skutki nawet wtedy, gdy jego potrzeby zwigzane z
biologicznym przetrwaniem zostajg w peini zaspokojone,
zabraknie natomiast stymulacji poznawczej”[4]

Zaniedbywanie dziecka, jak zauwaza Lipowska-Teutsch, moze
zaczg€ sie juz w okresie zycia ptodowego, gdy matka prowadzi
niehigieniczny tryb zycia: niewlasSciwie sie odzywia, pali
papierosy, naduzywa alkoholu, zazywa narkotyki czy podejmuje
inne dziatania, ktdre niosa za soba wysokie ryzyko poronienia.

Z zaniedbywaniem mamy do czynienia wéwczas, gdy dzieci sg na
dtugie godziny pozostawione samym sobie, a w skrajnym



przypadku: porzucone, bezdomne, bez wtasciwej ochrony przed
chorobami, gdy w obecno$ci dziecka odbywajg sie awantury,
pijackie libacje, gdy jest niedostatecznie zabezpieczone przed
zagrazajgcymi mu sytuacjami.

Diagnozujac te forme krzywdzenia nalezy mie¢ na uwadze fakt,
iz spoteczne postrzeganie zaniedbania dziecka zalezy w duzym
stopniu od tego, jak ocenia sie mozliwosci zaspokajania
potrzeb dziecka przez rodzicéw. Nie nalezy spodziewa¢ sie, ze
zasieg wystepowania tej formy zespotu dziecka krzywdzonego
jest mniejszy od pozostatych form krzywdzenia dzieci, mimo iz
literatura przedmiotu nie zawiera danych dotyczgcych zakresu
wystepowania tego rodzaju krzywdzenia.

Przemoc seksualna wobec dzieci

Ujawnienie przypadkéw naduzy¢ seksualnych wobec dzieci
wywotuje czesto skrajne 1 szkodliwe dla ofiar reakcje
dorostych: panike, robienie sensacji badZ przymykanie oczu i
tuszowanie sprawy. Zdaniem Finkelhora, dziecko wykorzystywane
seksualnie moze przechodzié¢ przez cztery sytuacje
traumatyzujgce: urazogenng seksualizacje, zdrade zaufania,
stygmatyzacje lub oskarzenie oraz bezsilno$¢. Konsekwencje
wykorzystywania seksualnego bedg zwigzane z tym, czy dziecko
doswiadczato wszystkich wymienionych sytuacji traumatyzujgcych
oraz z czasem trwania tych sytuacji.

Literatura przedmiotu wskazuje na istnienie wielu definicji
przemocy seksualnej, nie zawsze zgodnych ze sobg[5]. Definicje
te ktada akcent na roézne aspekty krzywdzenia seksualnego
dziecka, np. na wiek dziecka, rozbieznos¢ miedzy wiekiem
sprawcy a wiekiem ofiary, normy spoteczne lub rozwojowe,
zdolnos¢ dziecka do wyrazenia zgody na kontakt seksualny,
poziom rozwoju dziecka i sprawcy, site wiezi tgczacych dziecko
i sprawce. W 1974 r. Burgess i Holmstrom opisali zespdét ura-
zowy powstaty u dziecka na tle zgwatcenia the rape trauma
syndrom[6]. Terminem powszechnie uzywanym jest child sexual
abuse — czyli przemoc seksualna wobec dziecka. Swiatowa



Organizacja Zdrowia definiuje przemoc seksualng wobec dziecka
jako ,naduzywanie dziecka dla uzyskiwania przyjemnosci
seksualnej przez osoby doroste i starsze”[7]. Na szczegdlnag
uwage zastuguje definicja przedstawiona przez Standing
Committe on Sexually Abused Children — SCOSAC: ,Dzieckiem
seksualnie wykorzystywanym uzna¢ mozna kazdg jednostke w wieku
bezwzglednej ochrony, jesli osoba dojrzata seksualnie, czy to
przez Swiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich
spotecznych obowigzkéw 1lub obowigzkdéw wynikajgcych ze
specyficznej odpowiedzialnos$ci za dziecko, dopuszcza do
zaangazowania dziecka w jakakolwiek aktywno$¢ natury sek-
sualnej, ktdérej intencjg jest zaspokojenie osoby dorostej”[8]

Definicja zaprezentowana przez SCOSAC %*aczy wiekszos¢
elementdw akcentowanych przez inne definicje.

Badacze[9] wyrdzniajg szesé¢ typow przemocy seksualnej
stosowanej wobec dzieci:

- bez kontaktu fizycznego: rozmowy o tresci seksualnej
kierowane do dziecka. ekspozycje anatomii i czynnosci
seksualnych (np. masturbowanie sie w obecnosci dziecka),
ogladactwo (np. oglgdanie dziecka podczas kagpieli,
czynnosci fizjologicznej);

 kontakty seksualne polegajgce na pobudzaniu intymnej
czesSci ciata ? moze przyjmowaé rézne formy;

 kontakty oralno-genitalne;

= stosunki udowe;

 penetracja seksualna (oralna, genitalna);

- seksualne wykorzystywanie dzieci powigzane z réznymi
formami przemocy (np. dewiacyjne formy przemocy
seksualnej; urolagnia, kapro).

Najnowsze dane, dotyczgce wykorzystywania seksualnego
w dziecinstwie, to rezultat badan Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego. Zostaty przeprowadzone w kohAcu 1991 r. na
populacji 1188 dorostych Polakdéw. Oko*o 35% kobiet i 29%
mezczyzn przezyto do pietnastego roku zycia doswiadczenia o



charakterze seksualnym z osoba dorosta. Najczesciej spotykang
formg przemocy seksualnej byto dotykanie narzaddéw ptciowych —
doswiadczyto jej 60,1% chtopcéw i 37,3% dziewczat — oraz
penetracja genitalna i analna (u chtopcdéw) — odpowiednio:
28,5% chtopcow i 17,5% dziewczat. Badania wykazaty, ze
sprawcami naduzy¢ byty osoby obce, nastepnie krewni; wujkowie,
ciotki, kuzyni, w dalszej kolejnosci rodzenstwo i rodzice.

Czesto sgdzi sie, ze naduzy¢ seksualnych wobec dzieci dokonuja
tylko osoby zaburzone psychicznie - ale tak nie jest.
Sprawcami w zdecydowanej wiekszo$ci sg osoby, ktdérych
otoczenie nigdy by nie posadzato o zaburzenia seksualne lub

psychiczne[10].
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Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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