Cele 1 planowanie wycileczki
szkolnej

praca magisterska

Harmonijny rozwdj osobowo$ci dziecka wymaga wszechstronnych
wptywéw i oddziatywan spoteczno-wychowawczych. Obcowanie ze
Srodowiskiem przyrodniczym i spotecznym, to niezorganizowane,
spontaniczne jak 1 to umiejetnie zorganizowane przez
nauczyciela, wyrabia wiele pozgdanych cech, a ws$rdd nich
wrazliwos¢ na piekno, zamitowanie do natury, potrzebe
kontaktuz nig, postawe opiekuncza wobec zwierzagt, umozliwia
obserwacje oraz pobudza do dziatania. Dziecko zaspokajajac
naturalng ciekawos$¢ Swiata spostrzega, obserwuje, bada,
doswiadcza, sprawdza, kojarzy fakty i chtonie odpowiednio
podane przez nauczyciela informacje. ,Kazda dobrze
zorganizowana wycieczka, ma duze walory 1 wychowawcze 1
poznawcze. Wycieczki umozliwiajg zdobycie doktadnych wyobrazen
o zyciu przyrody i ludzi w blizszym i dalszym Srodowisku, o
dzietach sztuki i techniki, dostarczaja im gtebokich 1 nie
zapomnianych przezy¢, wzbudzajg mitos¢ do kraju rodzinnego,
mitos¢ do piekna, rozwijajg zdolno$¢ obserwacji, przyczyniaja
sie do ksztattowania trwatych przekonan”[1].

Musimy pamietal takze o tym, ze dobrze zorganizowana wycieczka
nie powinna mie¢ charakteru jednostronnego, ze obok celu
zasadniczego, powinny wystgpi¢ cele réznorodne i
wszechstronne. I. Dudzinska ogdélnie ujmuje je nastepujaco: , —
poznawanie otoczenia 1 ksztattowanie postaw spoteczno -
moralnych, patriotycznych i estetycznych w bezpoSrednim
kontakcie z nimi, dostarczanie przyjemnosci i wypoczynku”[2]

Jesli chodzi o pierwszy z wymienionych celéw, to wystepujg w
nim rézne elementy dydaktyczne, takie jak wzbogacanie i
uscislanie wiadomos$ci, ksztattowanie pojec¢ potrzebne do
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péZzniejszego sgdowania i wyciggania wnioskéw, rozwijanie
procesow poznawczych takich jak uwaga, pamieé, spostrzezenia,
wyobrazenia, a takze rozwijania podstawowych procesoéw
myslowych jak: analiza, synteza, pordwnywanie, abstrahowanie,
uogdélnianie.

Wiek przedszkolny nazywany jest czesto wiekiem pytan, a
wtasnie wycieczki, stykanie sie dzieci z nowym Srodowiskiem
pobudza je do stawiania pytan, co z kolei wptywa na rozwdj
mowy. Kontakt 2z nowym nieznanym, wptywaé bedzie na
ksztattowanie sie postawy dziecka — wyrabianie wtasSciwego
stosunku do otoczenia, odczuwanie jego piekna.

W odniesieniu do celu drugiego proponowanego przez I.
Dudzinska, nalezy dzieciom stwarzaé¢ mozliwoS$ci wypoczynku, w
otoczeniu przyrodniczym.

W ten sposdéb podczas wycieczki, ktdorej celem zasadniczym jest
dostarczenie przyjemnos$ci dzieciom, bedziemy wzbogacac i
uscisla¢ wiadomos$ci, rozwijac¢ zdolno$ci obserwacji, budzi¢
zainteresowania przyrodnicze, ksztattowal nawyki kulturalnego
zachowania sie, dostarczad, przezy¢ estetycznych.

Pamieta¢ nalezy o tym, ze duza wartos¢ wycieczki polega na
przebywaniu dzieci przez dtuzszy czas na powietrzu, co
przyczynia sie do odprezenia psychicznego i fizycznego. Oprécz
tych dwdéch zasadniczych celdw wycieczka przyczynia sie do
wytwarzania kontaktéw miedzy dzieémi, kolezenskos$ci,
nawigzywania kontaktéw z ludzZmi dorostymi.

Nieraz sama zapowiedZ wycieczki i przygotowania do niej
wywotujg u dzieci rdézne reakcje. Jedne reaguja zywo, cieszg
sie, chetnie pomagajg przy pracach przygotowawczych,
przejawiajg duzag aktywnosé¢, inne sa bardziej bierne,
niechetnie wtgczajg sie do prac zwigzanych z wycieczka, nie
wykazujag inicjatywy. Tak wiec samo przygotowanie pozwala
nauczycielowi obserwowaé¢ pewne wtasciwosci i réznice
indywidualne dzieci.



Wiecej mozliwoSci poznania przynosi sama wycieczka, gdy
nauczyciel przebywa bezposSrednio z grupg, obserwuje dzieci w
rozmaitych sytuacjach i okolicznosSciach. Nauczyciel poznaje,
ktére sa bardziej zdyscyplinowane, ktore mniej, ktdére szybciej
zniechecajgq sie trudno$ciami, ktdéore sg wytrwate, ktoére
pomagajg innym, a ktdére wykazuja cechy egoistyczne. Na
wycieczce nauczyciel zauwazy u dzieci jaka jest szybkos¢
reakcji na rdézne zjawiska, zainteresowania, ujawnig sie takie
cechy jak umiejetnos¢ wspétdziatania w zespole, dostosowanie
sie do woli wiekszo$ci. Dzieci, ktdérym nauczyciel juz od
najmtodszych lat wskazuje na wycieczce w jaki sposdb mozna
zwréci¢ sie do kolegi o pomoc i jak pomdéc samemu, wyrabiajg w
sobie nawyki, stanowigce tres¢ powiedzenia ,dobry kolega”.

Dlatego tez organizacja wycieczek powinna by¢ nalezycie
przemyslana 1 zaplanowana przez nauczyciela. Podczas
organizacji wycieczki powinny wystepowaé nastepujgce etapy:

- planowanie

= przygotowanie

= przeprowadzenie

= podsumowanie-wykorzystanie tresci wycieczki w zajeciach
dydaktyczno-wychowawczych.

Planowanie wycieczek powinno wynika¢ z realizacji programu
nauczania, i powinno by¢ z programem integralnie powigzane.
Najstuszniej postgpimy planujgc wycieczki na caty rok szkolny.
Pamieta¢ nalezy o tym , aby wycieczke poprzedzat tzw. temat
kompleksowy, ktéry nauczyciel przewiduje w planach
miesiecznych zajel. Podstawami do opracowania rocznego planu
wycieczek sg; program danej grupy wiekowej, warunki
srodowiskowe przedszkola, pora roku, kalendarz uroczystosci
okoliczno$ciowych. Naturalnie zaczyna¢ nalezy od najblizszego
otoczenia przedszkola przechodzgc stopniowo do tego, co
dzieciom mniej znane. Konstruujgc rozktad zajeé, nalezy nie
tylko okresla¢, co mamy dzieciom przekazac¢, czego je nauczyc,
ale rowniez przewidzie¢ Srodki realizacji tych zaje¢. W tym
rozktadzie zaje¢ musi sie znalez¢ miejsce dla wycieczek, przy



czym nie wystarcza tylko ogolnikowe zaznaczenie, ze
przewidywana jest wycieczka, ale trzeba wyraznie okreslic jej
charakter cel, miejsce, czas. Na zebraniu Rady Pedagogicznej
poswieconej omdwieniu pracy dydaktycznej i wychowawczej na
nowy rok przedszkolny nauczyciele poszczegdélnych grup powinni
przedstawi¢ planowane roczne plany wycieczek grup. O
zaplanowanych wycieczkach powinien wiedzie¢ dyrektor
przedszkola. Tuz przed wyjsciem na wycieczke, nauczycielka
powinna wpisa¢ wyjs$cie grupy do specjalnego zeszytu, ktory
powinien znajdowa¢ sie w przedszkolu.

Réwniez z planem wycieczek nalezy zaznajomic¢ rodzicow dzieci
na pierwszym zebraniu w przedszkolu. Nalezy poinformowad
rodzicéw, ze na pewnych wycieczkach, potrzebna bedzie pomoc z
ich strony np. w charakterze opiekundéw. Czesto rodzice moga
poméc w zorganizowaniu wyjscia do pewnych obiektdéw spotecznych
(zwiedzanie zaktaddw pracy), lub w zdobyciu Srodkéw lokomociji.

Planujgc wycieczke musimy naturalnie wzig¢ pod uwage pory
roku. Najwiecej wycieczek, jak wiadomo odbywa sie we wrzesniu
i w pazdzierniku, nastepne za$ w miesigcach wiosennych od
kwietnia do czerwca.

Przygotowanie do wycieczek powinno dotyczy¢ zardwno
nauczyciela jak i samych dzieci. Przed kazdg wycieczkg nalezy
okresli¢ jej cel, nauczyciel musi doktadnie wiedzieé, co
dzieki niej chce osiagngé¢, przemyslec¢ sSrodki, ktdérych uzyje,
aby ten cel zostat osiggniety. Sam sposéb przygotowania
wycieczki bedzie uzalezniony od tego, gdzie zamierzamy sie
wybra¢. Jesli bedzie to wycieczka do Srodowiska
przyrodniczego, to podstawowg rzeczg jest znajomos¢ terenu, na
ktérym bedg przebywa¢ dzieci. Najlepiej bytoby, gdyby
nauczyciel uprzednio obejrzat* teren, aby zapoznat sie z jego
topografig i upewnit sie, ze zamierzone cele wycieczki s3g
mozliwe do zrealizowania w danym miejscu. Np. planujgc na
kwiecien wycieczke do lasu, w celu obserwacji kwitnienia
roslin, powinien by¢ pewien miejsca, w ktérym dane rosliny sie
znajdujg i czy dane rosliny kwitng w kwietniu. Najwazniejsza



jednak sprawg jest znajomos¢ terenu pod katem bezpieczenstwa
dzieci oraz mozliwosci wykorzystania go. I tak np. wychodzac
na tagke, trzeba wiedzieé, czy w poblizu nie ma bagien, stawdw,
gtebokich rowéw, czy nie ma w poblizu ruchliwej ulicy, torodw
kolejowych, gdzie znajduje sie najbezpieczniejsze przejscie
przez ulice. Nigdy nie zaszkodzi, je$li upewnimy sie, ze
interesujgce nas obiekty sa rzeczywiscie w terenie, sa
dostepne i mozna z nich korzysta¢. 0 aktualnym stanie
najlepiej dowiadywa¢ sie samemu lub zdoby¢ informacje od
ludzi, ktdérzy w danym terenie przebywajg — unikniemy wtedy
niespodzianek. Podobnie nalezy postgpi¢ w przypadku wycieczki
do zaktadu pracy, instytucji ustugowych.

Podobnie nalezy postapi¢, gdy mamy odby¢ wycieczke do jakiegos$
zaktadu pracy, instytucji ustugowych. W tym przypadku do
czynnosci podstawowych nalezy wczesniejszy kontakt z ludzmi
kierujgcymi dang instytucja lub osobami, ktére tam pracuja.
Nalezy upewnic¢ sie, czy do zaktadu pracy, jaki wybrata
nauczycielka do zwiedzania mogg wejs¢ mate dzieci. Czy zobaczg
to, co nauczycielka sobie =zaplanowata we wstepnych
zatozeniach. Czy podczas przebywania dzieci na terenie zaktadu
pracy zostang zachowane warunki bezpieczenistwa. Nalezy ustalid
doktadnie dzien, godzine oraz osobe, ktdéra bedzie oprowadzata
dzieci. Organizacja wycieczki obejmuje przygotowanie do niej
samych dzieci. Powinny one wczesSniej juz wiedziec, gdzie sie
udajg i po co — wtedy obserwacja ich bedzie nastawiona na
konkretny cel.

Przygotowanie do wycieczki obejmuje jeszcze jeden bardzo wazny
moment, dotyczy on bezpieczenstwa dzieci. Przed wyjs$ciem na
wycieczke nalezy powtérzy¢é wspbélnie zawarte umowy o zachowaniu
sie dzieci. Rozmowa taka nie moze miec¢ charakteru
przypadkowego, musi by¢ potraktowana powaznie.

Przeprowadzenie wycieczki, ktdéra zostata wczesniej
skrupulatnie przygotowana, nie powinno przysporzy¢ grupie
ktopotéw. Walory dydaktyczno-wychowawcze w ogromnym stopniu
bedg zalezne od tego, jak wycieczka bedzie przygotowana 1



przeprowadzona. Cel, ktory mamy za pomocag wycieczki
zrealizowaé¢, warunkuje w jakims stopniu jej przeprowadzenie.
Wycieczka dobrze przeprowadzona, powinna przebiega¢ wedtug
§cisle sprecyzowanego uprzednio planu. Plan ten powinien
dotyczy¢: czasu, miejsca, positkéw (przy dxuzszych
wycieczkach), odpowiedzialnosci poszczegdélnych osdéb. Plan taki
musi by¢ Scisle przestrzegany przez osoby odpowiedzialne za
przebieg wycieczki. Unikniemy w ten sposdb niepotrzebnych
komplikacji. Kierujac obserwacjg i dziataniem dzieci, trzeba
stara¢ sie by cel zostat w petni osiggniety. NajczesSciej celem
wycieczek jest zebranie pewnych wiadomosSci, obserwacja
dotyczgca réznych przedmiotdéw, sytuacji, czasem takze zabawy
na swiezym powietrzu. Duzg warto$¢ przedstawiajg sytuacje, w
ktéorych dzieci same czym$ sie zainteresujg, co$ zauwaza, 0 COS
beda pytaty. Zainteresowania takie nalezy podtrzymywad,
zacheca¢ dzieci mato aktywne do samodzielnych poszukiwan,
pobudza¢ ich aktywnos$¢. Jesli w programie wycieczki
przewidywane jest wykonanie jakiejs pracy, nalezy pamietac o
tym, aby miata ona charakter uzyteczny oraz widoczne efekty.
Organizujac dtuzsze wycieczki piesze nalezy zwréci¢ uwage na
odpowiedni ubidr dzieci, buty, temperature jak panuje. Bardzo
waznym czynnikiem wptywajgcym na przebieg wycieczki jest
atmosfera. Nalezy postara¢ sie o to, aby byta ona radosna,
dawata poczucie swobody, zadowolenia, aby podczas wycieczki
dzieci mogty odpoczg¢ psychicznie i fizycznie.
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Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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