Cechy rodziny wspotczesnej

Z. Tyszka nawigzujgc do badan i pogladéw socjologdéw okresla
cechy przeobrazonej rodziny wspdétczesnej i kierunek jej
przemian biorac pod uwage wszystkie jej aspekty.

Kierunki przemian rodziny wspo6tczesnej mozna scharakteryzowad
nastepujgco[l]:

= od wielopokoleniowej do dwupokoleniowej,

» od biologicznie zdeterminowanej do planowanej,

= od produkcyjnej do nieprodukcyjnej,

= od zinstytucjonalizowanej do podporzadkowanej tresciom
humanistycznym,

= od ,otwartej”, mniej kryjgcej sie ze swymi prywatnymi
sprawami do ,zamknietej”.

Przyjmuje sie poglad, iz rodzina jest interpersonalnym
systemem stosunkéw wewngtrzgrupowych lub systemem spotecznym,
czy tez pewnym rodzajem instytucji spotecznej.

Rodzina wspdtczesna cechuje sie kilkoma waznymi cechami, ktdre
wptywajg na jej funkcjonowanie i role w procesie wychowawczym
dzieci.

1. Zmiana struktury demograficznej — rodziny wspétczesne
czesto sktadajg sie z jednego lub dwéch rodzicéw, a
takze coraz czesciej z rodzicéw pochodzgcych z réznych
kultur czy réznymi orientacjami seksualnymi.

2. Zwiekszenie liczby rozwodéw — wspdtczesne rodziny czesto
przechodzg przez proces rozpadu, co ma wptyw na dzieci i
ich rozwdj emocjonalny.

3. Wzrost liczby rodzin wielodzietnych — coraz czes$ciej
rodziny decydujg sie na wiecej niz jedno dziecko, co
wprowadza specyficzne wyzwania wychowawcze.

4. Zwiekszenie liczby dzieci wychowywanych przez jednego z
rodzicéw — coraz czesciej dzieci wychowywane sg przez
jednego z rodzicéw, co moze miec¢ wptyw na ich rozwédj
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emocjonalny i spoteczny.

5. Zmiana rol rodzicielskich — wspdtczesne rodziny czesto
charakteryzuje wieksza roéwnos¢ ptci w rolach
rodzicielskich, co przyczynia sie do zmiany tradycyjnych
rol i odpowiedzialnosci rodzicow.

Rodzina wspétczesna charakteryzuje sie réznorodno$Sciag i
dynamicznoscig, wynikajgcymi z wielu przemian spotecznych,
ekonomicznych i kulturowych, jakie zaszty na przestrzeni
ostatnich dekad. Oto kluczowe cechy rodziny wspdtczesnej:

1. Zréznicowanie form rodzinnych: Wspétczesne spoteczenstwo
akceptuje wiele réznych modeli rodziny, ktdére wykraczaja poza
tradycyjny model nuklearny (rodzice i dzieci). Wsroéd
wspbétczesnych form rodzinnych mozna wyréznié¢ rodziny
jednoparentalne (tylko z jednym rodzicem), patchworkowe,
zwigzkow partnerskich bez formalnych wiezi ma*zenskich, a
takze rodziny jednop*ciowe. Kazda z tych form funkcjonuje na
innych zasadach, dostosowujgc sie do indywidualnych potrzeb i
preferencji cztonkdéw rodziny.

2. Rownouprawnienie w relacjach rodzinnych: Wspétczesne
rodziny dgzg do wiekszej réwnosci miedzy partnerami w zakresie
podziatu obowigzkéw domowych, wychowywania dzieci i
podejmowania decyzji. Tradycyjny podziat rdél, w ktdorym
mezczyzna jest gtdédwnym zywicielem rodziny, a kobieta zajmuje
sie domem, ulega stopniowej erozji na rzecz bardziej
partnerskich relacji, gdzie obie strony mogg realizowac sie
zawodowo 1 prywatnie.

3. Wzrost roli jednostki i jej autonomii: Wspdtczesne rodziny
cechuje wieksza indywidualizacja, co oznacza, ze cztonkowie
rodziny majg wiekszg swobode w ksztattowaniu swojego zycia
prywatnego i zawodowego. Rodziny wspoltczesne czesto staraja
sie wspiera¢ indywidualny rozwdj swoich cztonkéw, co wigze sie
z wiekszg elastyczno$cig w podejmowaniu decyzji dotyczgcych
kariery, edukacji czy stylu zycia.



4. Akceptacja roznorodnych styléow zycia: Wspdétczesne rodziny
sg bardziej otwarte na réznorodnos¢ kulturowa, religijng i
ideologiczng. Zjawisko to jest widoczne w rodzinach
wielokulturowych, gdzie partnerzy pochodza z réznych kregéw
kulturowych 1lub religijnych, a takze w rodzinach, ktére
akceptujg rézne orientacje seksualne swoich cztonkéw.
Akceptacja réznorodnosci i tolerancja dla odmiennych pogladéw
stajg sie waznymi wartosciami we wspdtczesnych rodzinach.

5. Wieksza mobilnos¢ i globalizacja: Rodziny wspdtczesne sa
czesto bardziej mobilne, co wynika z globalizacji i rozwoju
technologii. Praca w réznych miejscach, migracje zarobkowe czy
studia =zagraniczne prowadzg do powstawania rodzin
transnarodowych, gdzie cztonkowie rodziny mieszkajg w rdéznych
krajach, ale utrzymujg bliskie relacje dzieki nowoczesnym
Srodkom komunikacji, takim jak internet i telefonia komdrkowa.

6. Zmniejszenie liczby dzieci: Wspdétczesne rodziny decyduja
sie na mniejszg liczbe dzieci niz w przesztos$ci, co jest
zwigzane z réznymi czynnikami, takimi jak wzrost kosztdéw
zycia, zmiany w priorytetach zyciowych oraz dostepnos¢ metod
planowania rodziny. Ma to rdéwniez zwigzek z rosngca
Swiadomoscig spoteczng i odpowiedzialno$cig ekologiczng.

7. Elastycznos¢ w podejsSciu do matzenstwa i zwigzkow:
Wspbétczesne spoteczenstwo akceptuje rézne formy zwigzkéw,
zarowno formalnych, jak i nieformalnych. Coraz wiecej o0s06b
decyduje sie na zycie w zwigzku partnerskim bez formalnego
zawarcia matzenstwa, co czesto wynika =z przekonan
ideologicznych 1lub praktycznych. Ponadto, rosnie liczba
rozwodéw, co prowadzi do tworzenia nowych form rodzinnych,
takich jak rodziny patchworkowe.

8. Wzrost znaczenia edukacji i rozwoju osobistego: Wspdtczesne
rodziny kt*ada duzy nacisk na edukacje 1 rozwdj osobisty
dzieci, czesto inwestujgc w ich edukacje, zajecia dodatkowe
oraz rozwéj talentédw. Edukacja jest postrzegana jako klucz do
sukcesu zyciowego 1 zawodowego, co odzwierciedla sie w



rosngcych oczekiwaniach wobec osiggnie¢ edukacyjnych dzieci.

9. Integracja technologii w zyciu rodzinnym: Nowoczesne
technologie, takie jak internet, media spoteczno$ciowe i
smartfony, odgrywajg coraz wiekszg role w zyciu rodzinnym.
Technologie te wptywaja na sposdéb komunikacji, zarzadzania
codziennymi obowigzkami, a takze na relacje miedzyludzkie
wewngtrz rodziny. Z jednej strony, technologie umozliwiajg
tatwiejszy kontakt z bliskimi, z drugiej jednak, moga
prowadzi¢ do wyzwah zwigzanych z réwnowagg miedzy zyciem
prywatnym a cyfrowym.

10. Przemiany w strukturze pokoleniowej: Wspdétczesne rodziny
coraz czesSciej dosSwiadczaja zmiany struktury pokoleniowej. Ze
wzgledu na wydtuzenie Sredniej diugos$ci zycia, wiele rodzin
sktada sie z kilku pokolen, co wptywa na dynamike relacji i
koniecznos¢ dostosowania sie do potrzeb starszych cztonkow
rodziny. Opieka nad seniorami staje sie istotnym elementem
zycia rodzinnego, co wymaga wiekszej solidarnosci i wsparcia
miedzy pokoleniami.

Wspbétczesna rodzina jest zatem ztozong i wielowymiarowg
instytucjg, ktdéra odzwierciedla zmiany =zachodzace w
spoteczenstwie. Jej cechy sa rezultatem dynamicznych proceséw
spotecznych i kulturowych, ktéore ksztattujg zycie jednostek i
catych spotecznos$ci. Warto zatem nadal bada¢ i analizowad
ewolucje rodziny, aby lepiej rozumie¢ wyzwania i mozliwoS$ci,
jakie niesie przysztosc¢.

[1] Z. Tyszka ,Rodzina, wsp6tczesna (ujecie modelowe) a
wspbtczesne rodziny polskie”. OSwiata i Wychowanie 1987, nr
38, s. 51 10-12
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