Bezposrednie 1 odlegte
konsekwencje przemocy

Konsekwencje krzywdzenia dzieci mozna klasyfikowac¢ bioragc pod
uwage trzy kryteria:

= bezposrednios¢ i odlegtos¢ skutkdéw przemocy;

= specyficznos¢ i niespecyficznos¢ objawow;

-typy objawdw: somatyczne, psychiczne (poznawcze,
behawioralne i emocjonalne). Nastepstwa doswiadczonej w
dziecinstwie przemocy zaleza od takich czynnikoéw, jak:

- wiek i osobowos$¢ dziecka krzywdzonego,

= wiez dziecka lub stopien pokrewienstwa ze sprawcg,
- forma i1 przebieg przemocy,

= reakcja na zdarzenie,

 brak lub uzyskanie kwalifikowanej pomocy[1]

Badacze: Kempe, Silver, Piekarska, Lew-Starowicz, Jundzitt 1
inni wskazuja na wiele powaznych nastepstw dosSwiadczania
réoznych form przemocy.

Konsekwencje przemocy fizycznej:

» uszkodzenie skéry i obrazenia w rodzaju: $laddéw uderzen,
oparzen papierosem, szczypania, uderzen sznurem,
sprzaczka od paska, ugryzien przez cztowieka, wigzania,
duszenia, siniakéw dzigset[2],

-obrazenia narzgdéw wewnetrznych (np.: watroby,
Sledziony), wylewy krwawe do siatkéwki — bez ztamania
lub objawow sttuczenia gtowy,

» mnogie ztamania stwierdzone w obrazie rentgenowskim, o
roznie zaawansowanym procesie gojenia, kalectwo,

Oprécz wymienionych wyzej objawdw somatycznych specyficznych
wyréznia sie tez objawy somatyczne niespecyficzne, mianowicie:
nietrzymanie katu i moczu, drzenie, wymioty, uporczywe béle i
zawroty gtowy, bole zotgdka, potliwos¢, brak reakcji na
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bo1[3].

Konsekwencjami bezposrednimi przemocy fizycznej sa réwniez
dysfunkcje psychiczne i behawioralne, jak: brak lub zachwianie
potrzeby bezpieczenstwa, brak przynaleznosci uczuciowej do
os6b najblizszych, obnizona samoocena, brak akceptacji siebie,
poczucie bezsensu, trudnos$ci w nawigzywaniu kontaktéw =z
otoczeniem, poczucie krzywdy i winy, depresja, egocentryzm,
teki, koszmary nocne, biernosé¢, zaburzenia pamieci i
koncentracji uwagi, zaburzenia =zachowania zwigzane z
trudnoscig kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji
spotecznych: lekliwo$¢ w stosunku do dorostych, obojetnos¢ na
ptacz innych dzieci, brak poczucia realnos$ci ? ucieczki w
Swiat fantazji, zachowanie agresywne lub autodestrukcyjnel4].

W przypadku przemocy emocjonalnej réwniez mamy do czynienia
z nastepstwami somatycznymi, jak: biegunka, wymioty, uporczywe
béle i zawroty gtowy, zaburzenia w oddawaniu moczu i Kkatu,
bole zotgdka. Konsekwencjg dosSwiadczonej przemocy emocjonalnej
sg réwniez: zaburzenia poznawcze, emocjonalne i behawioralne,
jak: trudnos$ci w kontrolowaniu emocji, zaburzenia koncentracji
uwagi, obnizona samoocena, nieakceptowanie siebie, poczucie
bezsensu, nieufnos$¢, leki, fobie, zaburzenia snu, poczucie
winy 1 krzywdy, stany depresyjne, nerwice, zachowania
agresywne i autodestrukcyjne (mysli samobdjcze, samobdjstwa),
ucieczki z domu, problemy w szkole, uzaleznienie od
narkotykow, alkoholu[5].

Zaniedbywanie dzieci przez opiekunéw moze powodowad
nastepujgce konsekwencje somatyczne: nieadekwatne do wieku
dziecka waga i wzrost, op6zZznienie rozwoju fizycznego,
psychomotorycznego, pasozyty skéry itp. Nastepstwa poznawcze,
emocjonalne 1 behawioralne sprowadzajg sie do poczucia
krzywdy, wstydu, obnizonej samooceny, trudnosci w nawigzywaniu
kontaktéw z otoczeniem, niewyksztatcenia nawykdéw czystosci.

W przypadku molestowania seksualnego badacze problemu: Glaser
i Frosh, Lew-Starowicz, wskazujg na nastepujgce bezposrednie



konsekwencje somatyczne: urazy zewnetrznych narzadow
ptciowych, wurazy okot*o odbytnicze, przerwanie btony
dziewiczej, infekcje drég moczowo-ptciowych, infekcje jamy
ustnej, choroby przenoszone drogg ptciowg. Wyrdzniajg roéwniez
nastepstwa o charakterze poznawczym, emocjonalnym,
behawioralnym i seksualnym, takie jak: erotyzacja dziecka,
prowokacyjne zachowania seksualne, zachowania masturbacyjne,
zachowania seksualne wobec réwiesnikéw, zaburzenia snu, leki
nocne, izolowanie sie, zachowania agresywne, nadpobudliwos¢
ruchowa, niska samoocena, poczucie winy, krzywdy, nerwice,
przygnebienie, uzaleznienie od narkotykdéw, alkoholu, leki
wobec rodzica danej ptci, poczucie naznaczenial6].

Przedstawione bezposSrednie nastepstwa poszczegdlnych form
przemocy Ssga jednoczesnie objawami zespotu dziecka
krzywdzonego.

Przemoc wobec dzieci ma swoje konsekwencje w zyciu czitowieka
dorostego. Cechag charakterystyczng oséb maltretowanych
emocjonalnie w dziecinstwie sg czesto negatywne oczekiwania w
stosunku do innych oraz nieufnos$¢ przeniesione z doswiadczen
wczesnodzieciecych, jak rowniez ucieczka od bolesne]j
przesztosci w Swiat narkomanii, alkoholizmu, a nawet
przestepczosci. Autorka ,Toksycznych rodzicow”[7] ttumaczy je
mechanizmem samospetniajgcego sie proroctwa, ktére w
dziecinstwie uruchomili rodzice, stosujgc emocjonalng przemoc.

Wymienione odlegte nastepstwa tego rodzaju przemocy moga
wspotwystepowaé z dalekimi skutkami innych form krzywdzenia.
Jako przyktad nalezatoby poda¢ odlegte nastepstwa o
charakterze emocjonalnym, behawioralnym, do ktdérych nalezj:
leki, zespoty depresyjne, psychozy, obnizona samoocena,
poczucie winy, alienacje, labilnos¢ emocjonalna, zaburzenia w
zyciu uczuciowym, tendencje samobdjcze oraz uzaleznienie od
alkoholu i narkotykéw.

Najbardziej drastycznym skutkiem wszystkich wymienionych form
zespotu dziecka krzywdzonego jest czeste stosowanie przemocy



przez osoby doswiadczajgce jej w dziecinstwie wobec wtasnych
dzieci lub innych w zyciu dorostym.

Synteze bezposrednich i odlegtych konsekwencji réznych form
przemocy przedstawiono nizej (sg to jednoczes$nie objawy, po
ktérych mozna rozpozna¢ ofiare przemocy).
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Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.



https://pisanieprac.edu.pl/pedagogika/

