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Autonomia rozwoju cztowieka to zdolno$¢ jednostki do
samodzielnego podejmowania decyzji 1 dziatania w celu
osiggniecia swoich celdéw. Oznacza to, ze dana osoba jest w
stanie kontrolowa¢ swoje dziatanie, a takze przewidywad¢ i
przyjmowa¢ odpowiedzialno$¢ za jego konsekwencje. Autonomia
rozwoju cztowieka jest wazna dla zdrowia psychicznego 1
dobrego funkcjonowania, poniewaz pozwala jednostce na
ksztattowanie swojego zycia zgodnie z wtasnymi warto$ciami i
potrzebami. Jest ona rdéwniez wazna dla rozwoju osobowos$ci,
poniewaz pozwala jednostce na rozwijanie swojej tozsamosci i
budowanie swojej wiary w siebie.

Koncepcja dorostos$ci i jej znaczenie

= Zagadnienie autonomii rozwaza sie zazwyczaj Ww
odniesieniu do ludzi dorostych (dojrzatych)

- Koncepcje (czy tez teorie) dorostosSci stuzg podziatowi
wedtug wartosci, pozytywnie cenigc dojrzatosc¢ czy tez
dorostos¢. Réznicuje jednostki na: dojrzate, niedojrzate
i ewentualnie ,przejrzate”.

» Rozwdj dzieci zgodnie z tymi koncepcjami jest ujmowany
jako mozliwo$¢ osiggniecia dorostosci, rozwdj w
péZzniejszych latach zycia jest ujmowany jako mozliwos$¢
utrzymania okreslonego stanu rozwoju (teorie takie mozna
nazwa¢ teoriami deficytu rozwojowego)

Granica rozwoju 1 jego zamkniecie

» Jedne teorie méwig o tym, ze rozwdj jest procesem
zamknietym a jego granicg jest stan dojrzatosci. Nie
czynig przy tym rozrdznienia pomiedzy zamknieciem a
granicg rozwoju.

=Inne teorie opierajg sie na modelu konstrukcji
technologicznej i utozsamiajg realizacje planu tej
konstrukcji z zamknieciem 1 granicg rozwoju.


https://pracezpedagogiki.pl/autonomia-rozwoju-czlowieka/

=Wg Niemczynskiego, nie mozna wyjasni¢ indywidualnego
rozwoju cztowieka w kategoriach stosunkéw spotecznych
albo w kategoriach zoologicznej ontogenezy 1lub w
kategoriach abstrakcyjnych relacji pojeciowych.

Kryteria autinomii

= Autonomiczny proces rozwoju rozgrywa sie: a) w cyklach
rozciggajacych sie na cate zycie jednostkowe b) tworzy
wtasny wewnetrzny model normatywny c) wedtug ktdérego
dokonuje sie regulacja jego przebiegu d) doprowadzajaca
do zamkniecia cyklu e) wypetnionego aktywnos$cia tworzaca
formy zycia z osobowosci w Swiecie wspélnego z innymi
ludZmi zycia danej osoby.

= Autonomiczna dorostos¢ wywodzi sie ze swobodnej
eksploracji wtasnego dosSwiadczenia anizeli z poddania go
kategoriom spotecznym w poszukiwaniu jego sensu 1
wartosci. Jest ona zaréwno dorostoscig cztonka grupy,
uczestnika réznorakich proceséw spotecznych

WieZz spoteczna i wolnos¢

» Autonomiczny rozwdj zaktada: 1 wspdlny Swiat spoteczny z
jego normami 2. spotkanie sie jednostki na tym terenie z
innymi ludZmi czyli jej udziat w zdarzeniach i procesach
tego wspolnego Swiata spotecznego 3. wewnetrzne
doswiadczenie jednostki jakie tworzy sie w efekcie jej
udziatu w tym Swiecie 4. 1interpretacje tego
doswiadczenia

Wyzej wymienione warunki s3a konieczne ale
niewystarczajgce do zaistnienia pojecia autonomicznego
rozwoju potrzebny jest jeszcze afirmacja wtasnego, nie
nadanego sensu 1 wartosci wewnetrznego dosSwiadczania
jednostki.

= Autonomia cztowieka i jego rozwoju rysuje sie w tym
ujeciu jako autonomia jednostki kultywujgcej wiez z
innymi, a nie jako autonomia osoby uzalezniajgcej sie od
zwigzkdéw z innymi



» Trzy nurty rozwazan nad rozwojem:
»0Orientacja aprioryczna - powstaje wokot
przeSwiadczenia o ksztattowaniu sie umystu i
osobowosci cztowieka wedlw wewnetrznego planu,

przyrodzonej normy, realizowanej w toku
indywidualnego rozwoju.
0Orientacja aposterioryczna - twierdzenie o

uksztattowaniu sie umystu i osobows$Sci w efekcie
przejecia zewnetrznego porzadku, ktdéry zostaje
przyswojony w toku indywidualnego rozwoju stajac
sie wtasng uwewnetrzniong normg

=0Orientacja dialektyczna — Scieranie sie
przeciwstawnych tendencji (umyst i osobowos¢
ksztattujg sie w zderzeniu z <czynnikami
zewnetrznymi 1 wewnetrznymi)

W strone teorii

=Orientacja autonomiczna (4 nurt) — *gczy wszystkie
pozostate nurty ale jednocze$nie pokazujac, ze zaden z
nich nie jest wystarczajgcy do ukazania zagadnienia
rozwoju

0 celu, granicy i zamknieciu rozwoju jeszcze

= Niemczynski — nie widzi sensu w wyznaczaniu granicy
rozwoju, woli pozostawi¢ rozwéj w formie procesu
otwartego.

Poznawczo-praktyczny stosunek do autonomicznego rozwoju

»Wg Niemczynskiego dziatania ktérych przedmiotem jest
drugi cztowiek, ksztattowad¢ nie w nastawieniu na
okreslanie celdow i dobdér sSrodkéw dla osiggniecia
lepszego stanu rzeczy. Dziatania takie sg o tyle
adekwatne wobec indywidualnego rozwoju o 1ile
ksztattowane sa przez nastawienie na afirmacje
indywidualnego zycia cztowieka. (postawa dziataniowo-
poznawcza)



= Sktadniki postawy dziataniowo-poznawczej:

1. nie wytaczane zadnej formy zycia osobowo$ci z kregu
zycia wspdlnego

2. aktywna zyczliwos¢ i zblizenie sie do kazdej formy zycia
osobowosci w celu

3. poznania lecz nie zawtadniecia nig, a dla proby jej
zrozumienia w jej wtasnej perspektywie co pocigga za
soba

4. szacunek a nawet pokore wobec zycia i osobowo$ci

5. réwnos¢ i wzajemnos¢ oddziatywania

Fazy indywidualnego rozwoju

= 0d okresu dorastania rozwija sie: najpierw motywacyjne i
kierownicze centrum w toku personalizacji ludzkich zadan
i dazen, nastepnie wytworzone zostaja indywidualne,
wtasciwe danej osobie syntezy Srodkdéw i sposobdw
realizacji przyjetych za wtasne ludzkich zadan i dgzen w
czasie i miejscu, na ktdre przypada zycie jednostki.
Trzecim etapem jest proces eksternalizacji osobowos$ci,
kiedy indywidualna synteza ludzkich zadah i dazen oraz
sposobdéw i Srodkdédw ich realizacji poddana zostaje testom
konfirmacji w postaci wartosciowych wktadéw do procesoéw
zycia wspolnego, uznanych i przyjetych jako adekwatny
zewnetrzny wyraz unikalnos$ci wewnetrznej struktury
jednostki, akceptujgcej je jako odpowiadajgce jej
aspiracjom oraz okoliczno$ciom speitnienie zyciowych
zadan 1 dazen

Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.



https://pisanieprac.edu.pl/pedagogika/

