Aspiracje, plany, cele,
dazenia oraz orientacje
zyciowe mtodziezy szkolnej

Wszystkie plany zyciowe mtodego cztowieka oraz jego cele,
mocno zwigzane sg z aspiracjami, jednak analizujgc zwigzek
miedzy aspiracjami a orientacjg zyciowag nalezy stwierdzié, ze
nie wszystkie aspiracje przeksztatcajg sie w orientacje
zyciowg jednostki. Stosujgc klasyfikacje Z. Skornego, mozna
stwierdzi¢, ze w orientacje zyciowg jednostki przeksztatcajg
sie tylko aspiracje perspektywiczne, a wiec dazenia, ktdérych
cel i sposob realizacji przedstawia sie juz w umysSle jednostki
jako zestaw pewnych konkretnych zachowan.[1]

Poznanie aspiracji mtodziezy ma znaczenie zaroéowno dla teorii,
jak 1 praktyki spotecznej. S*uzy ono bowiem okresleniu
podstawowych dgzen mtodego pokolenia, pomaga w ksztattowaniu
dazen zyciowych 1 sprzyja organizowaniu warunkodw
umozliwiajacych realizacje spotecznie wartoSciowych pragnien.
Odgrywa, zatem wazng role w okres$laniu spodziewanych obszaroéw
pragnien i dgzen mtodego pokolenia, a zarazem w 1ich
modyfikowaniu lub tez popieraniu.[2]

Cele zyciowe stawiane przez mtodziez sg $cisSle zwigzane z jej
aspiracjami. Cele zyciowe majg zasadnicze znaczenie dla
przebiegu zycia cztowieka, sg nadrzednym dgzeniem nadajgcym
kierunek jego catemu zyciu. W okresie dorastania nastepuje
wzgledna stabilizacja celdw, jakie kazdy ma od dziecinstwa —
niektdre z nich stajg sie nawet celami zyciowymi. Takim celem
moze by¢ na przyktad ukonczenie szkoty.[31]

Problem ksztattowania sie plandw zyciowych, ktére Cz. Banach
okresla jako ,system celow”, do ktérych zmierza jednostka,
Ygczgcy sie z jej dziataniem oraz z motywami dziatania.
Wprawdzie zawsze byt procesem psychosocjologicznym, odnoszgacym
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sie zaréwno do poszczegdélnych ucznidw, podejmujgcych decyzje
dotyczgcg jej przysztej drogi edukacyjno — zyciowej, jak 1 do
catego spoteczenistwa, jednak stat sie problemem szczegdlnie
istotnym ze wzgledu na rosngce wymagania spoteczenstwa
oczekujgcego od mtodego pokolenia samodzielnosci myS$lenia,
humanizmu i odpowiedniej filozofii zycia.[4]

Trudno$ci, jakie mtodziez przezywa, wynikajg ze ztozonoSci
wspdtczesnego zycia 1 z wielo$Sci rdl spotecznych, jakie
cztowiek w nim pektni. Koniecznos¢ wyboru wtasnej drogi
zyciowe]j zmusza do dokonywania licznych wybordéw sposrod bardzo
wielu mozliwo$Sci (chocby wybdr kierunku dalszego ksztatcenia).
Znaczna czes¢ mtodziezy przezywa trudnosci i konflikty, a
czasem nawet kryzysy, usitujac dokona¢ samodzielnego wyboru
sposréd tych systemow wartosci, ktore wypracowato pokolenie
ich ojcéw i dziadkéw.[5]

Mozna wyréznic¢ trzy zasadnicze grupy ludzi réznigce sie pod
wzgledem umiejetnosSci tworzenia plandéw zyciowych:

1. Pierwszg grupe stanowig osoby, ktdére réwnoczesnie z
okresleniem swego zyciowego celu tworza projekt
zrealizowania go w postaci dziatan podporzadkowanych
temu celowi.

2. W drugiej grupie sa jednostki, ktdre nie wypracowujg
programu dziatania na rzecz okreslonego celu w postaci
krokéw czy sekwencji dziatan. Tworzg oni bardzo ogdlna
strategie, lub planuja pierwszy krok swojej aktywnosci.
Osoby te nie maja okreslonego, szczeg6towego planu.
Jednak podejmujg dziat*ania zmierzajgce do osiggniecia
celu. Dopiero w trakcie poczatkowych dziat*an dokonuja
wyboru dalszych czynnosci. Pozwala to na kontynuowanie
aktywnosci w kierunku osiggniecia celu.

3. Do trzeciej grupy nalezg osoby, ktore w ogdle nie
potrafiag opracowa¢ strategii dziatania na rzecz
realizacji swoich celéw i nie podejmuja zadnej
aktywnosci zmierzajgcej do ich osiggniecia. Cel taki
powstaje w sferze pragnien, marzen, a praktycznie nie



peini funkcji regulacyjnej w zachowaniu.[6]

Rola orientacji zyciowych mtodziezy =zaliczana jest do
istotnych wyznacznikdéw wspdtczesnej edukacji, warunkuje,
bowiem drogi ich ksztatcenia i dalszy start zawodowy. Mtodzi
ludzie w pewnym okresie zycia zadaja sobie pytanie o swo0j
model zycia w przysztosci, o sposoby osiggania uznawanych
celéw, ktdre sa zdeterminowane przez ogdélnie panujgce warunki
spoteczne. Przedmiotem orientacji zyciowych sa wyobrazenia 1
przekonania jednostki o celach zyciowych godnych osiggniecia 1
srodkach ich realizacji poprzez réznorodne dziedziny swej
aktywnosci. Przyjmujgc okreslong orientacje, jednostka wyraza
pewne preferencje odnos$nie celéw, dazen, plandw i mozliwosSci
wyboru Srodkéw niezbednych do realizacji przyjetych celédw
zyciowych i aspiracji.[7]

Przeprowadzone przez A. Koztowskg badania, wykazaty, iz
dgzenia mtodziezy skupiajg sie najczesSciej wokdét takich
wartosci, jak: zdobycie maksymalnej ilosci wiedzy, pieniedzy,
przyjaciot, zaakceptowanie przez otoczenie i osiggniecie
szczeScia w matzenstwie. WSsrod planéw i oczekiwah ucznidw
generalnie wymienia sie takze osiggniecie satysfakcji
osobistej i zdobycie interesujgcej, samodzielnej i spokojnej
pracy. Mtodziez bardzo wysoko ceni sobie roéwniez oparcie i
zrozumienie, niezalezno$¢ 1 zabezpieczenie materialne oraz
uznanie otoczenia.

Mtodziez posiada takze bardzo bogaty wachlarz pomystow na
zycie, ktdére pragnie zrealizowa¢ wchodzgc w Swiat dorostych.
Wsrdéd projektédw najczesciej pojawia sie dazenie do osiggniecia
jakiegos pozytecznego celu i nieustanny rozwdj osobowosci.
Uczniowie wysuwaja roéwniez Kkoncepcje zycia w gronie
przyjaciét, korzystania z chwili, zycia wedtug wtasnego
pomystu oraz wtasnej oceny moralnej 1 etycznej. Realizacje
planéw edukacyjno — zyciowych mtoda generacja uzaleznia
najczesciej od wtasnych staran i wysitkow.

Natomiast czes¢ mtodziezy uznaje, ze na realizacje 1ich



zamierzen i oczekiwan wptywaja tez starania i wysitki ich
rodzicéw. Uczniowie wymieniajg ponadto nastepujgce czynniki,
ktore uwazajg za istotne przy speinianiu swoich planédw
zwigzanych z przyszto$Scig: wudzielanie przez 1innych
psychicznego poparcia, uczciwos¢ ludzi, ktorych spotykajg i
Srodowisko, w ktérym sie znajdujg. [81

WSrdd czynnikéw decydujgcych o sukcesie zyciowym mtodziezy
wymienia sie takze mozliwo$¢ samorealizacji. Hierarchia
wartosci preferowanych przez mtodziez rézni sie do$¢ znacznie
w poszczegdlnych Srodowiskach. Samorealizacje w pracy ceni
najbardziej mtodziez ze Srodowiska miejskiego, za$ mtodziez ze
wsi uzaleznia swdj sukces od stanu posiadania.[9]

Szczegbélnie istotne znaczenie dla dorastajgcej mtodziezy w
ksztattowaniu sie sadéw, plandw oraz aspiracji maja
dostarczane przez dorostych modele zycia, wzory postepowania,
ktére moga obserwowal i ocenial.

Kazdy cztowiek przyswaja sobie wartosSci poprzez kulture, w
ktorej wychowuje sie i wzrasta. NosSnikami wartosci sa wiec:
jezyk, sposoby zachowania sie, obyczaje, literatura i sztuka.
Przyswajanie warto$ci wsréd mtodziezy nastepuje stopniowo, w
kilku etapach w procesie ksztatcenia. Mtode pokolenia
doswiadczajg miedzy innymi tego, jak %*gczy¢ nauke i zycie
osobiste, wzbogaca¢ swdj system wartosci, aby czas
konfrontacji tych wartosci z zyciem nie stat sie pasmem
negacji, odrzucenia wczesniej uznawanych autorytetow,
wybieraniem skrajnosci.[10]

Rola wartosci w zyciu mtodziezy stawia przed systemem osSwiaty
konieczno$¢ objecia jej ,edukacjg aksjologiczng”. Wyraza ona
wielostronny, kulturowy 1 pedagogiczny proces 1 zarazem
synteze wynikéw formowania cztowieka.

Zmieniajgcy sie Swiat i wzrastajgce znaczenie nauki dla
dalszego rozwoju Swiata powoduja, ze wyzwaniom XXI wieku moze
sprosta¢ tylko cztowiek zdolny do myslenia w kategoriach



innowacyjnych i alternatywnych, wielostronnie wyksztatcony,
energiczny, sprawny, wrazliwy na wartosci, uznajacy je za
dyrektywy swojego postepowania. Dla potrzeb integrujgcych sie
panstw Europy, dazacych do spoteczenstwa globalnego,
jednolitego w swej réznorodnos$ci, pierwszenstwo przypada
wartosciom uniwersalnym.

Kazdy cztowiek, na co dzieA staje przed konieczno$cia
dokonywania réznych, niekiedy trudnych wyboréw. Pomocne sg po
temu kompetencje, co do istoty i znaczenia warto$ci w domu,
szkole, pracy i zyciu. Wizja Europy bez granic, mozliwos$ci
swobodnego przemieszczania sie, wyboru miejsca zatrudnienia 1
zamieszkania nakt*ada na dorostych obowigzek pomagania mtodemu
pokoleniu w przygotowaniu do zycia w zintegrowanej
Europie.[11]
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Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu nowej pracy z pedagogiki,
to polecamy serwis pisanie prac z pedagogiki - fachowa pomoc w
pisaniu prac.
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